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Priloha — Chudoba a jej dimenzie v roku 2025 (ZIP 559 kB)

Chudoba na Slovensku po rokoch rastu ustupovala, pretrvali rozdiely v
regionoch €i medzi typmi domacnosti

Na Slovensku €elil jednej alebo viac dimenziam chudoby v roku 2025 kazdy Siesty obyvatel. Podiel aj pocet obyvatelov
ohrozenych chudobou alebo socialnym vylu&enim po Styroch rokoch rastu v8ak medziro€ne klesol. Pozitivom vlanajSieho vyvoja
bolo, Ze situacia sa medziro¢ne zlepsila az v 6 z 8 krajov SR. Nepriaznivy posun v8ak nastal pri viacdetnych a
jednorodiCovskych domacnostiach.

Chudoba alebo socialne vylu€enie ohrozovali v roku 2025 na Slovensku 16,7 % obyvatelov, ¢o predstavovalo vySe 895-tisic
fudi. Poc¢et ohrozenych chudobou medziro¢ne klesol o takmer 85-tisic osdb, a podiel oséb o 1,6 percentualneho bodu (p. b.). V
predchadzajucom roku (v r. 2024) sa hlavny ukazovatel chudoby dotykal 18,3 % obyvatelov SR. Vyplyva to z vysledkov
zistovania o prijmoch a zivotnych podmienkach domacnosti za rok 2025 (EU SILC).

Statisticky Urad realizuje zistovanie s ciefom - identifikovat poéty &i podiely 0séb v populacii, ohrozené jednou &i viacerymi z
troch meranych dimenzii chudoby. Hlavny ukazovatel je pomenovany ako chudobaalebo socialne vylucenie a vyjadruje bud
pocet alebo podiel obyvatelov ohrozenych chudobou ¢i socialnym vyli¢enim z celej populacie SR. Podiel sa nazyva tiez ,,miera
rizika chudoby alebo socialneho vylicenia“. Prva Ciastkova dimenzia (prejav) chudoby zaznamenava ludi s nedostato¢nym
prijmom (tzv. prijmova chudoba). Druha dimenzia monitoruje fudi, ktori si nemdzu dovolit aspon 7 z 13 nevyhnutnych potrieb
pre svoj zivot (zavaznamaterialna a socialna deprivacia). Tretia dimenzia zachytava ludi zZijucich v rodinach, v ktorych nikto
nepracuje alebo pracuje iba prilezitostne (vel'minizka intenzita prace).

Vyvoj hlavhého ukazovatela v ¢ase

Z hladiska vyvoja v ¢ase podiel ludi ohrozenych chudobou alebo socialnym vyltiéenim na Slovensku do roku 2020
kazdoroc¢ne klesal. ESte v roku 2015 bolo na Slovensku ohrozenych chudobou 907-tisic osdb, v roku 2020 to bolo uz len
744-tisic os6b. V priebehu 5 rokov ubudlo vyse 163-tisic os6b Celiacich chudobe.

V dbsledku pandémie COVID-19, rastu cien a inflacie sa situacia v rokoch 2021 az 2024 zhorSovala, v roku 2024 sa jeden alebo
viaceré merané prejavy chudoby dotykali 980-tisic obyvatelov Slovenska. Pozitivny zvrat v trende vyvoja nastal v minulom roku,

kedy pocet osob ") zasiahnutych chudobou aj ich podiel v populécii1)vyraznejéie klesol.

NajzranitelnejSou skupinou boli ti, ktori Celili su¢asne vSetkym trom formam chudoby alebo socidlneho vyluéenia, ¢o bolo 1,4 %
(viac ako 77-tisic) obyvatelov Slovenska. ISlo o medziro€ny Ubytok o viac ako 48-tisic ohrozenych oséb. Tato skupina
obyvatelov by mala byt prioritne zahrnuta do opatreni zameranych na boj proti chudobe.

Podiel os6b ohrozenych chudobou sa znizil az v 6 krajoch SR

Z regionalneho hladiska bola najpriaznivejsia situacia v Bratislavskom, Zilinskom a Trnavskom kraji, kde chudoba zasahovala
menej ako 10 % obyvatelov. Nasledovali Trenciansky a Nitriansky kraj, v ktorych sa hlavny ukazovatel chudoby dotykal 14,6 %
az 17,0 % populacie. Vyrazne horSia situacia bola v Kosickom, Banskobystrickom a PreSovskom kraji, v ktorych chudobe &elilo
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23 % az 30 %.

Pozitivnym trendom vyvoja v priebehu roka 2025 bol fakt, ze az v 6 z 8 krajov SR doSlo k zlepSeniu situacie, teda celkovy pocet
aj podiel fudi ohrozenych chudobou alebo socialnym vylu¢enim medziro¢ne klesol. Najvyraznejsi pokles zaznamenal

dotknutych chudobou. Vyraznej$i pokles zaznamenal aj Zilinsky kraj, a to z 13,7 % na minuloro&nych 8,0 %.
Medziro€ne o viac ako 2 p. b. klesla miera®?) rizika chudoby obyvatelov aj v Nitrianskom (na hodnotu 17,0 %) a Trnavskom kraji
(na 9,9 %). Nepatrny medziro¢ny pokles miery chudoby alebo socialneho vylu€enia sa prejavil tiez v KoSickom kraji (na 22,6 %)
a v Trencianskom kraji (na 14,6 %).

Situacia sa medziro¢ne zhorsila len v 2 krajoch Slovenska. V Banskobystrickom kraji dosiahol narast ohrozenych obyvatelov
takmer 17-tisic os6b a chudobou bolo zasiahnutych 26,1 % obyvatelov. V PreSovskom kraji pribudlo 16-tisic chudobnych a

2)

miera“’ stupla na hodnotu 29,9 %, Celil jej takmer kazdy treti obyvatel kraja, teda priblizne 240-tisic osob.

Najviac ohrozené su neuplné rodiny s det'mi

V podmienkach SR dlhodobo plati, Ze domacnosti s det'mi su z hladiska vyskytu chudoby podstatne rizikovejSie ako
domacnosti bez deti.

DéleZité je sledovat chudobu aj v kontexte zloZzenia doméacnosti. Z hfadiska podielu populacie ohrozenej chudobou doslo v
priebehu roku 2025 k zlep$eniu situacie v 6 z 10 vybranych typov domacnosti. Najhorsia situacia bola v netplnych
domacnostiach, kde zila jedna dospela osoba s jednym ¢i viacerymi detmi. Az 50 % (32-tisic) osdb zijucich v tomto type
domacnosti elilo chudobe, ¢o bola historicky najvyssia hodnota. Vysoky podiel” chudobnych bol aj v domacnostiach 2
dospelych s 3 €i viacerymi zavislymi detmi, z ktorych 38 % os6b trpelo chudobou. U oboch typov domacnosti doslo k
medziroénému zhorSeniu situacie.

V ramci domacnosti bez deti boli najviac zasiahnuté rizikom chudoby jednoc¢lenné domacnosti zien vo veku menej ako 65 rokov
s podielom 26,3 % os0b.

NajCastejSou pri¢inou ohrozenia chudobou je nizky prijem

Spomedzi troch dimenzii chudoby alebo socialneho vylu€enia je na Slovensku najviac fudi ohrozenych tzv. prijmovou

chudoby. V roku 2025 bola tato hranica pre jednoc¢lennd domacnost ro€ne 7 794 eur, teda 650 eur na mesiac. Pre vypocty sa
pouzili celoro€né prijmy doméacnosti za rok 2024.

Hranica prijmovej chudoby je osobitne nastavena pre rézne typy domacnosti podla poctu jej €lenov.

Pod hranicou prijmovej chudoby v roku 2025 Zilo 12,2 % obyvatelov SR, €o bolo takmer 652-tisic 0s6b. Medziro¢ne ich pocet
znacne klesol o takmer 127-tisic osbb, resp. 0 2,3 p. b.

Z regionalneho hladiska podiel” obyvatelov, ktori trpeli prijmovou chudobou klesol v 6 z 8 krajov SR. NajvyraznejsSi ubytok

poétu” ohrozenych, ako aj najdynamickejsie znizenie podielu z populacie bolo v Bratislavskom a Zilinskom kraji. Zaujimavostou
je, ze v Bratislavskom kraji ohrozovala prijmova chudoba len 1,4 % obyvatelov, zatial ¢o v KoSickom, Banskobystrickom a
PreSovskom kraji to bolo okolo 20 %.
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KedZe nizsi prijem je najc¢astejSim prejavom chudoby na Slovensku, vysledky z hladiska typu domacnosti kopiruju stav a vyvoj
hlavného ukazovatela. Preto boli prijmovou chudobou najviac dotknuté neuplné domacnosti s 1 &i viac detmi (45 % os6b) a
uplné 3 a viacdetné rodiny (36,6 % 0s6b). V oboch pripadoch navyse doslo k medziroénému zhorSeniu situacie. Mierne
medziro¢né zhorSenie evidovali aj Uplné domacnosti s 2 detmi (14,2 %). V ostatnych vybranych typoch domacnosti sa miera
prijmovej chudoby medziro€ne znizila.

Dalsie dimenzie chudoby

Druha merana dimenzia chudoby — zavaznamaterialna a socialna deprivacia vyjadruje, o si obyvatelia nemohli dovolit. Ide o
pocty, resp. podiely fudi Zijucich v domacnostiach, ktoré ¢elia aspon 7 z 13 zistovanych materidlnych nedostatkov. Celkovo bolo
v roku 2025 touto dimenziou chudoby na Slovensku ohrozenych 7,0 %, teda takmer 376-tisic obyvatelov SR. Medziro¢ne ich
pocet klesol o takmer 33-tisic oséb. Naj¢astejSim nedostatkom bola opat neschopnost zaplatit' si tyZdef dovolenky raz za rok
mimo domu (29,1 % obyvatelov), nasledovala neschopnost €elit neo¢akavanym finanénym vydavkom vo vySke 461 eur (26,0
%), pretrval tiez problém so zabezpecenim vymeny opotrebovaného nabytku (19,6 %).

Tretia dimenzia chudoby — velmi nizka intenzitaprace zasahovala v minulom roku 3,1 % obyvatelov, necelych 169-tisic oséb.
Ide o podiel ludi v pracovnom veku Zijucich v domacnostiach, ktori odpracovali menej ako patinu z ich celoroéného pracovného
potencialu. Podiel oséb ohrozenych tymto prejavom chudoby medziroéne klesol o 0,7 p. b.
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