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Inflácia v januári vzrástla na 4 %, prispelok tomu hlavne drahšie bývanie s
energiami aj potraviny

Januárové spotrebiteľské ceny sa zvýšili medzimesačne aj medziročne. Najviac infláciu ovplyvnil výrazný rast cien bývania s 
energiami, ako aj zdražovanie potravín. Na vyšších hodnotách sa naďalej udržali aj ceny stravovania a tiež rekreačné služby.
Medzimesačne aj medziročne zlacneli pohonné hmoty. Spotrebiteľov potešili novoročné výpredaje, priniesli mierne
medzimesačné zlacnenie oblečenia a obuvi.

Spotrebiteľské ceny tovarov a služieb sa v januári medzimesačne zvýšili o 1,8 %, bol to najvyšší medzimesačný nárast za
posledné 3 roky. Januárovú infláciu tradične ovplyvňujú úpravy daní a regulovaných cien, ktoré zvyčajne vstupujú do účinnosti
na začiatku roka. Vyšší rast cien bol zaznamenaný v januári 2022 a 2023 (do 3 %). Súčasne to však bol tretí najvyšší skok cien
v medzimesačnej bilancii za 15 rokov.

 
 

 
 
Inflácia v medziročnom porovnaní dosiahla 4,0 %, naposledy bola vyššia v septembri 2025 (4,3 %).

Aktuálne od januára 2026 ceny ovplyvnilo zvýšenie dane z pridanej hodnoty (DPH) potravín s vysokým obsahom cukru a soli a 
tiež úprava regulovaných cien energií.

Súčasne do štatistických produktov inflácia – indexy spotrebiteľských cien bola zapracovaná nová klasifikácia COICOP
2018/ECOICOP rev. 2, spotrebný kôš sa od januára 2026 člení na 13 odborov (do konca roka 2025 to bolo 12 odborov), 48 
skupín (do konca roka 2025 to bolo 44) a 118 tried (do konca roka 2025 to bolo 101). Zároveň sa zmenili názvy štruktúr 
spotrebného koša, prípadne došlo k doplneniu, presunom alebo odstráneniu jednotlivých tovarov a služieb. Viac v aktualite 

.Nová klasifikácia COICOP 2018

Medzimesačný vývoj – január 2026 v porovnaní s decembrom 2025

Spotrebiteľské ceny v januári medzimesačne vzrástli v 11 z celkovo 13  odborov (výdavkových skupín domácností), a to od 0,1 1)

% za  do 4,4 % za . Ceny medzimesačne klesli v 2 odboroch, a bytové zariadenie s údržboudomácnosti bývanie senergiami
to v odbore  o 0,6 % a  o 0,2 %.odevy a obuv doprava

Najväčší vplyv na medzimesačný vývoj inflácie malo zvýšenie cien v odbore  (+4,4 %), ktoré má najvyššíbývaniea energie
podiel vo výdavkoch domácností na Slovensku. Od roku 2026 je to necelých 22 %. Rast cien energií dosiahol v januári viac ako
10 % vplyvom úpravy  regulovaných cien energií. Dvojciferne vzrástli ceny tepla (trieda energia na vykurovanie a chladenie) o
28,2 %, ceny plynu sa zvýšili o 6,6 % a elektrina o 4,8 %. O viac ako 2 % zdraželo aj vodné a stočné.   

Dynamicky vzrástli ceny  (+2,5 %), ktoré tvoria druhú najväčšiu položku v štruktúre výdavkovpotravín s nealkonápojmi
slovenských domácností (s podielom 21 %). Ceny  v prvom mesiaci roka medzimesačne stúpli v priemere o 2,4 %.potravín
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Zdraželo až 7 z 9 potravinových skupín tovarov. Najvýznamnejšie vzrástli ceny ovocia s orechmi o 9,4 %, zeleniny  o 7,1 % a 2)

podľa očakávaní aj cukru s cukrovinkami o 4 %. Do 2 % stúpli ceny obilnín vrátane chleba , rýb aj hotových potravín .3) 4)
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Spotrebitelia zaplatili menej ako pred mesiacom za mäso  a tiež oleje s tukmi. V cenách  sa po5) nealkoholickýchnápojov6)

zavedení dane z cukru odrazila vyššia sadzba DPH za pridaný cukor. Vyššie ceny ako v decembri malo všetkých 7 zložiek
nealko nápojov . Najviac medzimesačne zdraželi osviežujúce nápoje o takmer 10 % a tiež čaj s čajovými produktmi.6)

V januári sa tiež zvýšili ceny (+4 %). Drahšie boli všetky položky alkonápojov, najviac zdraželo vínoalkoholickýchnápojov 
(+6,5 %).

Vplyv na celkovú medzimesačnú infláciu mal nárast cien aj v podielovo menších odboroch, a to napríklad rekreačné služby v 
odbore  (+1,1 %) či stravovacie služby v odbore  (+0,8 %).rekreácia so športom a kultúrou reštauračnéa ubytovacie služby

Tlmiaci účinok na infláciu mali lacnejšie pohonné hmoty a letecká doprava v rámci odboru  spotrebiteľov potešilidoprava,
novoročné výpredaje, ktoré priniesli mierne zníženie cien .odevov a obuvi

Medziročný vývoj – január 2026 v porovnaní s januárom 2025

Inflácia, teda rast cien v medziročnom porovnaní, dosiahla v januári úroveň 4 %, na túto úroveň sa vrátila po troch mesiacoch.
Ceny v porovnaní s januárom 2025 boli vyššie v 12 z 13  odborov (výdavkových skupinách domácností), a to v rozpätí od 0,51)

% v odbore  po 7,1 % v odbore . Nižšie ceny oproti januáruinformácie a komunikácia6)  reštauračné a ubytovacie služby
2025 zaznamenal iba odbor  (-1,8 %).doprava6)

Najvýraznejší vplyv na rast medziročnej inflácie mali dve podielovo najväčšie položky v štruktúre výdavkov slovenských
domácností -  (+6,1 %) a (+3,9 %)bývanies energiami potravinys nealko nápojmi . 

V dôsledku regulačných opatrení boli ceny všetkých energií v súvislosti s bývaním vyššie ako pred rokom. Ceny tepelnej energie
boli medziročne vyššie o viac ako štvrtinu, o 6,7 % vzrástla cena plynu a o 4,9 % cena elektriny. Zdraželo tiež imputované a
skutočné nájomné za bývanie či údržba obydlia. Vyššie ako pred rokom (do 13 %) boli ceny služieb spojených s bývaním ako
vodné a stočné.  

Nepriaznivý dopad na celkovú infláciu mali aj ceny (+3 %), medziročne zdraželo až 8 z 9 potravinových zložiek.potravín 
Najdynamickejšie zvýšenie cien nad 4 % bolo pri obilninách a ich výrobkoch , mlieku s vajcami a ovocí s orechmi. Zdraženie do3)

3 % evidovalo mäso, zelenina so zemiakmi, cukor s cukrovinkami aj hotové potraviny a ryby. Mierne medziročne nižšie ceny
mali oleje s tukmi (-0,4 %). Ceny  boli medziročne vyššie o 13,7 %, a to najmä vplyvom vyšších ciennealkoholických nápojov6)

kávy (+25,8 %). O viac ako 10 % boli vyššie aj ceny osviežujúcich nápojov, a tiež ostatných nealko nápojov vrátane
energetických nápojov a sirupových koncentrátov.

Inflácia bola ovplyvnená podobne ako v predošlých mesiacoch medziročne vyššími cenami aj v podielovo menších odboroch.
Rast cien v odbore dosiahol 7,1 %, čo bolo menej ako v predošlých mesiacoch. Dominovali reštauračné a ubytovacie služby 
najmä dve štruktúry tohto odboru, a to stravovanie v reštauráciách a v jedálňach. Celkovú hodnotu medziročnej inflácie
ovplyvnili tiež o 5,9 % vyššie ceny v odbore Najvyšší medziročný rast evidovali rekreačné služby a rekreácia, šport a kultúra6).  
tovary, a tiež organizované dovolenkové zájazdy.  

Tlmiaci účinok na infláciu mali medziročne nižšie ceny v odbore hlavne vplyvom lacnejších pohonných látok o viac akodoprava, 
8 % a leteckej dopravy.

Vývoj jadrovej a čistej inflácie

Pri januárovej úhrnnej miere medziročnej inflácie 4 % dosiahla  hodnotu 2,9 % a  hodnotu 3,1 %.jadrováinflácia čistá inflácia
Medzimesačne jadrová inflácia dosiahla 0,7 % a čistá inflácia 0,6 %.

Jadrová inflácia sleduje rast cenovej hladiny po vylúčení vplyvu zmien regulovaných cien (napr. ceny energií) a iných
administratívnych opatrení (napríklad úprav daní a podobne). Čistá inflácia je jadrová inflácia bez zmien cien potravín.

Nový spotrebný kôš pre rok 2026

Štatistický úrad SR spolu so zmenami cien vždy v januári upravuje aj váhy jednotlivých odborov v štruktúrespotrebného koša. 
Pre rok 2026 sa váhy upravili podľa spotreby domácností z roku 2024 v zmysle medzinárodnej metodiky. Súčasne po
zapracovaní novej klasifikácie COICOP 2018 sa spotrebný kôš člení na 13 odborov (do konca roka 2025 to bolo 12 odborov).

Pre metodiku národnej inflácie CPI sa podiely dvoch najväčších položiek vo výdavkoch domácností znížili. Bývanie s energiami
tvorí aktuálne 21,8 % z výdavkov domácností (vlani to bolo 23,3 %). Potraviny s nealko nápojmi tvoria 21 %, vlani bol ich podiel



4 / 5

21,2 %. Porovnanie štruktúr spotrebného koša za rok 2025 a 2026 v dokumente 
 (ZIP 15 kB). Struktura_vydavkov_domacnosti_porovnanie_2025_2026

Doplnkové štatistické výstupy k téme inflácia

Štatistický úrad SR zverejňuje ďalšie doplnkové dáta k národnej infláciu 10 dní po prvom zverejnení celkovej mesačnej inflácie,
približne okolo 26. dňa v mesiaci. Štruktúrované dáta sú dostupné vo verejnej databáze DATAcube. v rámci kapitoly 2.3.1.1-

. Dáta za január 2026 budú zverejnené 26. februára 2026. Ide o výstupy k témam:Indexy spotrebiteľských cien

zmena spotrebiteľských cien pre špecifické sociálne skupiny (domácnosti dôchodcov a nízkopríjmové domácnosti),
priemerné spotrebiteľské ceny vybraných konkrétnych tovarov a služieb zo spotrebného koša (vrátane potravín) .7)

1) od januára 2026 je podľa novej klasifikácie COICOP 2018 (označovaný tiež ako ECOICOP ver. 2) členený na 13
odborov
2) podľa novej klasifikácie COICOP 2018 je úplný názov triedy: Zelenina, hľuzy, plantajny, banány na varenie a
strukoviny
3) podľa novej klasifikácie COICOP 2018 je úplný názov triedy: Obilniny a obilninové výrobky
4) podľa novej klasifikácie COICOP 2018 je úplný názov triedy: Hotové potraviny a ostatné potravinárske výrobky
5) podľa novej klasifikácie COICOP 2018 je úplný názov triedy: Živé zvieratá a mäso a ostatné časti zabitých
suchozemských zvierat
6) podľa novej klasifikácie COICOP 2018 majú niektoré odbory a skupiny nové, podrobnejšie členenie do nižších úrovní
(tried) alebo upravené názvy. Nové členenie a úplné názvy odborov, skupín a tried COICOP 2018 sú dostupné v prílohe
7) uvedená kocka obsahuje dáta od januára 2023. Staršie dáta sú uložené v archívnej dátovej kocke [sp2042ms]. Pre
účely porovnávania v dlhom časovom rade je možné kombinovať dáta z oboch kociek len za tovary a služby s výnimkou
tých, ktoré patria do odborov 1 - potraviny a nealko nápoje; 2 alkoholické nápoje a tabaku. Pre tieto dva odbory (1; 2) sú
dáta do konca roku 2022 spracovávané v pôvodnej metodike terénneho zberu a od januára 2023 v novej metodike a
zdrojov dát z tzv. scanner data

Zdroj údajov databáza DATAcube.:

Indexy rastu cien (inflácia)

Indexy spotrebiteľských cien (odbory) k trom základom – mesačne [sp0110ms]
Indexy spotrebiteľských cien (podrobné údaje) k dvom základom - mesačne [sp0111ms]

Jadrová a čistá inflácia

Jadrová a čistá inflácia - oproti rovnakému obdobiu minulého roku v % [sp0008ms]
Jadrová a čistá inflácia - zmena oproti predchádzajúcemu obdobiu v % [sp0007ms]
Jadrová a čistá inflácia - oproti decembru minulého roku v % [sp0009ms]

Spotrebné koše

Spotrebný kôš 2026 [sp0039rs]
Spotrebný kôš 2026 - reprezentanty [sp0040rs]

Priemerne ceny vybraných tovarov

Priemerné spotrebiteľské ceny vybraných výrobkov - mesačne (od roku 2023) [sp1828ms]

Priemerné ceny pohonných látok v SR

Priemerné ceny pohonných látok v SR (mesačné) [ ]sp0202ms
Priemerné ceny pohonných látok v SR (týždenné) [ ]sp0207ts

Výstupy k téme inflácia:

Zverejňované typy inflácie

https://datacube.statistics.sk/#!/folder/sk/1000871
https://datacube.statistics.sk/#!/folder/sk/1000871
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0110ms/v_sp0110ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0111ms/v_sp0111ms_00_00_00_sk
http://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0008ms/v_sp0008ms_00_00_00_sk
http://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0007ms/v_sp0007ms_00_00_00_sk
http://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0009ms/v_sp0009ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0039rs/v_sp0039rs_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0040rs/v_sp0040rs_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/sp1828ms/v_sp1828ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0202ms/v_sp0202ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0207ts/v_sp0207ts_00_00_00_sk
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Štatistický úrad SR zverejňuje dva typy inflácie:

vývoj spotrebiteľských cien na základe národnej metodiky –  (zaužívaná je Inflácia – Indexy spotrebiteľských cien
anglická skratka CPI - Consumer Price Index)
vývoj spotrebiteľských cien na základe medzinárodne harmonizovanej metodiky EÚ -  Harmonizovaný index

 (HICP - armonized ndices of onsumer rices)spotrebiteľských cien H I C P

Ceny sa sledujú na spotrebnom koši, ktorý pozostáva z vybraných druhov tovarov a služieb zatriedených do 13 odborov, 48
skupín a 118 tried podľa klasifikácie COICOP2018 (ECOICOP ver. 2) od januára 2026. Medzinárodne porovnateľná inflácia

neobsahuje  položku „imputované(HICP) sa od národnej metodiky (inflácie CPI) líši vštruktúre cien tovarov a služieb (
nájomné“ a vybraté položky veľkých opráv a údržby domácnosti) a následne aj hodnotu váh v spotrebnom koši. Dáta o HICP sa
zverejňujú mesačne, niekoľko dní po národnej inflácii CPI v zmysle  v kapitole databázyKalendára prvého zverejnenia
DATAcube: , a tiež v databáze a v tlačovej správe na2. 3. 3 -Harmonizované indexy spotrebiteľských cien (inflácia HICP)
webovej stránke Eurostatu.

Štatistický úrad SR využíva nový zdroj údajov o cenách, tzv. scanner data / transakčné údaje obchodných reťazcov na
získavanie cien pre 2 z 12 odborov potrebného koša, pre potraviny a nealkoholické nápoje (od 1. januára 2024) a pre
alkoholické nápoje a tabak (od 1. januára 2025). Scanner data nahradili tradičné  terénne zisťovania, výrazne sa tak rozšírili
výstupy o spotrebiteľských cenách v uvedených segmentoch pri udržaní a zvyšovaní jej kvality. Ich využívanie je dôležitou
súčasťou modernizácie cenových štatistík. .Viac v metodických vysvetlivkách – CPI

Štatistický úrad SR zverejňuje graf , ktorý prezentuje 6.Štruktúravýdavkov domácností spotrebný kôš platný pre rok 202
Uvádza, koľko prostriedkov domácnosť vynakladá na konkrétne výdavkové skupiny výrobkov a služieb v bežnom živote.
Poznanie štruktúry výdavkov domácností je nevyhnutnou súčasťou pre zistenie výšky inflácie (rastu cien), pretože určuje váhy
výdavkových položiek pre jej výpočet. Váhy sú každoročne revidované podľa údajov predošlých období o spotrebe domácnosti.

 
 

 
 

Upozornenie: Pri uverejnení celej informatívnej správy alebo jej časti prosíme uviesť zdroj informácií Štatistický úrad
Slovenskej republiky. Štatistický úrad SR tvorí kvalitné štatistiky užitočné pre spoločnosť podľa 16 zásad týkajúcich sa
inštitucionálneho prostredia, štatistických procesov a výstupov podľa Kódexu postupov pre európsku štatistiku.
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