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Inflácia v marci spomalila na 3,5 %, čo bolo 15 mesačnéminimum

Tempo rastu medzimesačnej inflácie v marci pozitívne ovplyvnili lacnejšie potraviny, nealko aj alko nápoje a tiež rekreácia.
Drahšie bolo bývanie a doprava. Spomalenie inflácie v medziročnom porovnaní bolo dôsledkom miernejšieho rastu cien
potravín s nealko nápojmi, tiež tovarov a služieb rekreácie, športu a kultúry, ako aj reštauračných a ubytovacích služieb.
Negatívne infláciu ovplyvnil rast cien pohonných látok.

Spotrebiteľské ceny tovarov a služieb sa v marci zvýšili medzimesačne len o 0,1 %, čo bola rovnaká hodnota ako vo februári a 
výrazne nižšia hodnota ako v januári. Inflácia na medziročnej úrovni dosiahla 3,5 %, čo bola najnižšia hodnota za posledných 15
mesiacov. K útlmu inflácie prispelo spomaľovanie dynamiky rastu cien väčšiny z 13 odborov spotrebného koša.

 
 

 
 
Hodnoty inflácie – vývoj spotrebiteľských cien ovplyvnili od januára 2026 . Prvou bolo zavedenie novej,tri hlavnézmeny
revidovanej klasifikácie COICOP 2018 / ECOICOP rev. 2., ďalej nový bázický základ (priemer 12 mesiacov roka 2025) a taktiež
prepočet nových váh pre jednotlivé položky v spotrebnom koši pre rok 2026.

Spolu s marcovými dátami Štatistický úrad SR zverejnil prepočítané dáta podľa týchto nových metodických vplyvov v časovom
rade od januára 2021.

Medzimesačný vývoj – marec 2026 v porovnaní s februárom 2026

Spotrebiteľské ceny v marci medzimesačne vzrástli v 10 z 13  odborov (výdavkových skupín domácností) v rozmedzí od 0,1 %1)

pri tovaroch a službách ako aj  do 1,7 % v . Pokles cienosobnej starostlivosti informáciís komunikáciami doprave
zaznamenali 2 odbory, a to o 1,4 % a tiež  o 0,5 %. Nezmenené zostali ceny potravinya nealko nápoje rekreácias kultúrou

.vzdelávacích služieb

Výsledok medzimesačnej inflácie najviac ovplyvnil výraznejší pokles cien v odbore , ktorý tvorípotraviny s nealko nápojmi
druhý najvýznamnejší podiel v štruktúre výdavkov slovenských domácností (21 %). Ceny potravín medzimesačne klesli o 1,5 %,
zlacnelo až 8 z 9 . Najvýraznejší vplyv malo zníženie cien mlieka a mliečnych výrobkov s vajcami o 2,4potravinových zložiek2)

%, lacnejšie oleje s tukmi o 5,1 %, obilniny vrátane chleba o 1,1 % aj cukor s cukrovinkami o 2,3 %. Medzimesačne vzrástli len
ceny ovocia s orechmi. Naďalej v marci zlacňovali aj  (-1,2 %), platilo to pre všetky druhy nealkonealkoholické nápoje2)

nápojov.

Druhý najvýznamnejší vplyv na medzimesačnú infláciu mal rast cien v odbore  o 0,5 %. Vzrástli najmäbývanie s energiami
ceny imputovaného nájomného, dodávka vody, či poplatky spojené s údržbou bytových domov.

Významný bol aj vplyv rastu cien v odbore  o 1,7 %, najmä v dôsledku drahších pohonných látok o 4,5 %.doprava
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Nepriaznivý dopad na medzimesačnú infláciu mal tiež rast cien v odbore  (+1 %), v ktorom rastalkoholické nápoje s tabakom
cien tabakových výrobkov o 4,1 % po februárovom zvýšení spotrebnej dane čiastočne kompenzovalo predveľkonočné zlacnenie
alkoholických nápojov o 1,5 %.

Medziročný vývoj – marec 2026 v porovnaní s marcom 2025

Inflácia, teda rast cien v medziročnom porovnaní, dosiahla v marci úroveň 3,5 %. Bola to najnižšia hodnota od decembra 2024.
Ceny v porovnaní s marcom 2025 boli vyššie vo všetkých 13 odboroch  (výdavkových skupín domácností), a to od 0,9 % v 1)

odbore ažpo 6,4 % v odbore .informácie s komunikáciou  poisťovaciea finančné služby

Významný vplyv na rast medziročnej inflácie mala v marci podielovo najväčšia položka v štruktúre výdavkov slovenských
domácností, a to  (+6,3 %). Vplyv januárových regulačných opatrení sa prejavoval aj v marcových cenách,bývanies energiami  
medziročné nárasty sa dotýkali najmä energie na vykurovanie (+27,7 %). Vyššie ceny ako pred rokom evidovalo tiež
imputované nájomné, dodávka vody aj ďalšie služby spojené s obydlím.

V druhej najvýznamnejšej štruktúre výdavkov domácností, , medziročný rast výrazne spomalilpotravinách a nealko nápojoch2)

na 1,3 % (vo februári bol rast ešte 2,7 %). Bola to najnižšia hodnota za posledné štyri mesiace. Ceny  boli medziročnepotravín
vyššie o 0,7 %, rast sa prejavil pri 6 z 9 potravinových zložiek. Peňaženky spotrebiteľov najviac ovplyvnili vyššie ceny obilnín
vrátane chleba o 3,1 % a ceny mlieka a syrov s vajcami o 0,6 %. Zdražela tiež zelenina či ovocie s orechmi. Naopak, lacnejšie
bolo mäso (-1,2 %), oleje s tukmi aj cukor s cukrovinkami. Významné bolo tiež medziročné spomalenie rastu cien nealko

 na jednocifernú hodnotu +7,9 %, čo bola najnižšia hodnota od decembra 2024.nápojov

K lepšiemu výsledku medziročnej inflácie prispelo zníženie dynamiky rastu cien aj v odbore (+4,9 rekreácia, šport a kultúra 
%), ako aj v odbore  (+5,8 %).  reštauračné a ubytovacie služby

Odbor  po 2 mesiacoch poklesu v marci opäť zaznamenal významnejší rast cien, a to o 2,1 %. Podpísalo sa pod todoprava
najmä zdraženie pohonných látok.

V dôsledku drahšieho vína a tabaku došlo k rastu cien aj v odbore  (+3 %) a v odbore alkoholické nápoje s tabakom
 (+4,8 %) najmä vplyvom vyšších cien liekov a služieb zubárov.zdravotníctvo

Spolu za trimesiace roku 2026 sa spotrebiteľské ceny medziročne zvýšili o 3,7 %.

Vývoj jadrovej a čistej inflácie

Pri marcovej úhrnnej miere medziročnej inflácie 3,5 % dosiahla  hodnotu 1,9 % a  hodnotu 2,6 %.jadrová inflácia čistá inflácia
Medzimesačne jadrová inflácia dosiahla hodnotu -0,1 % a čistá inflácia dosiahla hodnotu 0,3 %.

Jadrová inflácia sleduje rast cenovej hladiny po vylúčení vplyvu zmien regulovaných cien (napr. ceny energií) a iných
administratívnych opatrení (napríklad úprav daní a podobne). Čistá inflácia je jadrová inflácia bez zmien cien potravín.

Nový spotrebný kôš pre rok 2026

Štatistický úrad SR spolu so zmenami cien vždy v januári upravuje aj váhy jednotlivých odborov v .štruktúre spotrebného koša
Pre rok 2026 sa váhy upravili podľa spotreby domácností z roku 2024 v zmysle medzinárodnej metodiky. Súčasne po
zapracovaní novej klasifikácie COICOP 2018 sa spotrebný kôš člení na 13 odborov (do konca roka 2025 to bolo 12 odborov).

Pre metodiku národnej inflácie CPI sa podiely dvoch najväčších položiek vo výdavkoch domácností znížili. Bývanie s energiami
tvorí aktuálne 21,8 % z výdavkov domácností (vlani to bolo 23,3 %). Potraviny s nealko nápojmi tvoria 20,9 %, vlani bol ich
podiel 21,2 %. Porovnanie štruktúr spotrebného koša za rok 2025 a 2026 v dokumente 

 (ZIP 15 kB). Struktura_vydavkov_domacnosti_porovnanie_2025_2026

Doplnkové štatistické výstupy k téme inflácia

Štatistický úrad SR zverejňuje ďalšie doplnkové dáta k národnej infláciu 10 dní po prvom zverejnení celkovej mesačnej inflácie,
približne okolo 26. dňa v mesiaci. Štruktúrované dáta sú dostupné vo verejnej databáze DATAcube. v rámci kapitoly 2.3.1.1-

. Dáta za marec 2026 budú zverejnené 27. apríla 2026. Ide o výstupy k témam:Indexy spotrebiteľských cien

zmena spotrebiteľských cien pre špecifické sociálne skupiny (domácnosti dôchodcov a nízkopríjmové domácnosti),

https://datacube.statistics.sk/#!/folder/sk/1000871
https://datacube.statistics.sk/#!/folder/sk/1000871
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priemerné spotrebiteľské ceny vybraných konkrétnych tovarov a služieb zo spotrebného koša (vrátane potravín) .3)

1) od januára 2026 je podľa novej klasifikácie COICOP 2018 (označovaný tiež ako ECOICOP ver. 2) členený na 13
odborov
2) podľa novej klasifikácie COICOP 2018 majú niektoré odbory a skupiny nové, podrobnejšie členenie do nižších úrovní
(tried) alebo upravené názvy. Nové členenie a úplné názvy odborov, skupín a tried COICOP 2018 sú dostupné v prílohe
3) uvedená kocka obsahuje dáta od januára 2023. Staršie dáta sú uložené v archívnej dátovej kocke [sp2042ms]. Pre
účely porovnávania v dlhom časovom rade je možné kombinovať dáta z oboch kociek len za tovary a služby s výnimkou
tých, ktoré patria do odborov 1 - potraviny a nealko nápoje; 2 alkoholické nápoje a tabaku. Pre tieto dva odbory (1; 2) sú
dáta do konca roku 2022 spracovávané v pôvodnej metodike terénneho zberu a od januára 2023 v novej metodike a
zdrojov dát z tzv. scanner data

Zdroj údajov databáza DATAcube.:

Indexy rastu cien (inflácia) – medzimesačne a medziročne

Indexy spotrebiteľských cien (odbory) k trom základom – mesačne [sp0110ms]
Indexy spotrebiteľských cien (podrobné údaje) k dvom základom - mesačne [sp0111ms]

Indexy rastu cien (inflácia) – medziročne

Indexy spotrebiteľských cien medziročne (odbory) - štvrťročne [sp0112qs]

Jadrová a čistá inflácia

Jadrová a čistá inflácia - oproti rovnakému obdobiu minulého roku v % [sp0008ms]
Jadrová a čistá inflácia - zmena oproti predchádzajúcemu obdobiu v % [sp0007ms]
Jadrová a čistá inflácia - oproti decembru minulého roku v % [sp0009ms]

Spotrebné koše

Spotrebný kôš 2026 [sp0039rs]
Spotrebný kôš 2026 - reprezentanty [sp0040rs]

Indexy spotrebiteľských cien pre špecifické sociálne skupiny – medzimesačne a medziročne

Indexy spotrebiteľských cien (domácnosti spolu) k trom základom - mesačne [sp1028ms]
Indexy spotrebiteľských cien (nízkopríjmové domácnosti) k trom základom - mesačne [sp1027ms]
Indexy spotrebiteľských cien (domácnosti dôchodcov) k trom základom - mesačne [sp1026ms]

Priemerne ceny vybraných tovarov

Priemerné spotrebiteľské ceny vybraných výrobkov - mesačne (od roku 2023) [sp1828ms]

Výstupy k téme inflácia:

Zverejňované typy inflácie

Štatistický úrad SR zverejňuje dva typy inflácie:

vývoj spotrebiteľských cien na základe národnej metodiky –  (zaužívaná je Inflácia – Indexy spotrebiteľských cien
anglická skratka CPI - Consumer Price Index)
vývoj spotrebiteľských cien na základe medzinárodne harmonizovanej metodiky EÚ -  Harmonizovaný index

 (HICP - armonized ndices of onsumer rices)spotrebiteľských cien H I C P

Ceny sa sledujú na spotrebnom koši, ktorý pozostáva z vybraných druhov tovarov a služieb zatriedených do 13 odborov, 48
skupín a 118 tried podľa klasifikácie COICOP2018 (ECOICOP ver. 2) od januára 2026. Medzinárodne porovnateľná inflácia

neobsahuje  položku „imputované(HICP) sa od národnej metodiky (inflácie CPI) líši vštruktúre cien tovarov a služieb (
nájomné“ a vybraté položky veľkých opráv a údržby domácnosti) a následne aj hodnotu váh v spotrebnom koši. Dáta o HICP sa
zverejňujú mesačne, niekoľko dní po národnej inflácii CPI v zmysle  v kapitole databázyKalendára prvého zverejnenia

https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0110ms/v_sp0110ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0111ms/v_sp0111ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0112qs/v_sp0112qs_00_00_00_sk
http://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0008ms/v_sp0008ms_00_00_00_sk
http://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0007ms/v_sp0007ms_00_00_00_sk
http://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0009ms/v_sp0009ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0039rs/v_sp0039rs_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0040rs/v_sp0040rs_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_SK_WIN/sp1028ms/v_sp1028ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_SK_WIN/sp1027ms/v_sp1027ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_SK_WIN/sp1026ms/v_sp1026ms_00_00_00_sk
https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/sp1828ms/v_sp1828ms_00_00_00_sk
https://slovak.statistics.sk/wps/portal/ext/products/informationmessages/inf_sprava_detail/7f6c85f2-9973-40fa-a206-77ae5e04f3a1/!ut/p/z1/rZPLcpswFIZfJVl4qdEBIcBL7EkwLvYUbBxbm46CkaHYQIxK4reviKfTdqZcFmUjmHPRf77zgxneY1bwJjtxmZUFP6vvAzO_BZZnz2aaAzDzCXjLL5v1Yv6suxHFL38n2OvwCbyt89UNl4YGBsVMhZ0gCDb-bgfuTn8Gj2gurKNIdTPxDjPM4kJWMsWH8rXmKapzlBUC8VxOQL2U14tS0xQJqqsrb24TaOpE5uq0hBnbVOhoOrUIMkBwxHUwkWXxhCZgCMK1tn0VZ0d8GJV9H6dHLxuDY-46C8PyAWzfpeA5iyicBoSAQ4Zw3Ouh43FgXH2PQNbf_qXlNTDBUA_WK3Jr4oMSaXUmhIpikyXvOCra1Z_x5vcOqaAa0Q1A4piYyDBitU2d28ii4jXWQSMkpngBeDnESfk6-_72xhxlvrKQyYfE-1_um0AtleNi9BkplAura3n8kctbhx9zLvm5PD38EbzF6cNnuL1Jv67mq5Oagcu0tXaJ970ldz5dS9Ssbj6jPL4cMnEfnP_5a_4bzajS6hJdbHLLsgzlof2-Fem58cXqiVB1Oo-PPwGJEyY2/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?1dmy&urile=wcm%3apath%3a%2Fobsah-sk%2Fstatic-content%2Fprodukty%2Frelease-kalendar%2Ffirst-release-calendar


4 / 4

DATAcube: , a tiež v databáze a v tlačovej správe na2. 3. 3 -Harmonizované indexy spotrebiteľských cien (inflácia HICP)
webovej stránke Eurostatu.

Štatistický úrad SR využíva nový zdroj údajov o cenách, tzv. scanner data / transakčné údaje obchodných reťazcov na
získavanie cien pre 2 z 12 odborov potrebného koša, pre potraviny a nealkoholické nápoje (od 1. januára 2024) a pre
alkoholické nápoje a tabak (od 1. januára 2025). Scanner data nahradili tradičné  terénne zisťovania, výrazne sa tak rozšírili
výstupy o spotrebiteľských cenách v uvedených segmentoch pri udržaní a zvyšovaní jej kvality. Ich využívanie je dôležitou
súčasťou modernizácie cenových štatistík. .Viac v metodických vysvetlivkách – CPI

Štatistický úrad SR zverejňuje graf , ktorý prezentuje 6.Štruktúravýdavkov domácností spotrebný kôš platný pre rok 202
Uvádza, koľko prostriedkov domácnosť vynakladá na konkrétne výdavkové skupiny výrobkov a služieb v bežnom živote.
Poznanie štruktúry výdavkov domácností je nevyhnutnou súčasťou pre zistenie výšky inflácie (rastu cien), pretože určuje váhy
výdavkových položiek pre jej výpočet. Váhy sú každoročne revidované podľa údajov predošlých období o spotrebe domácnosti.

 
 

 
 

Upozornenie: Pri uverejnení celej informatívnej správy alebo jej časti prosíme uviesť zdroj informácií Štatistický úrad
Slovenskej republiky. Štatistický úrad SR tvorí kvalitné štatistiky užitočné pre spoločnosť podľa 16 zásad týkajúcich sa
inštitucionálneho prostredia, štatistických procesov a výstupov podľa Kódexu postupov pre európsku štatistiku.
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