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Zistovanie EU SILC poskytuje kazdoroCne udaje pre analyzy zivotnej urovne
obyvatelstva, ako i pre konceptné zamery a prijimanie opatreni smerujlcich k zvySovaniu
kvality Zivota obyvatelov SR. Indikatory chudoby a socialneho vylu€enia prezentované
v publikacii su jednym z jeho hlavnych vystupov. Dokumentuju uroven a Strukturu chudoby na
narodnej urovni a zaroven su podkladom pre analyzy o chudobe a socialnom vyluceni v ramci
krajin Eurdpskej unie z viacerych aspektov a dimenzii - z hladiska vyvoja chudoby v Case,
z hladiska zloZenia domacnosti, ale aj z hladiska zdravia, vzdelania a pod.

Vyberové zistovanie o prijmoch a zivotnych podmienkach sa na Slovensku realizuje od
roku 2005 ako narodna verzia europskeho Statistického zistovania EU SILC (European Union-
Statistics on Income and Living Conditions). Ide o harmonizované zistovanie Clenskych Statov
EU, ktorého ulohou je zabezpedit produkciu pravidelnych, véasnych a kvalitnych udajov
o prijmoch, chudobe a socialnom vyluéeni, vratane poskytnutia sekundarnych ukazovatelov,
ktoré su kazdoroCne zamerané na inu oblast, napr. pristup k sluzbam, blahobyt, nadmerna
zadlzenost, zdravie a pristup k zdravotnej starostlivosti deti, materialna a socialna deprivacia
a pod.

Publikacia ,Chudoba a socialne vylu¢enie na Slovensku v roku 2025 (Vystupy zo
zistovania EU SILC 2025)“ poskytuje prehlad o hlavnych indikatoroch chudoby a socialneho
vylu€enia, pre ktoré je zdrojom dat vyberoveé Statistické zistovanie EU SILC 2025.

Jednotlivé kapitoly publikacie su zoradené podla tematickych okruhov do desiatich
zakladnych Casti, priCom niektoré kapitoly su podrobnejSie ¢lenené na podkapitoly.

Prva kapitola stru¢ne popisuje koncept merania chudoby a socialneho vyluc¢enia, pricom
sa aktualne opiera o narodné ciele v kontexte Akéného planu na realizaciu Eurdpskeho piliera
socialnych prav.

Druha kapitola analyzuje indikator ,miera rizika chudoby alebo socialneho vyluc¢enia®“, ktory je
hlavnym ukazovatefom na monitorovanie ciefa EU 2030 v oblasti chudoby a socialneho
vylucenia.

Tretia kapitola je zamerana na prijmovt chudobu. Clenena je na niekolko podkapitol,
v ktorych su analyzované jednotlivé vybrané indikatory prijmovej chudoby v podmienkach SR.
Pre komplexnejSie pochopenie prijmovej chudoby su indikatory doplnené o analyzu faktorov,
ktoré vplyvaju na chudobu, ale aj o pohlad na chudobu cez prijmovu nerovnost.

Stvrtad a piata kapitola poskytuju zakladné informacie o miere zavaznej materialnej
a socialnej deprivacie a miere velmi nizkej intenzity prace ako aj o Ciastkovych indikatoroch
miery rizika chudoby alebo socialneho vylucenia.

Siesta a siedma kapitola je venovana $pecialnym modulom, ktoré boli sugastou zistovania
EU SILC 2025. Moduly boli zamerané na zdravie a na energiu a Zivotné prostredie.

Posledna, 6sma kapitola, je zamerana na hlavné charakteristiky a metodiku zistovania EU
SILC. Suc¢astou publikacie je aj priloha s tabulkami, grafmi a mapami vybranych ukazovatelov.



1. Koncept merania chudoby a socialneho vylu€enia

Znizovanie chudoby a socialneho vylucenia patri k dlhodobym prioritam verejnych politik
vo vSetkych krajinach EU, vratane Slovenska.

Clenstvo v EU prinieslo v oblasti podpory socialneho zaélefiovania nové vyzvy a nové
ramce, ku ktorym sa pripoijilo aj Slovensko. Pre dosiahnutie zlepSenia kvality zivota obyvatelov
ohrozenych chudobou je nutné, aby mali verejné institucie pripravené dlhodobé stratégie s
jasnymi cielmi a planmi ich realizacie. Z tohto dévodu v roku 2021 Eurépska komisia (EK)
navrhla hlavné ciele EU, ktoré sa maju dosiahnut do roku 2030 v kontexte Ak&ného planu na
realizaciu Europskeho piliera socialnych prav. Akény plan na realizaciu Eurépskeho piliera
socialnych prav (EPSP)V stanovuje tri hlavné ciele na drovni EU v oblasti zamestnanosti,
zruénosti a socialnej ochrany, ktoré sa maju dosiahnut do roku 2030. V oblasti socialnej
ochrany za uUéelom zniZovania chudoby a socialneho vyli&enia bol na drovni EU stanoveny
ciel:

- pocet fudi ohrozenych chudobou alebo socialnym vylu¢enim by sa mal do roku 2030
znizit aspon o 15 miliénov, ¢o zodpoveda poklesu miery rizika chudoby alebo socialneho
vylu€enia na eurdpskej urovni na 17,3 %.

-z 15 miliénov ludi by sa malo z ohrozenia chudobou alebo socialnym vylu¢enim vymanit
aspon 5 miliénov deti. EK poukazuje na to, ze va&si déraz na deti umozni nielen poskytnut
im pristup k novym prilezitostiam, ale prispeje aj k prelomeniu medzigeneracného cyklu
chudoby a zniZi riziko, aby tieto deti boli ohrozené chudobou alebo socialnym vylu€enim aj v
dospelosti, ¢o prispeje k dlhodobym systémovym ucinkom.

SR planuje v ramci naplnenia Akéného planu EPSP do roku 2030 v oblasti socialnej
ochrany podporovat socialne zaclefiovanie najma prostrednictvom zniZzovania chudoby. Do
roku 2030 by sa mal poc¢et oséb v riziku chudoby alebo socialneho vyluc¢enia znizit o 80-tisic
Fudi (v porovnani s uroviou v roku 2019), t.j. hodnota miery rizika chudoby alebo socialneho
vylu€enia by mala dosiahnut Groven 13,3 %.

Na meranie ciela v oblasti socialnej inklizie bol stanoveny indikator miery rizika
chudoby alebo socialneho vyluéenia (AROPE), kde akény plan EPSP do roku 2030
pracuje uz s novym zoskupenim ukazovatelov, ktory pozostava z miery rizika prijmovej
chudoby, zavaZnej materialnej a socialnej deprivacie a velmi nizkej intenzity prace. Pri
hlavhom indikatore miery rizika chudoby alebo socialneho vyluéenia ide o skupinu oséb,
ktori Ziju v riziku chudoby alebo socialneho vylugenia, t.j. osoby s nizkym prijmom a/alebo tych,
ktori si nembézu dovolit niektord z nevyhnutnych potrieb pre svoj Zzivot a/alebo Zijucich
v rodinach, kde nikto nepracuje alebo pracuje iba prilezitostne.

Ukazovatel zavaznej materialnej deprivacie sa nahradil v roku 2021 novo koncipovanym
ukazovatelom zavazna materialna a socialna deprivacia, ktory je definovany ako percento
0s6b z celkovej populacie, ktorej chyba, resp. si nembdze dovolit najmenej 7 poloziek z nového
zoznamu 13-tich poloZiek materialnej a socialnej deprivacie z dévodu vynuteného nedostatku.
Zaroven sa rozSirilo vekové rozpatie ukazovatela ,velmi nizka intenzita prace” z 59 na 64
rokov a upravila sa referen¢na populacia tak, aby nezahffiala osoby na déchodku a Studentov.

Na plnenie narodného ciela vplyva vyvoj ekonomiky, situacia na trhu prace a
demograficky vyvoj na Slovensku. Aj napriek nepriaznivému vyvoju socialnej situacie na
Slovensku za posledné obdobie, Slovensko ma potencial problémy spojené so socialnym

1)'S. Gregorcova (MPSVaR) : Informacia k nastaveniu narodného ciefa vo vztahu k ciefom EU v ramci Akéného planu Eurépskeho piliera
socialnych prav.
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vylu€enim riesit, o by sa mohlo prejavit aj na dosahovani vysledkov narodného ciefa, t.j. do
roku 2030 dosiahnut droven 13,3 % miery rizika chudoby alebo socialneho vyluc€enia.

2. Indikator miery rizika chudoby alebo socialneho vyluéenia

Indikator miery rizika chudol?y alebo socialneho vyluéenia (AROPE) je hlavny
ukazovatel na monitorovanie ciela EU 2030 v oblasti chudoby a socialneho vyluc€enia.

Pri indikatore miery rizika chudoby alebo socialneho vylu€¢enia sa okrem konceptu
prijmovej chudoby zohfadriuju dalSie dve dimenzie - materialna a socialna deprivacia
a vylucenie z trhu prace, t.j. je tvoreny kombinaciou troch Ciastkovych indikatorov:

— miera rizika prijmovej chudoby,
— miera zavaznej materialnej a socialnej deprivacie,
— miera velmi nizkej intenzity prace.

Miera rizika prijmovej chudoby vyjadruje podiel oséb (v percentach) v celkovej
populacii, ktorych ekvivalentny disponibilny prijem sa nachadza pod hranicou rizika chudoby.
Hranica rizika chudoby je stanovena ako 60 % medianu narodného ekvivalentného
disponibilného prijmu.

Miera zavaznej materidlnej a socialnej deprivacie vyjadruje podiel populacie
(v percentach), ktora Celi vynutenému nedostatku v najmenej 7 polozkach z nového zoznamu
13-tich poloziek materialnej a socialnej deprivacie (nudze).

Miera velmi nizkej intenzity prace vyjadruje podiel vSetkych osdb vo vekovej kategorii
0 — 64 rokov zijucich v domacnostiach (v percentach), v ktorych ¢lenovia v pracovnom veku
odpracovali po€as predchadzajuceho roka menej ako 20 % z ich celoro¢ného pracovného
potencialu. Referenéna populacia bola upravena tak, aby nezahffiala osoby na déchodku a
Studentov.

Indikator miery rizika chudoby alebo socialneho vyluéenia je definovany ako pocet
osbb, ktori st ohrozeni rizikom prijmovej chudoby a/alebo su zavazne materialne a socialne
deprivovani a/alebo ziju v domacnosti s vefmi nizkou pracovnou intenzitou. Miera rizika
chudoby alebo socidlneho vylu¢enia (AROPE) vyjadruje podiel oséb v riziku chudoby alebo
socialneho vylu€enia (v percentach).



Obr. 2.1
Podiel 0sdb ohrozenych rizikom chudoby alebo socialneho vyluéenia, 2025
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Zdroj: Statisticky urad SR, Zistovanie EU SILC

Na zaklade zistovania EU SILC 2025 bolo na Slovensku v riziku chudoby alebo socialneho
vyluc€enia vySe 895-tisic osbb, ¢o je 16,7 % z celkového poctu obyvatefov SR. Ako vidiet na
obr. 2.1, ide o sucet vSetkych vzajomnych prienikov troch vy$Sie spominanych &iastkovych
indikatorov (miery rizika prijmovej chudoby, miery zavaznej materialnej a socialnej deprivacie
a miery vefmi nizkej intenzity prace). To znamena, Ze niektoré domacnosti a jednotlivci su
ohrozeni prijmovou chudobou (12,2 %), zavaznou materialnou a socialnou deprivaciou (7,0
%) alebo velmi nizkou intenzitou prace (3,1 %).

Spomedzi troch dimenzii chudoby a socialneho vylu€enia je na Slovensku najviac os6b
ohrozenych tzv. prijmovou chudobou. Prijmova chudoba sa tyka najma oséb so zranitelnou
poziciou na trhu prace a osdb nachadzajucich sa mimo trhu prace, ako aj os6b so Specifickym
zloZzenim ich domacnosti a rizikovym socialno-demografickym profilom. Ide o obyvatelov, ktori
Ziju v domacnostiach s nizSimi prijmami ako je narodna hranica chudoby (podrobnejSie
informacie o narodnej hranici chudoby su uvedené v kapitole ,3.1 Hranica rizika prijmovej
chudoby).

V roku 2025 Zilo 12,2 % osdb pod hranicou prijmovej chudoby, €o je viac ako 651-tisic
obyvatelov (o takmer 127-tisic osdb menej ako v roku 2024).

Miera zavaznej materialnej a socialnej deprivacie patrila na Slovensku skér k niz8im a od
roku 2020 mala stupajuci trend. V roku 2025 bolo na Slovensku deprivovanych 7,0 %
obyvatelov €o predstavuje priblizne 375-tisic obyvatelov (0 takmer 33-tisic os6b menej
v porovnani s rokom 2024).

Miera velmi nizkej intenzity prace sa podla udajov EU SILC 2025 nachadzala na urovni
3,1 %. Ilde o podiel fudi Zijuci v domacnostiach, v ktorych €&lenovia v pracovhom veku
odpracovali po€as predchadzajuceho roka menej ako 20 % z ich celoroéného pracovného
potencialu. Pri tejto skupine obyvatelstva sa z hfadiska ¢asu zvySuje riziko chudoby a hrozi,
Ze budu zavisli od rdznych foriem socialnej pomoci.Vychadzajuc z percentualneho zastupenia
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os6b ohrozenych chudobou alebo socialnym vyli€enim je z prienikov jednotlivych Ciastkovych
indikatorov zrejmé, Ze najvacsie zastUpenie maju osoby ohrozené len rizikom prijmovej
chudoby (8,2 %). Prienik vSetkych troch indikatorov identifikuje najzranitefnejSiu skupinu oséb,
u ktorej dochadza ku kumulacii vSetkych troch rizik. Podla udajov EU SILC 2025 je to 1,4 %
os6b Slovenska, ktoré by mali byt prioritne v centre pozornosti pri opatreniach zameranych na
znizovanie chudoby a socialneho vylucenia.

Graf 2.1 Osoby ohrozené rizikom chudoby alebo socialneho vylicenia v SR, 2018 - 2025
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Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps1836rs)

Na Slovensku z hladiska vyvoja v ¢ase od roku 2018 do roku 2020 podiel obyvatelov
ohrozenych chudobou alebo socialnym vylu¢enim klesal (z 15,2 % az na hodnotu 13,8 %
obyvatelov). Od roku 2020 sa pocet obyvatefov ohrozenych chudobou alebo socialnym
vylu€enim zacéal postupne zvySovat. Miera rizika chudoby alebo socialneho vylu€enia sa
v roku 2021 zvysSila z 13,8 % na 15,6 %. V roku 2024 dosiahla maximum (18,3 %). Miera rizika
chudoby alebo socialneho vylu€enia v roku 2025 bola na urovni 16,7 %. Pri medziro€nom
porovnani s minulym rokom bol zaznamenany pokles o 1,6 percentualneho bodu (p.b.), ¢o
predstavuje v absolutnom vyjadreni pokles o takmer 85-tisic osdb.

Deti boli na Slovensku vystavené vy$Siemu riziku chudoby alebo socidlneho vylu€enia ako
dospeli, resp. starSi obyvatelia. Podla udajov zo zistovania EU SILC 2025 miera rizika
chudoby alebo socialneho vylu€enia dosiahla vo vekovej skupine 0 — 17 rokov hodnotu
22,7 %, €o bolo 1,4-nasobne viac ako u celkovej populacii.

So zvySujucim sa vekom podiel osdb ohrozenych chudobou alebo socialnym vylu€enim
klesal. Najmenej ohrozeni chudobou alebo socialnym vylu€¢enim boli osoby vo vekovej skupine
65 rokov a viac (12,0 %). V tejto vekovej skupine sme zaznamenali ohrozenie chudobou az
0 4,7 p.b. niz8ie ako je u celkovej populacii. Vo vekovej skupine 18 — 64 rokov bola miera rizika
chudoby alebo socialneho vylu¢enia mierne vyssia ako u celkovej populacii Slovenska (o 0,5

p.b.).


https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1836rs/v_ps1836rs_00_00_00_sk

Tab. 2.1
Miera rizika chudoby alebo socialneho vyliéenia podfa vekovych skupin a pohlavia, 2025
v %

Vekova skupina a pohlavie Miera rizika chudoby alebo socialneho vylu€enia

Spolu 16,7
muzi 16,7
Zeny 16,7
muzi 15,9
Zeny 16,5
muzi 16,5
zeny 13,2

Zdroj: Statisticky tirad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps1836rs)

Rozdiel medzi pohlaviami sa v SR prejavil predovSetkym vo vekovej skupine najstarSich
obyvatelov - 65 rokov a viac. Zeny vo veku 65 rokov a viac boli na Slovensku ohrozené rizikom
chudoby alebo socialneho vylugenia 1,3-ndsobne menej ako muZi v tej istej vekovej skupine.
V ostatnych sledovanych vekovych skupinach sa vac¢si rozdiel medzi pohlaviami neprejavil.

Daldim vyznamnym faktorom vplyvajucim na mieru rizika chudoby alebo socialneho
vylu€enia je typ domacnosti. V roku 2025 boli domacnosti so zavislymi detmi v SR
1,6-nasobne viac ohrozené rizikom chudoby alebo socialneho vyli€enia ako domacnosti bez
zavislych deti. Kym pri domacnostiach bez zavislych deti bola miera rizika chudoby alebo
socialneho vylu€enia 12,3 %, pri domacnostiach so zavislymi detmi bola na urovni 20,2 %. To
znamena, Zze v podmienkach SR su domacnosti, ktoré sa staraju o zavislé deti z hladiska
vyskytu chudoby podstatne rizikovejSie ako domacnosti bez zavislych deti.

Z kategérie domacnosti so zavislymi detmi boli najviac ohrozené neupiné domacnosti (1
rodi¢ s 1 zavislym dietatom), kde bola miera rizika chudoby alebo socialneho vylucenia 49,5
%. Bolo to takmer 3-krét viac ako u celkovej popul4cii. Dalej boli najviac ohrozené doméacnosti
s vys$S§im poctom zavislych deti, t.j. domacnosti 2 dospelych s 3 a viac zavislymi detmi (38,0
%).

V kategoérii domacnosti bez zavislych deti boli najviac ohrozené chudobou alebo
socialnym vylu¢enim domacnosti pozostavajuce z jednotlivca vo veku 65 rokov a menej — z
toho zien az 26,3 %. Najmenej ohrozeni chudobou v kategdrii domacnosti bez zavislych deti
boli domacnosi 2 dospelych, kde boli obe osoby vo veku menej ako 65 rokov (7,7 %). Vy$Sia
zranitelnost chudobou alebo socialnym vyli€¢enim je spojena s horSou schopnostou
domacnosti mobilizovat zdroje (najma svoju pracovnu silu, ktora je najdélezitejSim zdrojom
prijmu), ale aj s vy$8im poctom zavislych deti v domacnosti.
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https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1836rs/v_ps1836rs_00_00_00_sk

Tab. 2.2
I Miera rizika chudoby alebo socialneho vyli¢enia podla typu doméacnosti, 2025
v %

Miera rizika chudoby alebo

Typ domacnosti socialneho vyluéenia

VsSetky osoby v hospodariacich domacnostiach v SR

Domacnost’ bez zavislych deti 12,3

Domacnost jednotlivca vo veku < 65 rokov, muz 21,0
Domacnost jednotlivca vo veku < 65 rokov, zena 26,3
Domacnost jednotlivca vo veku 65 rokov a viac, muz 18,2
Domacnost jednotlivca vo veku 65 rokov a viac, zena 24,3
Domacnost 2 dospelych, obaja vo veku < 65 rokov 7,7
Domacnost 2 dospelych, aspor jeden z nich vo veku 65 rokov a viac 9,4

Domacnost’ so zavislymi det'mi

Domacnost 1 rodi¢a s apon s 1 zavislym dietatom 49,5
Domacnost 2 dospelych s 1 zavislym dietatom 11,9
Domacnost 2 dospelych s 2 zavislymi detmi 16,1
Domacnost 2 dospelych s 3 a viac zavislymi detmi 38,0

Zdroj: Statisticky urad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps1835rs)

Pocet a podiel obyvatelov ohrozenych chudobou alebo socialnym vylu¢enim sa v ramci
regioénov Slovenska vyrazne liSi, €o je zrejmé aj v roku 2025.

Tab. 2.3
I Miera rizika chudoby alebo sociélneho vyliéenia podfa Gzemného Elenenia, 2025
v %
Uzemné élenenie Miera rizika chudoby alebo socialneho vylucenia
SR 16,7
Bratislavsky kraj 29
Trnavsky kraj 9,9
Trenciansky kraj 14,6
Nitriansky kraj 17,0
Zilinsky kraj 8,0
Banskobystricky kraj 26,1
PreSovsky kraj 29,9
Kosicky kraj 22,6

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps3814rr)
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Najvyssi podiel oséb ohrozenych chudobou alebo socialnym vylu¢enim bol v PreSovskom
kraji (29,9 %). Nad percentualnym podielom SR sa nachadzali aj dalSie kraje, Nitriansky (17,0
%), Kosicky kraj (22,6 %) a Banskobystricky (26,1 %). Naopak, pod percentualnym podielom
SR sa ocitli osoby v Trengianskom kraji (14,6 %), Trnavskom kraji (9,9 %) a Zilinskom kraji
(8,0 %). Ohrozenie chudobou alebo socialnym vylu€enim dlhodobo pocituju najmenej osoby
v Bratislavskom kraji (2,9 %).

3. Prijmova chudoba

Chudoba je velmi komplexny a zlozity pojem, pri€om ju mozno vo vSeobecnosti chapat
ako nedostatok materialnych potrieb nevyhnutnych na zabezpecenie zakladnych zivotnych
podmienok. Zaroven predstavuje mnoho-dimenzionalny socialny jav, kedZze sa pri jej
definovani a merani vzdy vychadza z merania konkrétneho konceptu. To znamena, ze tak ako
neexistuje jedina alebo spravna definicia chudoby, neexistuje ani jediny vSeobecne prijaty
spbsob jej merania.

Tato kapitola sa zameriava na analyzu medzinarodne definovanych a porovnatelnych
indikatorov prijmovej chudoby, ktoré vychadzaju z ekvivalentného disponibilného prijmu
domacnosti zadefinovaného v zistovani EU SILC. Metodika uvedenych indikatorov sa opiera
o tri koncepty:

1. relativny koncept - relativna miera chudoby vychadza z hodnotenia (porovnania)
prijmov k urgitej strednej hodnote, ize k narodnej hranici chudoby,

2. nepriamy koncept - meranie chudoby sa realizuje prostrednictvom disponibilného
prijmu domacnosti, pricom sa neberu do uvahy vydavky domacnosti,

3. objektivny koncept - hranica chudoby sa nestanovuje subjektivne, ale na zaklade
nezavislych a objektivne vybranych Kritérii.

V ramci EU sa chudoba zvy&ajne meria pomocou hranic prijmovej chudoby. Zahfia
vypoCet stredného prijmu alebo medianu ekvivalentného prijmu domacnosti v krajine.
Nasledne stanovena hranica chudoby predstavuje urcité percento z tohto stredného
prijmu/medianu. Vo v8eobecnosti sa hranice chudoby stanovuju v rozpati 40 % az 70 %
medianu prijmu domacnosti.

Obdobie, za ktoré sa zistuju prijmy pouzivané pri vypocte indikatorov (prijmové referenéné
obdobie), je kalendarny rok predchadzajuci roku zistovania. Pre zistovanie EU SILC 2025
predstavovalo prijmové referenéné obdobie kalendarny rok 2024.

V ramci jednotlivych podkapitol su pouzivané pojmy, slvisiace s réznymi prijmami
domacnosti, pri¢om ide o nasledujuce typy prijmov:

Celkovy hruby prijem domacnosti zahffa prijem v3etkych ¢lenov domacnosti a zlozky prijmu,
ktoré boli sledované na urovni domacnosti. Obsahuje: prijem zo zamestnania (hruby penazny
prijem zo zamestnania a jemu blizky prijem), nepenazny prijem z vyuzivania sluzobného auta,
prilem z podnikatelskej Cinnosti (zo samostatne zarobkovej Cinnosti), ktory je puzity z tejto
¢innosti pre domacnost, prijem z majetku (prijem z prenajmu majetku alebo pozemku a uroky,
dividendy, zisk z kapitalovych investicii do neregistrovaného podniku), beZne prijaté transfery,
ako su socialne davky (rodinné davky a prispevky vyplacané rodinam s detmi, prispevky na
byvanie, davka v nezamestnanosti, starobné davky, davky pre pozostalych, nemocenské
davky, davky v invalidite, socidlne vylu€enie inde neklasifikované (napr. pomoc v hmotnej
nuadzi), prispevky na vzdelanie, prijem oséb mladSich ako 16 rokov a pravidelné prijaté
penazné transfery medzi domacnostami (napr. vyZivné a podpora dietata).
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Celkovy disponibilny prijem domacnosti je suma zloziek hrubého osobného prijmu
vSetkych &lenov domacnosti a zloziek hrubého prijmu na trovni domacnosti (napr. prijem
z prenajmu majetku, prijaté transfery od inych domacnosti) od ktorého su odpocitané
pravidelné dane z majetku, pravidelné platené transfery medzi domacnostami (napr. vyzivné,
pravidelna penazna pomoc inym domacnostiam) a dane z prijmu a prispevky na socialne
poistenie.

Ekvivalentny disponibilny prijem domacnosti je disponibilny prijem domacnosti vydeleny
ekvivalentnou velkostou domacnosti. Pre vypocet ekvivalentnej velkosti domacnosti sa
v zistovani EU SILC pouziva tzv. modifikovana OECD $kala, na zaklade ktorej je kazdému
prvému dospelému ¢lenovi domacnosti priradeny koeficient 1, kazdému druhému a dalSiemu
dospelému clenovi domacnosti a 14-roénym a star§im osobam koeficient 0,5 a kazdému
dietatu mladSiemu ako 14 rokov koeficient 0,3. Takto vypocitany ekvivalentny disponibilny
prijem domacnosti je nakoniec priradeny kazdej osobe v ramci domacnosti.

Celkovy disponibilny prijem domacnosti pred socialnymi transfermi inymi ako starobnymi
davkami a davkami pre pozostalych je celkovy disponibilny priiem domacnosti minus celkové
Cisté transfery (davka v nezamestnanosti, nemocenské davky, davky v invalidite, prispevky na
vzdelanie, rodinné pridavky alebo pridavky na deti, socialne vylu¢enie inde neklasifikované a
prispevky na byvanie) plus starobné davky a davky pre pozostalych.

Celkovy disponibilny prijem domacnosti pred socialnymi transfermi, vratane starobnych
davok a davok pre pozostalych je celkovy disponibilny prijem domacnosti minus celkovy Cisty
transfer (davka v nezamestnanosti, nemocenské davky, davky v invalidite, prispevky na
vzdelanie, rodinné pridavky alebo pridavky na deti, socialne vyluéenie inde neklasifikované,
prispevky na byvanie, starobné davky a davky pre pozostalych).

Vek osbb je definovany ako vek, ktory osoba dosiahla ku koncu prijmového referenéného
obdobia. Pre zistovanie EU SILC 2025 je to k 31. decembru 2024.

3.1 Hranicarizika prijmovej chudoby

Hranica rizika prijmovej chudoby je stanovena ako 60 % medianu narodného
ekvivalentného disponibilného prijmu. Uvadza sa v parite kipnej sily (PKS)? a v EUR. Ide
o relativhu hranicu chudoby, ktora meria, do akej miery finanéné prostriedky domacnosti
klesaju pod stredovu hranicu prijmu spolo€nosti. Tento ukazovatel vyjadruje predovSetkym
riziko prijmovej chudoby a je zavisly od socialno-ekonomického vyvoja spolo¢nosti v danej
krajine.

Hodnota hranice rizika prijmovej chudoby je vyjadrena za nasledovné vybrané typy
domacnosti:

- domacnost jednotlivca,

- domacnost dvoch dospelych s dvoma detmi vo veku do 14 rokov.

Osoby, ktoré nedosahuju 60 % medianu prijmu sa nachadzaju v riziku prijmovej chudoby.

Parita kupnej sily predstavuje menové prepocitavacie koeficienty, pomocou ktorych sa hospodarske ukazovatele vyjadrené v narodnych
menach konvertuju na umelo vytvoren spoloénu menovu jednotku nazyvanu ako Standard kupnej sily (PKS), ktory eliminuje efekty
rozdielnej cenovej Urovne medzi krajinami. Parita kipnej sily sa vypoCitava na z&klade cien a objemov predaja tovarov, ktoré s vzajomne
porovnatelné a reprezentativne pre krajiny zahrnuté do porovnania. Z&kladom pre vypocet je Eurépsky porovnavaci program (ECP), na
ktorom sa zG&astriuji narodné $tatistické drady vratane SU SR.
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Tab. 3.1.1
I Hranica rizika prijmovej chudoby (vybrané hodnoty), 2025 - roéna suma

Domacnost’ jednotlivca Domacnost 2 dospelych s 2

Hranica rizika prijmovej chudoby detmi do 14 rokov
PKS Eur PKS Eur
Celkova rocna suma 9 200 7 794 19 319 16 367

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC

Celkova roéna hranica rizika prijmovej chudoby vypocitana z EU SILC 2025 bola pre
jednoélennu domacnost 7 794 Eur, €o predstavuje sumu takmer 650 Eur na mesiac. Suma
uréujuca hranicu prijmovej chudoby pre domacnost jednotlivca medziro¢ne vzrastla (0 1 691
Eur), ¢o potvrdzuje, Ze celkové prijmy obyvatelstva za cely rok 2025 oproti roku 2024 vzrastli.
Pre domacnost 2 dospelych s 2 detmi do 14 rokov bola celkova ro€na hodnota hranice rizika
prijmovej chudoby na urovni 16 367 Eur, ¢o pre tento typ domacnosti predstavovalo priemerne
1 364 Eur na mesiac. V porovnani s predchadzajucim rokom iSlo o 27,7 %-tny narast (v
absolutnom vyjadreni 0 296 Eur na mesiac viac).

Miera rizika prijmovej chudoby predstavuje podiel oséb v celkovej populacii, ktorych
ekvivalentny disponibilny prijem sa nachadza pod hranicou rizika prijmovej chudoby. Podla
EU SILC 2025 bolo rizikom prijmovej chudoby ohrozenych 12,2 % obyvatelov Slovenska (viac
ako 651-tisic osbb).

Vyvoj miery rizika prijmovej chudoby je ovplyvneny socialno-ekonomickou situaciou
v krajine a nasledne vyvojom prijmovej situacie vdomacnostiach. V roku 2025 doslo k poklesu
miery rizika prijmovej chudoby na 12,2 %, teda o 2,3 p.b. oproti predchadzajucemu roku.
Mozno tak konstatovat, Ze po niekolkych rokoch nepriaznivého vyvoja sa situacia v poslednom
sledovanom roku zlepsila a hodnota ukazovatela sa vratila na uroven z roku 2018. V obdobi
rokov 2018 — 2025 sa vyvoj vyznacoval najskér miernym poklesom, od roku 2021 rasticim
trendom a napokon vyraznejSim poklesom v roku 2025.

Graf 3.1.1
Osoby ohrozené rizikom prijmovej chudoby v SR, 2018 — 2025
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Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps3813rr)
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3.2 Analyza prijmovej chudoby

Indikator miery rizika prijmovej chudoby ovplyvriuje na Slovensku mnozstvo faktorov. Za
najvyznamnejSie faktory mézeme vo vSeobecnosti povazovat vek a pohlavie oséb, ich
ekonomicku aktivitu, typ domacnosti a regionalne hladisko. Tato podkapitola sa zameriava na
analyzu miery rizika prijmovej chudoby podla vSetkych spominanych faktorov.

3.2.1  Mierarizika prijmovej chudoby podla veku a pohlavia

Vek a pohlavie su faktory, ktoré mézu vyraznou mierou vplyvat na mieru prijmovej
chudoby. Podla udajov zo zistovania EU SILC 2025 bol podiel Zien ohrozenych rizikom
prijmovej chudoby o 0,1 p.b. vy8Si ako u muzov.

I .I:-Aaltla)ra3r§|1ka1 prijmovej chudoby v ¢leneni podla vekovych skupin a pohlavia, 2025
v %
Vekova skupina a pohlavie Miera rizika prijmovej chudoby
Spolu 12,2
muzi 12,1
zeny 12,2
0-17 rokov 20,4
18 — 24 rokov 17,6
muzi 17,8
zeny 17,5
25 — 49 rokov 12,0
muzi 10,9
zeny 13,2
50 — 64 rokov 9,1
muzi 9,9
zeny 8,3
65 rokov a viac 5,2
muzi 3,7
zeny 6,3

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps1008rs)
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NajvyraznejSie sa disparita medzi pohlaviami prejavila vo vekovej skupine 65 rokov a viac.
V tejto vekovej skupine boli zeny takmer 1,7-nasobne CastejSie vystavené riziku prijmove;j
chudoby ako muzi. Rozdiel medzi pohlaviami sa prejavil aj vo vekovej skupine 25 — 49 rokov,
kde boli zeny 1,2-nasobne CastejSie ohrozené rizikom prijmovej chudoby ako muzi.

Z hladiska veku mézeme konstatovat, Ze mladSie osoby su vystavené vysSiemu riziku
prijmovej chudoby ako dospelé a starSie osoby. Osoby vo vekovej skupine 18 — 24 rokov
celkovo tvoria najzranitelnejSiu vekovu skupinu na Slovensku. Zranitelnost' tejto vekovej
skupiny je do znaénej miery ovplyvnena tym, Zze mnohé osoby este nie su ekonomicky aktivne,
pripadne ju ovplyviiuje aj postavenie ich rodi¢ov na trhu prace. . Miera rizika prijmove;j
chudoby oséb vo vekovej skupine 0 — 17 rokov bola na urovni 20,4 % a bola odrazom
prijmovej situacie domacnosti, v ktorej dieta Zilo.

Deti boli 2,2-krat viac ohrozené rizikom prijmovej chudoby ako osoby z vekovej skupiny
50 — 64 rokov a 3,9-krat viac, ako vo vekovej skupine 65 rokov a viac. Vo vSetkych vekovych
skupinach s vynimkou skupiny 0 — 17 rokov bol zaznamenany medzirocny pokles miery rizika
prijmovej chudoby. Vo vekovej skupine 65 rokov a viac a 18 — 24 rokov miera rizika prijmovej
chudoby medziro€ne klesla o 3,7 p.b. Vo vSeobecnosti je mozné konstatovat, Ze s rastucim
vekom podiel osdb ohrozenych rizikom prijmovej chudoby klesa.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________|]
3.2.2  Mierarizika prijmovej chudoby podla ekonomickej aktivity

Vyznamnym faktorom v suvislosti s meranim prijmovej chudoby na Slovensku je
postavenie jednotlivca na trhu prace merané cez status ekonomickej aktivity.

NajCastejSi status ekonomickej aktivity predstavuje ekonomicky status, ktory osoba
uvadzala pocas viac ako polovice mesiacov v prijmovom referenénom obdobi (rok 2024).
V pripade, Ze urespondenta nastalo niekolko aktivit v rovnakom mesiaci, urCenie
ekonomického statusu bolo stanovené na zaklade kritéria najviac straveného &asu. Osoby,
ktorym nemohol byt jednoznaCne stanoveny najCastejSi status ekonomickej aktivity, su
z vypoctu indikatora vylucené.

Osoby, ktoré su nepracujuce, predstavuju najviac ohrozenu skupinu prijmovou chudobou.
Z vysledkov zistovania EU SILC 2025 vyplynulo, ze nepracujuce osoby boli takmer 2,4-krat
viac ohrozené rizikom prijmovej chudoby ako tie pracujuce (15,3 % oproti
6,5 %).

Spomedzi nepracujucich, kam patria nezamestnani, déchodcovia a iné neaktivne osoby,
boli najviac ohrozenou skupinou prave nezamestnané osoby (58,5 %), priCom podiel
chudobnych v tejto kategorii medziro€ne klesol 0 5,6 p.b. V kategérii dochodcov bol taktiez
zaznamenany medziro¢ny pokles miery rizika prijmovej chudoby (z 9,1 % na 5,1 %). naopak,
medziroCny narast (0 4,8 p.b.) bol len pri inych neaktivnych osobach (z 20,1 % na 24,9 %).
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LT:r.as}izz'if(g prijmovej chudoby v ¢leneni podla ekonomickej aktivity a pohlavia (osoby vo veku 18 rokov a viac),
2025
v %
Status ekonomickej aktivity a pohlavie Miera rizika prijmovej chudoby
Pracujuci spolu 6,5
muzi 7,5
Zeny 5,3
Nepracujuci spolu 15,3
muzi 14,4
zeny 15,9
nezamestnani spolu 58,5
muzi 66,4
Zeny 51,6
doéchodcovia spolu 51
muzi 3,9
Zeny 59
iné neaktivhe osoby spolu 24,7
muzi 22,0
zeny 26,3

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps1009rs)

Rozdiel medzi pohlaviami sa pri ekonomickej aktivite prejavil vyraznejSie, ako pri
porovnavani ohrozenych os6b podla vekovych skupin. Najvy8Si rozdiel bol pri
nezamestnanych osbach, kde boli muzi viac ohrozeni ako Zeny (o 14,8 p.b.). Pri pracujucich
osobach boli tiez viac ohrozeni muzi ako Zeny (0 2,2 p.b.) VyraznejSi rozdiel bol zaznamenany
v kategdrii inych neaktivnych osob, kde podiel Zzien ohrozenych rizikom prijmovej chudoby v
roku 2025 dosiahol 26,8 %, zatial ¢o u muzov to bolo 21,7 %.

3.2.3  Mierarizika prijmovej chudoby podrla typu domacnosti

Dalgim vyznamnym faktorom ovplyviujdcim mieru rizika prijmovej chudoby na Slovensku
je typ domacnosti.

Udaje zo zistovania EU SILC 2025 poukazuju na skutoénost, Ze na mieru rizika prijmovej
chudoby v domacnosti bez zavislych deti vyznamne vplyva pocet dospelych c&lenov
domacnosti. Domacnost jednotlivca je vo vdeobecnosti z pohladu disponibilnych prijmov ovela
zranitelnejSim typom ako domacnosti, ktoré pozostavaju z vysSieho poctu dospelych Elenov.

V kateg6rii domacnosti bez zavislych deti boli najviac ohrozené domacnosti jednotlivca
pozostavajuce z jednej zeny. V domacnostiach jednotlivca bola miera rizika prijmovej chudoby
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vySSia u zien ako u muzov, pri osamelych Zzenach vo veku 65 rokov a viac (20,3 %) a pri
osamelych zenach vo veku do 65 rokov (19,1 %).

Tab. 3.2.3.1
Miera rizika prijmovej chudoby v ¢leneni podla typu doméacnosti, 2025
v %
Typ domacnosti Miera rizika prijmovej chudoby

VSetky osoby v hospodariacich domacnostiach v SR

Domacnost’ bez zavislych deti 4,8
Domacnost jednotlivca vo veku < 65 rokov, muz 18,0
Domacnost jednotlivca vo veku < 65 rokov, zena 19,1
Domacnost jednotlivca vo veku 65 rokov a viac, muz 14,4
Domacnost jednotlivca vo veku 65 rokov a viac, Zena 20,3
Domacnost 2 dospelych, obaja vo veku < 65 rokov 5,0
Domacnost 2 dospelych, aspor jeden z nich vo veku 65 rokov a viac 3,3

Domacnost’ so zavislymi det'mi

Domacnost 1 rodi¢a aspon s 1 zavislym dietatom 45,0
Domacnost 2 dospelych s 1 zavislym dietatom 10,5
Domacnost 2 dospelych s 2 zavislymi detmi 14,2
Domacnost 2 dospelych s 3 a viac zavislymi detmi 36,6

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps2034rs)

Z kategorie domacnosti so zavislymi detmi su z pohladu miery rizika prijmovej chudoby
najviac ohrozenou skupinou domacnosti, ktoré pozostavaju z 1 rodi¢a s aspon 1 zavislym
dietatom (45,0 %) a domacnosti s dvoma dospelymi stroma aviac zavislymi detmi
(36,6 %). U oboch tychto typov domacnosti bol pozorovany vyrazny medzirocny nérast
ohrozenia prijmovou chudobou (z 29,8 % na 45,0 %, resp. z 29,8 % na 36,6 %).

Je mozné konStatovat, Ze vySSi pocet zavislych deti v domacnosti a rovnako absencia
dalSieho dospelého ¢&lena, v pripade neuplnych rodin vedie ktomu, Ze sa tieto typy
domacnosti dihodobo najcastejSie dostavaju do rizika chudoby. Pri neuplnych rodinach
s detmi a pri viacdetnych domacnostiach je to viac ako 36 % tychto domacnosti.

Domacnosti so zavislymi detmi boli na Slovensku takmer 3,8-nasobne viac vystavené
riziku prijmovej chudoby (18,0 %), ako domacnosti bez zavislych deti (4,8 %).
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. __________________________________________________________________________________________________________________________________________|
3.2.4  Mierarizika prijmovej chudoby podla krajov

Je zname, ze Slovensko sa dlhodobo zaraduje medzi krajiny s vyraznymi hospodarskymi
a socialnymi rozdielmi medzi regionmi. Nerovnomernost medzi jednotlivymi krajmi Slovenska
suvisi predovSetkym s réznym ekonomickym rozvojom regionov. Problémy chudobnejSich
krajov sa prehlbuju aj v désledku stale pretrvavajucich aspektov, ako je napr. nedostatocne
rozvinuta infrastruktara, pomalé tempo budovania dopravnej siete, slabSie sa rozvijajuce
podnikatelské prostredie a taktiez nizSia vzdelanostna uroven Casti obyvatelstva.

I Tab. 3.2.4.1
Miera rizika prijmovej chudoby v krajoch SR, 2025
v %
Uzemné élenenie Miera rizika prijmovej chudoby
SR 12,2
Bratislavsky kraj 1,4
Trnavsky kraj 5,8
Trenciansky kraj 9,0
Nitriansky kraj 11,7
Zilinsky kraj 5,8
Banskobystricky kraj 20,2
PreSovsky kraj 21,2
Kosicky kraj 19,5

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps3813rr)

Ak sa zohladni narodna hranica rizika prijmovej chudoby, tak vyS$8iu mieru prijmovej
chudoby, ako je za celé Slovensko mali vroku 2025 celkovo 3 kraje: KoSicky (19,5 %),
Banskobystricky (20,2 %) a PreSovsky kraj (21,2 %).

NajvysSia miera rizika prijmovej chudoby bola v roku 2025 zaznamenana v PreSovskom
chudoby najviac znizila v Banskobystrickom kraji (pokles o 5,6 p.b.). Naopak, najviac sa medzi
rokmi 2024 a 2025 miera rizika prijmovej chudoby zvySila v Banskobystrickom kraji (0 3,9 p.b.).
Mierny pokles bol zaznamenany v Tren€ianskom kraji (0,1 p.b.). PreSovsky a Banskobystricky
kraj su dlhodobo najohrozenejsimi krajmi z pohladu rizika prijmovej chudoby, v oboch krajoch
je miera rizika prijmovej chudoby nad 20 %.

3.3 Faktory vplyvajuce na zmenu prijmovej chudoby

Socialnymi transfermi a danami sa prerozdeluje prijem medzi osobami a domacnostami,
¢o mbéze vyraznym spOsobom ovplyviovat prijmova chudobu a prijmovi nerovnost. To
znamena, ze prijmovu chudobu a socialne vylu€enie je mozné znizovat pomocou opatreni
socialnej ochrany.

Tento ciel mozno dosiahnut’ napriklad prostrednictvom poskytovania socialnych davok.
Jednym 2zo spbsobov hodnotenia vplyvu opatreni socialnej ochranyje porovnanie
ukazovatelov rizika prijmovej chudoby pred socialnymi transfermi a po nich.
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Pri merani prijmovej chudoby je zaujimavy pohlad na uroven chudoby pred a po
transferoch prijmu prostrednictvom systému socialneho zabezpec€enia krajiny, pretoze to
naznaci efektivnost’ systému redistribucie v krajine. Miera rizika prijmovej chudoby by bola
v jednotlivych krajinach znacne vyssia, nez je v skuto€nosti, ak by v nich neexistovali socialne
transfery.

Miera rizika prijmovej chudoby pred socialnymi transfermi sa vyjadruje prostrednictvom
dvoch samostatnych indikatorov:

— Miera rizika prijmovej chudoby pred socialnymi transfermi, okrem starobnych
a pozostalostnych davok: Indikator je zalozeny na definicii prijmu, ktora zahfha
déchodky (t.j. starobné a pozostalostné davky), ale ostatné socialne transfery sa pri
vypocte indikatora nezohladriuju.

— Miera rizika prijmovej chudoby pred vsSetkymi socialnymi transfermi, vratane
starobnych a pozostalostnych davok: Indikator je zalozeny na definicii prijmu, ktora
nezohfadiuje ziadny zo socialnych transferov, t,j. ani dochodky (starobné
a pozostalostné davky).

3.3.1 Miera rizika prijmovej chudoby pred socialnymi transfermi okrem starobnych
a pozostalostnych davok

V zistovani EU SILC sa za socialne transfery povazuju rodinné davky a prispevky pre
rodiny s detmi, prispevky na byvanie, davky v nezamestnanosti, starobné davky, davky pre
pozostalych, nemocenské davky, davky v invalidite, prispevky na vzdelanie, davky
a prispevky v ramci socialnej exkluzie.

Tab. 3.3.1.1
I Miera rizika prijmovej chudoby pred socialnymi transfermi okrem starobnych a pozostalostnych davok, 2025
v %
Vekova skupina a pohlavie Miera rizika prijmovej chudoby
Spolu 20,6
muzi 20,3
zeny 21,0
0 - 17 rokov 32,6
18 — 64 rokov 19,8
muzi 19,2
zeny 20,4
muzi 8,8
zeny 12,4

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps2035rs)

U Specifickych skupin obyvatelstva zohrava délezitu ulohu v boji proti chudobe socialna
ochrana v podobe réznych socialnych transferov (davok). Ak by sa z prijatych socialnych
transferov zohladnili v celkovom ekvivalentnom disponibilnom prijme oséb len starobné
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a pozostalostné davky, tak v sledovanom roku 2025 bolo ohrozenych rizikom prijmovej
chudoby 20,6 % obyvatelstva ¢o je 0 2,3 p.b. menej ako to bolo v roku 2024.

Z hladiska pohlavia boli pri miere rizika prijmovej chudoby pred socialnymi transfermi
okrem starobnych a pozostalostnych davok viac ohrozené Zeny ako muzi. NajvyraznejSie sa
prejavil rozdiel vo vekovej skupine 65 rokov a viac, kde miera rizika prijmovej chudoby u Zien
bola o0 3,6 p.b. vy8Sia ako u muzov.

Z hladiska vekovych skupin boli najohrozenejSou skupinou osoby mladSie ako
18 rokov, s narastajucim vekom miera rizika prijmovej chudoby klesala. Osoby mladSie ako 18
rokov boli takmer 3-krat viac ohrozené prijmovou chudobou ako osoby vo veku 65 rokov a viac.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________|]
3.3.2 Miera rizika prijmovej chudoby pred vSetkymi socialnymi transfermi (vratane
starobnych a pozostalostnych davok)

Ak by sa nezohfadnil Ziadny z prijatych socidlnych transferov (vratane starobnych
a pozostalostnych davok), potom by sa celkova miera rizika prijmovej chudoby pred vSetkymi
socialnymi transfermi zvySila 3,5-nasobne, z 12,2 % na 42,3 % (Tab. 3.3.2.1).

Z hladiska pohlavia boli celkovo viac ohrozené Zeny (44,2 %) ako muzi (40,3 %). Pri
vekovej skupine 65 rokov a viac to vSak bolo naopak, miera chudoby u muzov bola o 3,5 p.b.
vySSia ako u zien.

Tab. 3.3.21
Miera rizika prijmovej chudoby pred vSetkymi socialnymi transfermi (vratane starobnych a pozostalostnych
davok) v ¢leneni podla vekovych skupin a pohlavia, 2025

v %

Vekova skupina a pohlavie Miera rizika prijmovej chudoby
Spolu 42,3

muzi 40,3

zeny 44,2
0-17 rokov
18 — 64 rokov

muzi 31,6

zeny 34,6

muzi 78,8

zeny 75,3

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps2036rs)

Kedze sa pri tomto indikatore neberi do uvahy Ziadne socialne transfery, vratane
starobnych a pozostalostnych davok, je zrejmé, Ze najviac bola chudobou ohrozena najstarsia
vekova skupina, medziro&ne bol zaznamenany pokles o 7,5 p.b.. Ak by sa pri merani prijmove;j
chudoby nezobrali do Uvahy ziadne socialne transfery (najma starobné a pozostalostné
davky), bolo by prijmovou chudobou ohrozenych 76,8 % obyvatelov vo veku 65 rokov a viac.
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_________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
3.3.3 Rozptyl okolo hranice rizika prijmovej chudoby

Indikator rozptyl okolo hranice rizika prijmovej chudoby vyjadruje podiel oséb
(v percentach) z celkovej populacie, ktorych ekvivalentny disponibilny prijem sa nachadza pod
hranicou rizika prijmovej chudoby, ktora je stanovena ako 40 %, 50 % alebo 70 % narodného
medianu ekvivalentného disponibilného prijmu.

Tab. 3.3.3.1
I R?)gpg/lzso?(olo hranice rizika prijmovej chudoby v €leneni podfa pohlavia, 2025
v %
Hranica prijmovej chudoby Pohlavie Rozptyl okolo hranice rizka chudoby
spolu 4,0
40% medianu muzi 4,1
Zeny 3,8
spolu 6,8
50 % medianu muzi 6,9
zeny 6,7
spolu 19,2
70% medianu muzi 18,7
Zeny 19,7

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps3810rr)

Pri analyze inych hranic prijmovej chudoby ako je 60 % medianu (tzv. rozptyl prijmovej
chudoby) malo na Slovensku prijem nizsi ako 40 % medianu ekvivalentného disponibilného
prijmu 4,0 % os6b (medziroény pokles o 1,0 p.b.), pod 50 % medianu malo prijem 6,8 % osbb
(medziro€ny pokles o 2,8 p.b.) apod 70 % medianu ekvivalentného disponibilného prijmu
19,2 % osbb (taktiez medzirony pokles 0 0,2 p.b.).

Podobne ako v celkovej miere rizika prijmovej chudoby (60 % medianu), tak ani v miere
rizika chudoby pre hranice 40 %, 50 % a 70 % medianu sa vyraznejSie rozdiel medzi
pohlaviami neprejavil. Pri hranici 40 % a 50 % medianu boli mierne viac ohrozeni rizikom
prijmovej chudoby muzi ako Zeny. NajvysSi rozdiel bol pri hranici 70 % medianu, kde boli
naopak Zeny viac ohrozené chudobou ako muzi (o 1 p.b).
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_________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
3.3.4  Mierarizika prijmovej chudoby zakotvena v ¢ase (2008)

Miera rizika prijmovej chudoby zakotvena v ¢ase (2008) pre dany rok 2025, je podiel os6b
s ekvivalentnym disponibilnym prijmom pod hranicou rizika prijmovej chudoby z roku 2008,
upravena o inflaciu medzi rokmi 2008 a 2025

Pouzitim hranice chudoby zakotvenej v ¢ase je mozné zachytit aspekt absolutnej chudoby.
V roku 2025 hodnota tohto indikatora medziro¢ne klesla (zo 7,4 % na 3,0 %). K medzironému
poklesu doSlo u vSetkych vekovych kategoriach.

Podla vekovych skupin su viac ohrozené deti vo veku menej ako 18 rokov. NajvySsi
medziroCny pokles bol zaznamenany vo vekovej skupine 0 — 17 rokov (pokles 05,9 p.b).
Celkovo boli muzi viac ohrozeni chudobou (3,1 %) ako Zeny (3,0 %). Vo vSeobecnosti plati,
¢im boli osoby mladSie, tym viac boli ohrozené chudobou.

I -I:-/I?:rasrlilﬁ; prijmovej chudoby zakotvena v Case (2008) v ¢leneni podfa vekovych skupin a pohlavia, 2025
v %

Vekova skupina a pohlavie Miera rizika prijmovej chudoby zakotvenej v €ase (2008)
Spolu 3,0

muzi 3,1

Zeny 3,0

muzi 2,9

zeny 2,9

muzi 0,1

zeny 0,5

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps2043rs)

Z hladiska vyvoja miery rizika prijmovej chudoby zakotvenej v ase méZeme konstatovat,
Ze najvyraznejSi pokles tohto indikatora bol zaznamenany v roku 2012, ¢o suviselo aj s
oslabenim vplyvu finanénej krizy na vyvoj ekonomickej situacie na Slovensku. AvSak
z vysledkov zistovaniach EU SILC z rokov 2013 a 2014 doslo k miernemu narastu, ktory bol
ovplyvneny prave vyvojom prijmovej situacie obyvatelstva, predovSetkym nizkoprijmovych
domacnosti. Opatovny pokles bol zaznamenany v rokoch 2015 az 2020. Do roku 2023 sme
sledovali narast ohrozenia prijmovou chudobou zakotvenou k roku 2008. Potom nasledoval
pokles az na hodnotu 3,0 % v roku 2025.
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Graf 3.1.1
Miera rizika prijmovej chudoby zakotvena v ¢ase (2008)

%

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps2043rs)

3.4 Prijmova chudoba z pohlFadu prijmovych nerovnosti

Popri ukazovateloch prijmovej chudoby poskytuju SirSi pohfad na socialne vyluéenie
kritéria na meranie prijmovej nerovnosti. Pojem prijmovej nerovnosti oznacuje rozdiel vo vyske
prijmov a v celkovych Zivotnych Standardoch.

Vo vSeobecnosti znizovat chudobu a socialne vyluc¢enie nie je mozné bez analyzovania
nerovnosti v ramci spolo¢nosti, & uz maju ekonomicky alebo socialny charakter. Nerovnost
znazornuje distribuciu zdrojov v ramci celej spoloénosti a poukazuje na to, ako dobre jednotlivé
krajiny prerozdeluju alebo zdielaju prijmy, ktoré vyprodukuju. Krajiny s vysokou mierou
nerovnosti maju aj vysoku mieru prijmovej chudoby a tie s niZzSou mierou nerovnosti maju aj
nizSiu mieru prijmovej chudoby.

Prijmovu nerovnost' je mozné merat pomocou réznych ukazovatefov. Medzi najCastejSie
pouzivané patri pomer prijmov horného a dolného kvintilu (S80/S20) a Giniho koeficient.

3.4.1 Nerovnomernost’ prijmového rozdelenia: S80/S20

Indikator nerovnomernosti prijmového rozdelenia S80/S20 vyjadruje podiel sumy
ekvivalentného disponibilného prijmu 20 % osbdb z populacie s najvysSimi prijmami (horny
kvintil) a sumy ekvivalentného disponibilného prijmu 20 % o0sdb z populacie s najnizSimi
prijmami (dolny kvintil).

Indikator méze teoreticky nadobudat hodnoty od 1 do nekonecna, v praxi viak v krajinach
EU nadobuda hodnoty maximalne v intervale od 2 do 12. Cim vy$$ia je hodnota tohto
koeficienta, tym vySSie su celkové prijmy 20 % najbohatSich osdb v spolo¢nosti, v pomere
k celkovym prijmom 20 % najchudobnejSich oséb.
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Tab. 3.4.11
Nerovnomernost' prijmového rozdelenia: S80/S20 pomer prijmov horného a dolného kvintilu v krajoch SR, 2025

Uzemné élenenie Nerovnomernost’ prijmového rozdelenia:S80/S20
SR 3,3
Bratislavsky kraj 2,8
Trnavsky kraj 2,8
Trenciansky kraj 2,8
Nitriansky kraj 3,4
Zilinsky kraj 2,7
Banskobystricky kraj 3,7
PreSovsky kraj 3,5
KosSicky kraj 3,7

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps3009rr)

Na Slovensku na prijmovu nerovnost vplyva najma rozdielny demograficky a socialno-
ekonomicky vyvoj jednotlivych krajov. Z pohfadu hodnét ukazovatela S80/S20 mézeme kraje
rozdelit na 2 skupiny. V krajoch zapadného a stredného Slovenska je prijmova nerovnost
nizSia ako je nerovnost prijmov za celé Slovensko (3,3), vynimkou je Banskobystricky kraj
(3,7). Najnizsia prijmova nerovnost v tejto skupine krajov je v Zilinskom kraji (2,7), rovnaka
prijmova nerovnost bola v Bratislavskom, Trnavskom a TrencCianskom kraji (2,8). Najvyssia
v KosSickom (3,7 ) a PreSovskom kraji (3,5). Znamena to, Ze napr. v PreSovskom kraji je suma
ekvivalentnych disponibilnych prijmov 20 % os6b z populacie s najvy$Simi prijmami 3,5-krat
vySSia, ako suma tychto prijmov u 20 % oséb z populacie s najniz§imi prijmami.

V PreSovskom, KoSickom a Banskobystrickom kraji, bol pomer S80/S20 od 3,5 po 3,7, to
znamena, Ze ich prijmova nerovnost je vySSia ako hodnota za Slovensko (3,3). NajvysSi
medziro¢ny pokles prijmovej nerovnosti bol zaznamenany v PreSovskom kraji, kde sa prijmova
nerovnost’ znizila o0 0,5 p.b. Najvy8Si medziro€ny narast bol v Tren€ianskom a KoSickom kraji
(0 0,2 p.b.) Prijmova nerovnost merana cez pomerovy ukazovatel S80/S20 uzko suvisi
(koreluje) s mierou rizika prijmovej chudoby. Kraje s vy§3ou prijmovou nerovnostou maju na
Slovensku spravidla aj vy$Siu mieru prijmovej chudoby.

3.4.2 Nerovnomernost’ prijmového rozdelenia: Gini koeficient

Gini koeficient patri medzi najznamejSie ukazovatele prijmovej nerovnosti a zaroven je jej
najbeznejSim medzinarodne pouzivanym meradlom. Meria rozdelenie prijmov porovnanim
prijmov jednotlivych domacnosti voli prijmom vSetkych ostatnych domacnosti. Kym
ukazovatel S80/S20 porovnava z pohfadu prijmu len horné a dolné vrstvy spolo¢nosti, Gini
koeficient berie do uvahy prijmy celej spolo¢nosti. Gini koeficient mdze teoreticky nadobudat’
hodnoty od 0 do 1, resp. v percentualnom vyjadreni, od 0 % do 100 %. Nulovy Giniho koeficient
by znamenal dokonalu prijmovu rovnost. Giniho koeficient na urovni 100 by znamenal, ze
vSetky prijmy v krajine by sa pripisovali len jednej domacnosti, z Coho by vyplyvala absolutna
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prijmova nerovnost. Cim je Gini koeficient vy$i, tym je vad&Sia prijmova nerovnost
v spolo¢nosti.

Tab. 3.4.2.1
Nerovnomernost' prijmového rozdelenia: Gini koeficient v krajoch SR, 2025
v %
Uzemné élenenie Nerovnomernost’ prijmového rozdelenia: Gini koeficient
SR 23,0
Bratislavsky kraj 19,5
Trnavsky kraj 20,4
Trenciansky kraj 20,3
Nitriansky kraj 23,7
Zilinsky kraj 19,5
Banskobystricky kraj 24,0
PreSovsky kraj 23,1
KosSicky kraj 23,5

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps3007rr)

Ak zoberieme do uvahy Gini koeficient, ktory sleduje rozlozenie prijmov v krajine, tak
Slovensko patri v ramci krajin EU medzi najmenej prijmovo nerovné krajiny. Podla EU SILC
2024 bol Gini koeficient na Slovensku 21,7 %, &o bolo najmenej spomedzi krajin EU 27. Je to
tak aj v predchadzajucich rokoch. Da sa povedat, Zze na Slovensku bola hodnota Gini
medzi najmenej prijmovo nerovné krajiny v ramci EU. V zasade sme viac prijmovo rovni ako
nerovni. Podla poslednych udajov zo zistovania EU SILC 2025 nerovnost distribucie prijmov
- Gini koeficient, mierne stupol oproti predchadzajucemu roku na hodnotu 23,0 (medziro¢ne
narasto 1,3 p.b.).

Podobne ako u ukazovatela S80/S20, tak aj z pohladu indikatora Gini koeficient sa
vacsie prijmové nerovnosti prejavili medzi krajmi. Prijem, resp. jeho uroveri, je znacne
priestorovo diferencovany. Najvy8Sia hodnota Gini koeficientu bola zaznamenana
v Banskobystrickom kraji (24,0 %). Nad podielom o0s0b v celej populacii sa nachadzal aj
PreSovsky (23,1 %), KoSicky (23,5 %), Niatriansky (23,7 %) a Banskobystricky kraj (24,0 %).
U ostatnych krajoch boli zaznamenané niz3ie hodnoty ako bola hodnota Giniho koeficientu za

EU SILC 2025 zhodna v Bratislavskom a Zilinskom kraiji (19,5 %).

I EEE—————————————————————————.
3.4.3 Relativny (percentualny) rozdiel medzi medianom prijmov oséb v riziku prijmovej
chudoby a hranicou rizika prijmovej chudoby

Indikator vyjadruje tzv. hibku prijmovej chudoby, t.j. do akej miery su fudia pod hranicou
prijmovej chudoby chudobni. Porovnava median prijmov o0séb pod hranicou chudoby
s hranicou rizika chudoby. Cim je tato hodnota niz$ia ako hranica prijmovej chudoby, tym je
hibka prijmovej chudoby vaésia a ludia sa z rizika chudoby dostavaju tazsie. To znamena, ze
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meranie prepadu prijmovej chudoby moéze pomdct pri ur€eni toho, aki chudobni su
vskuto€nosti ludia nachadzajuci sa pod hranicou prijmovej chudoby, teda stanovit' intenzitu
prijmovej chudoby.

Tab.3.4.3.1
Relativny (percentualny) rozdiel medzi medianom prijmov 0sob v riziku prijmovej chudoby a hranicou rizika
prijmovej chudoby podfa vekovych skupin a pohlavia, 2025

v %

Vekova skupina a pohlavie Relativny rozdiel medianu prijmov oséb v riziku chudoby

zeny 22,0
65 rokov a viac 10,4
muzi 12,9
zeny 10,4

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps2038rs)

Podla poslednych vysledkov zo zistovania EU SILC 2025 bola celkova hodnota
relativneho rozdielu medzi medianom prijmov oséb v riziku prijmovej chudoby a hranicou rizika
prijmovej chudoby 20,5 % a oproti roku 2024 klesla o0 4,5 p.b.

NajzranitelnejSiu vekovu skupinu tvorili osoby vo veku O — 17 rokov, kde bol relativny
prepad medianu prijmov v riziku prijmovej chudoby najvyssi (25,0 %). NajvyraznejSi
medziro¢ny pokles bol zaznamenany vo vekovej skupine 18 — 64 rokov o0 3,9 p.b..

4. Miera zavaznej materialnej a socialnej deprivacie

Miera zavaznej materialnej deprivacie spolu s mierou rizika prijmovej chudoby a mierou
nizkej pracovnej intenzity tvori agregovany indikator chudoby alebo socidlneho vylucenia
(AROPE - vid kapitola 2). AROPE je zakladnym indikatorom pri hodnoteni pokroku EU ako aj
jednotlivych &lenskych krajin EU pri znizovani poétu oséb v riziku chudoby a socialneho
vyluc€enia.

Materialnu deprivaciu mézeme chapat ako nedostatok urcitych predmetov alebo neucast
na urcitych aktivitach, ktoré predstavuju zakladné potreby v danej spoloénosti, resp. su
povazované za bezné, &i nevyhnutné ako napr. mat nové oble€enie, vhodnu obuv, kazdy
druhy den jest jedlo s masom alebo rybou, kazdy rok ist na dovolenku alebo ist si posediet
s priatelmi raz za mesiac. V podstate tento pristup zahffia identifikovanie tovarov alebo aktivit.
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Je potrebné zdbraznit, ze ak v suvislosti s materialnou deprivaciou hovorime o nedostatkoch,
mysli sa tym vyhradne vynuteny nedostatok, teda nedobrovolna absencia urcitych predmetov
alebo aktivit z dévodu nedostatoénych finanénych prostriedkov a problémov s finanénou
dostupnostou a nie nedostatky, ktoré su vysledkom dobrovolného vyberu alebo preferencii
a urcitého zivotného Stylu.

V metodike doteraz pouzivaného indikatora miery materialnej deprivacie, resp. miery
zavaznej materialnej deprivacie doslo od roku 2021 k prehodnoteniu a Uprave sledovanych
deprivacnych poloziek. Do roku 2021 sa indikator ,Zavazna materialna a socialna deprivacia®
pocital z celkovo 9 poloZiek. Ak osoba uviedla aspori 4 nedostatky, tak bola zavazne
materialne a socialne deprivovana.

Udaje za prvych sedem poloZiek deprivacie z celkovo 13, ktoré s obsahom tohto
ukazovatela, boli zbierané na urovni domacnosti a vztahovali sa rovnako na vSetkych ¢lenov
domaécnosti, Udaje za zvy$nych Sest poloZiek sa zbierali na trovni 0sdb vo veku 16 rokov
a viac. Pri detoch mladSich ako 16 rokov, ktoré Zili v domacnosti sa brali do Uvahy odpovede
rodicov, t.j. kazdému dietatu mladSiemu ako 16 rokov bola priradena odpoved rodi¢ov. Pre
ucely podrobnejSich analyz je preto vhodné zameriavat sa na porovnanie indikatora len
v rokoch 2018 az 2025. Udaje v grafe &. 4.1 st spatne prepoditané podia novej metodiky.

Od roku 2021 je do indikatora zaradenych celkovo 13 deprivaénych poloziek
pocitanych pre cellu populaciu, ktoré su (ako bolo vyS$Sie spomenuté) bud na udrovni
domacnosti (polozky 1 az 7) alebo na urovni oséb (polozky 8 az 13):

1. nedoplatky spojené s hypotékou alebo najomnym, uhradou za energie alebo

2. schopnost dovolit si ist raz za rok na jeden tyZderi dovolenky mimo domu,

schopnost’ dovolit’ si jest jedlo s mdsom, kuratom, rybou (alebo vegetarianskou

obdobou) kazdy druhy den,

schopnost &elit neoéakavanym vydavkom vo vySke sumy stanovenej ako mesacna

narodna hranica rizika chudoby za obdobie predchadzajiceho roka,

domacnost’ si neméze dovolit automobil,

schopnost domacnosti finanéne si dovolit udrziavat’ doma primerané teplo,

nahradit opotrebovany nabytok novym (nie secondhandovym),

nahradit obnosené Satstvo novym (nie secondhandovym),

mat’ k dispozicii dva pary topanok vhodnej velkosti (vratane jedného paru topanok,

ktoré su vhodné do kazdého pocasia),

10. dovolit' si kaZdy tyZzderi utratit malu sumu periazi na seba (bez toho, aby bolo potrebné
s niekym sa radit),

11. pravidelna ucast na volnoCasovej aktivite (Sport, navsteva kina, koncertu a pod.),

12. stretnutie s priatefmi/rodinou (pribuznymi) za tu¢elom posedenia pri jedle/piti najmenej
raz za mesiac,

13. pripojenie k internetu v domacnosti.

H
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Miera zavaznej materialnej a socialnej deprivacie bola navrhnuté ako podiel osdb, ktoré
Celia vynutenému nedostatku asponn v 7 polozkach z navrhnutého 13-polozkového
zoznamu.

V roku 2025 pocitovalo 7,0 % obyvatelov Slovenska zavaznu materialnu a socialnu
deprivaciu, t.j. nemohli si dovolit minimalne sedem z celkovo 13 deprivanych polozZiek, ¢o
predstavovalo takmer 376-tisic osdb. V roku 2018 sa hodnota ukazovatela pohybovala na
urovni 5,4 % a neskoér stupla na 5,9 % v roku 2019. Pricom v roku 2020 klesla na 4,5 %, ¢o

materialnej a socialnej deprivacie sa zacCala postupne zvySovat. V roku 2022 bol podiel
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materialne a socialne deprivovanych osbb 6,3 %. V roku 2023 vzrastol na 7,0 % a v roku 2024
dosiahol maximum na drovni 7,6 %. V roku 2025 doSlo k miernemu poklesu ukazovatela na
7,0 %, teda o 0,6 p. b. oproti predchadzajucemu roku. Napriek tomuto zlepSeniu zostala
hodnota miery zavaZnej materialnej a socialnej deprivacie vysSia ako vo vacsine
predchadzajucich rokov.

Graf 4.1
Miera zavaznej materialnej a socialnej deprivacie v SR, 2018 — 2025

12

%

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

rok
Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps1013rr)

Tab. 4.1
Miera zavaZnej materialnej a socialnej deprivécie v Eleneni podia vybranych vekovych skupin a pohlavia, 2024 a
2025

v %
Miera zavaznej materialnej a socialnej deprivacie
Vekova skupina a pohlavie
2024 2025
Spolu 7,6 7,0
muzi 7,6 6,6
zeny 7,6 7,4

0-17 rokov

18 — 64 rokov
muzi 6,7 6,2
zeny 7,0 6,9
65 rokov a viac 6,8 8,7
muzi 6,6 8,3
zeny 6,9 9,0

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps1013rr)
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Medziro€ny pokles miery zavaznej materialnej a socialnej deprivacie mbézeme sledovat
ako u muzov, tak aj u zien, kde deprivaciu pocitovalo 6,6 % muzov a 7,4 % Zzien (u oboch
pokles 0 1 p.b.).

Vplyv ekonomickej nestability spojenej s narastom cien a spoloCenskou situaciou sa
celkovo prejavil najvyraznejSie pri osobach vo vekovej skupine 65 rokov a viac, kde 8,7 %
Z nich pocitovalo zavaznu materialnu a socialnu deprivaciu. Vo vSetkych vekovych skupinach
boli muzi vystaveni zavaznej materialnej a socialnej deprivacii menej ako zeny. NajvySsi
medziro€ny pokles bol zaznamenany pri vekovej skupine 0 — 17 rokov (pokles o 3,7 p.b.)

Pri analyze miery zavaznej materialnej a socialnej deprivacie podla typu domacnosti je
mozné konstatovat, ze v roku 2025 sa v domacnostiach bez zavislych deti dostala na urover
7,9 %, kym v domacnostiach so zavislymi detmi to bolo 6,3 %. V kategorii domacnosti bez
zavislych deti boli najviac materialne a socialne deprivovanou skupinou jednoclenné
domacnosti, ktoré su tvorené jednym muzom vo veku 65 rokov a viac (7,4 %). V kategorii
domacnosti so zavislymi detmi najviac pocituju zavaznu materialnu a socialnu deprivaciu
domacnosti 2 rodi€ov s 3 a viac zavislymi detmi (12,5 %), nasledovali neuplné rodiny zlozené
z 1 rodi¢a s aspon 1 zavislym dietatom (8,8 %).

Tab. 4.2
Miera zavaznej materialnej a socialnej deprivacie podla typu domacnosti, 2025
v %
Typ domacnosti Miera ze’g\’/ain_ej ma_tefié_lnej a
socialnej deprivacie
Domacnost jednotlivca vo veku < 65 rokov, muz 4,3
Domacnost jednotlivca vo veku < 65 rokov, zena 6,8
Domacnost jednotlivca vo veku 65 rokov a viac, muz 7,4
Domacnost jednotlivca vo veku 65 rokov a viac, Zena 6,2
Domacnost 2 dospelych, obaja vo veku < 65 rokov 2,4
Domacnost 2 dospelych, aspon jeden z nich vo veku 65 rokov a viac 6,8
Domacnost 1 rodi¢a aspon s 1 zavislym dietatom 8,8
Domacnost 2 dospelych s 1 zavislym dietatom 25
Domacnost 2 dospelych s 2 zavislymi detmi 2,7
Domacnost 2 dospelych s 3 a viac zavislymi detmi 12,5

Zdroj: Statisticky urad SR, Zistovanie EU SILC
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V porovnani s rokom 2024 je mozné sledovat narast miery zavaznej materialngj
a socialnej deprivacie v domacnostiach bez zavislych deti (o 1,6 p.b.). Pri domacnostiach so
zavislymi detmi miera zavaznej materialnej a socialnej derivacie klesla o0 2,3 p.b.

NajvyraznejSi pokles bol zaznamenany pri neuplnych domacnostiach s aspon jednym
zavislym dietatom, kde bol pokles az o0 7,7 p.b.

Pri analyze udajov podla krajov, bola podla vysledkov EU SILC 2025 najvysSia miera
zavaznej materidlnej a socialnej deprivacie v PreSovskom kraji (13,5 %) a nasledne
v Kosickom kraji (11,9 %). Celkovo je mbzZené kraje rozdelit do 2 skupin. Prva skupinu tvori
Nitriansky, Banskobystricky, KoSicky a PreSovsky kraj, kde sa miera zavaznej materialnej
a socialnej deprivacie pohybuje nad priemerom Slovenska od 7,3 % po 13,5 %. Druhu skupinu
tvoria ostatné kraje, v ktorych je miera zavaznej materialnej a socialnej deprivacie nizsia ako
hodnota za SR. Bratislavsky kraj, ako jediny kraj, mal podiel obyvatelov, ktori trpeli zavaznou
matrialnou a socialnou deprivaciou pod 2 %.

Graf 4.2
Miera zavaznej materialnej a socialnej deprivacie v krajoch SR, 2025
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Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC, DATAcube. (ps1013rs)

V porovnani s rokom 2024 doSlo k poklesu v podiele osdb so zavaznou materialnou
a socialnou deprivaciou v 3 krajoch — v Trengianskom, PreSovskom anajma
v Banskobystrickom kraji (o 5,4 p.b.). Naopak, najvacsi narast v podiele oséb bol
v Nitrianskom kraji (0 2,0 p.b.) a Zilinskom kraji (0 2,7 p.b.).

Udaje za roky 2024 a 2025 ukazuju, Ze pri miere zavaznej materidlnej a socialnej
deprivacie u obyvatelov na Slovensku najvacsim problémom pre domacnosti je

— ist' raz za rok na jeden tyzden dovolenky mimo domu,

— neoc¢akavané financné vydavky,

— nahradit opotrebovany nabytok novym.

AZ 29,1 % domacnosti na Slovensku si nemdze dovolit' ist raz za rok na jeden tyzden
dovolenky mimo domu, 26,0 % domacnosti nemdze Celit neoCakavanym finanénym vydavkom
a 19,6 % z domacnosti nemdze nahradit opotrebovany nabytok novym. Najvyraznejsi
medziro¢ny pokles bol u polozky ist raz za rok na jeden tyzden dovolenky mimo domu a to o
4,3 p.b, z 33,4 % v roku 2024 na 29,1 % v roku 2025. Dalej pokles o viac ako 2 p.b. bol
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zaznamenany pri deprivaCnych polozkach, ¢i dokaze domacnost celit neoCakavanym
finanénym vydavkov (0 2,2 p.b.), dovolit’ si kipit automobil (0 2,5 p.b.) a €i si domacnost mbze
dovolit kazdy druhy den jedlo s masom alebo jeho vegetarianskou nahradou (o0 2,9 p.b.).

Tab. 4.3
Miera zavaZnej materialnej a socialnej deprivacie podfa krajov v SR a jednotlivych deprivaénych poloZiek, 2025
v %
Kraj
Deprivacna polozka SR

BL | TA| TC | NI ZI | BC | PV | KI

domacnost’ mala nedoplatky spojené s hypotékou
alebo najomnym, uhradou za energie alebo splacanim | 7,3 |1 23| 70| 30| 40| 3,6 [11,3| 16,6 | 8,8

dgmavcnost si nemtha dovolit ist raz za rok na jeden 291|133 |34.6(30.7|283|24,4|372| 36,4 | 20,7
tyzden dovolenky mimo domu

domacnost’ si nemohla dovolit jest jedlo s masom,
kuratom, rybou (alebo vegetarianskou obdobou) kazdy |14,2| 8,9 |14,3|13,5|13,4(11,3|15,1| 18,3 | 18,1
druhy den

domacnost’ nemohla ¢elit neo€akavanym vydavkom
vo vyske sumy stanovenej ako mesacna narodna
hranica rizika chudoby za obdobie predchadzajuceho
roka

26,0|26,2|27,6|23,2|28,6(23,3|27,0|31,9|20,1

domacnost’ si nemohla dovolit automobil 8575|191 |55|85|53|11,0| 9,8 | 10,8

domacnpst si nemohlaflnancne dovolit udrziavat 811247216068/ 20]|106|157]124
doma primerané teplo

domacnqst nemohlanahr:adlt opotrebovany nabytok 196|126 |25.0(16,9|188|165|17.8| 27,9 | 20,3
novym (nie secondhandovym)

osoba si finanéne nemohla dovolit nahradit obnosené

- , . , 66 |124|129|72|58|20]|78|121|111
Satstvo novym (nie secondhandovym)

osoba nemala k dispozicii dva pary topanok vhodnej
velkosti (vratane jedného paru topanok, ktoré su 21105183428 |05|40| 16 | 2,6
vhodné do kazdého pocasia)

osoba si finanéne nemohla dovolit kazdy tyzden utratit
malld sumu pefazi na seba (bez toho, aby bolo 93140 |56 |64 |6,7|38|91]|215]|13,6
potrebné s niekym sa radit)

osoba si finanéne nemohla dovolit’ pravidelnu uéast na
volnocasovej aktivite (Sport, navsteva kina, koncertu a 5712140 |55|45|28 (69| 96 | 94
pod.)

osoba si finanéne nemohla dovolit stretnutie s
priatelmi/rodinou (pribuznymi) za u¢elom posedeniapri | 2,1 | 05| 18 | 34 (28 |05 |40 | 16 | 2,6
jedle/piti najmenej raz za mesiac

osoba nemala pripojenie k internetu v domacnosti 2711215116 |21|10| 27| 6,1 | 41

Zdroj: Statisticky drad SR, Zistovanie EU SILC
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Z regionalneho hladiska su jednotlivé polozky podobne zastupené ako je tomu na urovni
indikatora za Slovensko. Za zmienku stoji zistenie, ze podiel domacnosti, ktoré maju problém
s nedoplatkami spojenymi s hypotékou, najomnym, energiou alebo splacanim pézi€iek bol
viac ako dvakrat vyssi v PreSovskom kraji (16,6 %) v porovnani s hodnotou za SR (7,3 %).
0sOb, ktoré trpia tymto nedostatkom v KoSickom kraji (20,1 % ). Naopak najvyssi podiel
takychto osdb bol v PreSovskom kraji (31,9 %).

5. Miera vel'mi nizkej intenzity prace

Miera vel'mi nizkej intenzity prace vyjadruje podiel oséb, ktoré ziju v domacnostiach
svelmi nizkou pracovnou intenzitou (menej nez 20 %) k celkovej populacii. To znamena, ze
osoby Zijuce v domacnostiach s velmi nizkou intenzitou prace su v3etky osoby vo veku
0 — 64 rokov Zijuce v domacnostiach, v ktorych ¢lenovia v pracovhom veku odpracovali po¢as
minulého roka menej ako 20 % svojho celkového pracovného potencialu. Referencna
populacia bola upravena tak, aby nezahffiala déchodcov a Studentov.

V roku 2021 nastala v zistovani EU SILC metodicka zmena. Do roku 2021 sa indikator
velmi nizka intenzita prace zistoval pri vekovej kategérii 0 — 59 rokov. Udaje v grafe €. 5.1 su
spatne prepocitané podla novej metodiky (0 — 64 rokov).

Celkovy pracovny potencial predstavuje celkovy pocet mesiacov, ktoré by teoreticky
mohli ti isti ¢lenovia domacnosti odpracovat pocas prijmového referenéného obdobia.

Graf 5.1
Miera velmi nizkej pracovnej intenzity v SR, 2018 — 2025
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Zdroj: Statisticky drad SR, Zistovanie EU SILC

V domacnostiach s velmi nizkou intenzitou prace zilo na Slovensku podlfa udajov
EU SILC 2025 celkovo 3,1 % obyvatelov. V porovnani s rokom 2024 sa miera velmi nizkej
intenzity prace zniZila o 0,7 p.b. NajvysSie hodnoty miery velmi nizkej pracovnej intenzity boli
zaznamenané v roku 2019 (4,9 %).

Rozdiely v miere velmi nizkej intenzity prace sa prejavili aj v jednotlivych krajoch. Najvy$Ssi
podiel oséb, ktoré boli ohrozené nizkou intenzitou prace, bol zaznamenany v KoSickom kraji
(6,2 %), ktorého obyvatelia boli dvakrat viac ohrozeni ako bol podiel oséb v celkovej populacii.
Nad hodnotou SR sa nachadzal aj Banskobystricky a PreSovsky kraj. Naopak, menej ohrozeni
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velmi nizkou intenzitou prace ako bol podiel osdb v celej populacii boli obyvatelia 5 krajov,

v v

.I{/Iai(ta)r.as\.lll’mi nizkej intenzity v prace v krajoch SR, 2025
v %
Uzemné élenenie Miera vel'mi nizkej pracovnej intenzity
SR 3,1
Bratislavsky kraj 0,5
Trnavsky kraj 2,4
Trenciansky kraj 1,4
Nitriansky kraj 3,0
Zilinsky kraj 1,2
Banskobystricky kraj 3,5
PreSovsky kraj 59
KosSicky kraj 6,2

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC

6. Zdravie (3—- ROCNY MODUL)

V roku 2025 bol sucastou zistovania EU SILC aj 3-roény modul otazok zamerany na
zdravie, ktory rozsiril pravidelne zistované udaje o dalSie informacie o zdravotnom stave a
zdravotnych determinantoch oséb vo veku 16 rokov a viac.

Otazky v module Zdravie boli zistované aj v roku 2022. Ziskané udaje je tak mozné
medzi sebou porovnat v Case.

Modul bol zamerany najma na:

subjektivne hodnotenie zdravotného stavu,

pritomnost chronickych ochoreni,

obmedzenia v beznych aktivitach zo zdravotnych dévodov,

pristup k zdravotnej starostlivosti (napr. neuspokojené potreby zdravotnej
starostlivosti),

vyuzivanie zdravotnickych sluZieb,

frekvenciu konzuméacie ovocia a zeleniny,

frekvenciu pozivania tabakovych vyrobkov a konzumaciu alkoholu.

Cielom modulu bolo ziskat' podrobnejSie informacie o zdravotnom stave populacie a
identifikovat nerovnosti v zdravi a pristupe k zdravotnej starostlivosti medzi réznymi skupinami
obyvatelstva. Zaradenie tejto témy do zistovania EU SILC rozSiruje pohlad na zivotné
podmienky obyvatelstva o ddéleZitu dimenziu zdravia, ktora uzko suvisi s kvalitou Zivota a
socialnou situaciou jednotlivcov a domacnosti.
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6.1. Zdravotné t'azkosti

Najc¢astejsie uvadzanym typom zdravotnych taZkosti boli v oboch sledovanych rokoch
problémy so zrakom. V roku 2025 uviedlo, ze ma urcité tazkosti so zrakom 22,0 % osdb, ¢o
bolo 0 0,2 p.b. viac ako v roku 2022 (21,8 %). Zrak tak zostal oblast'ou s najvy$8im zastupenim
zdravotnych obmedzeni spomedzi vSetkych sledovanych typov tazkosti.

Tab. 6.1.1
I Podiel 0s6b vo veku 16 rokov a viac so zdravotnymi tazkostami v SR, 2022 a 2025
v %
Miera obmedzenia
i i Vobec to
Fazkosti Nie, Ziadne Ano, urcité Ano, velké nedokazem/
t'azkosti t'azkosti t'azkosti nepocujem/
nevidim
2022 | 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025
so zrakom 76,9 | 76,3 | 21,8 | 22,0 1,2 1,6 0,0 0,0
so sluchom 88,8 | 90,3 | 10,3 8,8 0,9 0,8 0,1 0,0
s choédzou alebo schodami 79,5 80,1 14,9 14,3 5,0 4.8 0,6 0,8
s pamatanim alebo sustredenim sa 88,4 90,6 10,1 7,7 1,3 1,5 0,3 0,2
so zakladnou starostlivostou o seba 91,9 | 93,0 6,3 4,9 1,4 1,5 0,5 0,6
s komunikaciou (porozumenie, pochopenie) 94,1 | 95,8 50 3,3 0,8 0,8 0,2 0,1

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC

Pri tazkostiach so sluchom sa situacia mierne zlepsila. Podiel oséb bez tazkosti vzrastol
z 88,8 % na 90,3 %, zatial ¢o podiel osdb s urcitymi tazkostami klesol z 10,3 % na 8,8 %
v roku 2025. ZlepSenie sa prejavilo aj pri tazkostiach s pamatanim alebo sustredenim sa.
Podiel 0sbb bez tazkosti vzrastol z 88,4 % na 90,6 %, pricom podiel oséb s urditymi tazkostami
klesol z 10,1 % na 7,7 %. Pri tazkostiach so zakladnou starostlivostou o seba doslo takisto k
zlepSeniu. Podiel osbb bez tazkosti sa zvysil z 91,9 % na 93,0 %, zatial ¢o podiel 0os6b s
ur€itymi tazkostami klesol zo 6,3 % na 4,9 %. NajpriaznivejSia situacia bola v oboch rokoch
pri tazkostiach s komunikaciou (porozumenie, pochopenie). V roku 2025 az 95,8 % oséb
uviedlo, Ze v tejto oblasti nema Ziadne tazkosti

Z vysledkov vyplyva, Zze medzi rokmi 2022 a 2025 doslo vo vacsine sledovanych oblasti k
miernemu zlepSeniu zdravotného stavu populacie. Osoby najCastejSie uvadzali problémy so
zrakom a s pohybom, naopak najmenej ¢asto uvadzali tazkosti s komunikaciou a so zakladnou
starostlivostou o seba. Napriek tymto zmenam zostavaju vazne tazkosti a Uplna neschopnost
vykonavat sledované Cinnosti nadalej relativne zriedkavé.
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6.2. Konzumacia ovocia

Pri ukazovateli konzumacie ovocia sa v zistovani EU SILC nesledovalo mnoZstvo
skonzumovaného ovocia, ale frekvencia jeho konzumacie. To znamena, Ze udaje vyjadruju,
ako ¢asto osoby ovocie konzumovali.

Z vysledkov zistovania vyplyva, Zze medzi sledovanymi obdobiami na urovni SR doslo
k miernemu narastu podielu oséb konzumujucich ovocie kazdy den (z 50,5 % na 52,4 %),
pricom mierne klesla (o 1,9 p.b.) skupina s konzumaciou 1 az 6 krat tyzdenne.

NajvyraznejSie pozitivne zmeny nastali v Nitrianskom kraji, kde sa podiel osbb, ktori
konzumuju ovocie kazdy den zvySil 0 8,9 p. b. (70,2 % v roku 2025), a v PreSovskom kraji, kde
vzrastol o 9,0 p. b. (69,0 % vroku 2025). Tieto kraje zaroven dosiahli najvyssi podiel
kazdodennej konzumacie ovocia. Naopak, vyraznejSi pokles bol zaznamenany
v Tren€ianskom kraji, kde sa tento podiel znizil 0 9,4 p. b. (49,8 % v roku 2025).

Tab. 6.2.1
I Frekvencia konzumacie ovocia u 0sb vo veku 16 rokov a viac v krajoch SR, 2022 a 2025
v %
Frekvencia
Uzemné élenenie Kazdy dei 1a2 6 krat Menej ako Nikdy
tyzdenne raz za tyzden
2022 | 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025
Bratislavsky kraj 34,8 | 409 | 60,1 | 56,2 4,7 2,9 0,3 0,1
Trnavsky kraj 56,3 | 55,9 | 37,9 | 39,8 49 3,7 0,9 0,6
Trenciansky kraj 59,2 49,8 37,8 45,1 2,9 51 0,1 0,1
Nitriansky kraj 61,3 | 70,2 | 36,5 | 28,4 1,8 1,3 0,3 0,1
Zilinsky kraj 40,4 | 38,0 | 57,8 | 59,3 1,7 2,2 0,1 0,4
Banskobystricky kraj 47,4 49,6 48,3 43,5 4,2 6,7 0,1 0,2
PreSovsky kraj 60,0 69,0 33,0 28,7 6,7 2,3 0,3 0,0
Kosicky kraj 46,7 | 44,8 | 48,0 | 46,3 51 7,5 0,1 1,5

Zdroj: Statisticky tirad SR, Zistovanie EU SILC

Bratislavsky kraj sice zaznamenal narast podielu oséb konzumujucich ovocie kazdy den
(z 34,8 % na 40,9 %), stale vS8ak patri medzi regidény s niz8§im podielom kaZdodennej
konzumacie a najvySSim podielom konzumacie 1 az 6-krat tyzdenne. Podiel oséb, ktoré
konzumuju ovocie menej ako raz za tyzden alebo nikdy, ostava vo vSetkych krajoch velmi
nizky a relativne stabilny. Vynimkou je Banskobystricky a KoSicky kraj, kde je dlhodobo vysSi
podiel nepravidelnej konzumacie ovocia.

Pri porovnani oséb, ktoré ziju v riziku prijmovej chudoby a os6b mimo rizika prijmovej
chudoby sa ukazuje, Ze prijmova situacia vyrazne vplyvala na frekvenciu konzumacie ovocia.
V oboch sledovanych rokoch platilo, Ze osoby, ktoré neboli v riziku prijmovej chudoby
konzumovali ovocie CastejSie ako osoby v riziku prijmovej chudoby.
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NajvyraznejSi rozdiel sa prejavil pri kazdodennej konzumacii ovocia. V roku 2022
konzumovalo ovocie kazdy defi 52,1 % oséb, ktoré neboli v riziku prijmovej chudoby, zatial ¢o
u 0s6b v riziku prijmovej chudoby to bolo 39,0 %. Aj v roku 2025 zostal tento rozdiel vyrazny,
ked podiel kaZzdodennej konzumacie ovocia dosiahol 53,4 % u osOb bez rizika prijmovej
chudoby a 43,6 % u 0s0b v riziku prijmovej chudoby. Rozdiely boli zretefné aj pri nizke;j
frekvencii konzumacie ovocia. Osoby v riziku prijmovej chudoby mali v oboch rokoch vys$Si
podiel 0osdb, ktoré konzumovali ovocie menej ako raz za tyZden. V roku 2022 i8lo 0 13,3 %
oproti 2,8 % u 0s6b mimo rizika prijmovej chudoby. V roku 2025 sa tento rozdiel sice zmiernil,
ale pretrvaval aj nadalej, ked hodnoty dosiahli 10,4 % a 3,2 %.

Tab. 6.2.2
I Frekvencia konzumacie ovocia u 0sb vo veku 16 rokov a viac podla rizika prijmovej chudoby v SR, 2022 a 2025
v %
Frekvencia
Prijmova chudoba
S 4 4 1 az 6 krat Menej ako raz .
Kazdy den tyzdenne za tyzden Nikdy
2022 52,1 44,8 2,8 0,3
mimo rizika prijmovej chudoby
2025 53,4 43,3 3,2 0,2
o , 2022 39,0 47,6 13,3 0,0
v riziku prijmovej chudoby
2025 43,6 44,0 10,4 2,1

Zdroj: Statisticky drad SR, Zistovanie EU SILC

_________________________________________________________________________________________________________________________________________|]
6.3. Konzumacia zeleniny

Rovnako ako pri ukazovateli konzumacia ovocia, aj pri ukazovateli konzumacia zeleniny
sa sledovala frekvencia a nie skonzumované mnozstvo.

Na Slovensku sa medzi rokmi 2022 a 2025 zvySil podiel oséb vo veku 16 rokov a viac,
ktori konzumovali zeleninu kazdy den. Kym v roku 2022 predstavoval tento podiel 47,8 %,
v roku 2025 vzrastol na 52,5 %. SuCasne doSlo k zniZzeniu podielu 0sbb, ktoré konzumovali
zeleninu 1 az 6-krat tyzdenne, a to zo 47,7 % na 43,8 %. V roku 2025 bol podiel oséb, ktori
zeleninu konzumovali menej ako raz za tyzden, na urovni 3,4 %. Podiel oséb, ktori zeleninu
nekonzumovali nikdy, sa udrzal na hodnote 0,3 %.

Z regionalneho hladiska boli aj v roku 2025 zaznamenané rozdiely medzi krajmi.
Najvyssi podiel osdb, ktori konzumovali zeleninu kazdy defi, bol zisteny v Nitrianskom kraji,
kde dosiahol 66,9 %. V porovnani s rokom 2022 ide o narast o 3,0 p. b. Vysoky podiel
kazdodennej konzumacie zeleniny bol zaznamenany aj v PreSovskom kraji (64,3 %) a

v Bratislavskom kraji (43,3 %).

NajvyraznejsSi medziroCny narast podielu 0s6b s kazdodennou konzumaciou zeleniny bol
zaznamenany v Bratislavskom kraji, kde sa tato hodnota zvysila z 30,3 % v roku 2022 na 43,3
% v roku 2025, teda 0 13,0 p. b. V roku 2025 sa vyraznejSi narast prejavil aj v PreSovskom
kraji, kde sa podiel zvysil 0 8,6 p. b., a v Zilinskom kraji, kde vzrastol 0 6,2 p. b. Naopak, pokles
bol zaznamenany iba v TrenCianskom kraji, a to z 57,7 % na 53,8 % v roku 2025.
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Tab. 6.3.1
Frekvencia konzumacie zeleniny u 0s6b vo veku 16 rokov a viac v krajoch SR, 2022 a 2025
v %
Frekvencia
Uzemné Elenenie Kazdy deii | ;;2:;:‘ Mene] yi';‘;n Nikdy
2022 | 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025
Bratislavsky kraj 30,3 | 43,3 | 635 | 53,2 5,5 34 0,7 0,1
Trnavsky kraj 53,3 | 59,3 | 42,2 | 389 | 3,6 1,8 0,9 0,1
Trengiansky kraj 57,7 | 53,8 | 39,1 | 410 | 28 5,3 0,3 0,0
Nitriansky kraj 63,9 | 66,9 | 345 | 320 | 15 1,0 0,2 0,1
Zilinsky kraj 29,1 | 353 | 67,3 | 625 | 34 1,8 0,2 0,4
Banskobystricky kraj 46,0 48,1 49,7 45,7 3,9 6,2 0,3 0,0
Pregovsky kraj 55,7 | 64,3 | 36,1 | 326 | 8,2 31 0,0 0,0
Kosicky kraj 48,1 | 48,8 | 47,6 | 44,6 | 42 5,2 0,1 1,5

Zdroj: Statisticky tirad SR, Zistovanie EU SILC

Podiel osbb, ktori konzumovali zeleninu menej ako raz za tyZderi, sa na urovni SR zniZil
0 0,9 p. b. Najvyssi podiel osdb bol v roku 2025 zaznamenany v Banskobystrickom kraji (6,2
kraji (1,0 %) a v Trnavskom a Zilinskom kraji (zhodne 1,8 %). Vyraznej$ie zlepSenie nastalo v
PreSovskom kraji, kde podiel klesol z 8,2 % na 3,1 %.

Celkovo mozno konStatovat, podobne ako pri konzumacii ovocia, Zze medzi rokmi 2022
a 2025 sa na Slovensku zvySila kazdodenna konzumacia zeleniny a znizil sa podiel oséb
s niz8ou frekvenciou jej konzumacie. Z regionalneho hladiska si najpriaznivejSie postavenie
dlhodobo udrziaval Nitriansky kraj, vyrazné zlep3enie bolo zaznamenané aj v Bratislavskom a
PreSovskom kraji. Naopak, menej priaznivy profil z hladiska nizkej frekvencie konzumacie
zeleniny sa v roku 2025 prejavil najma v Banskobystrickom, KoSickom a Trencianskom kraji.

Podobne ako pri konzumacii ovocia, aj pri konzumacii zeleniny sa potvrdilo, Ze
frekvencia konzumacie zeleniny suvisela s prijmovou situaciou domacnosti. Osoby v riziku
prijmovej chudoby konzumovali zeleninu menej Casto ako osoby, ktoré neboli v riziku prijmovej
chudoby. Rozdiely medzi oboma skupinami sa prejavili najma pri kazdodennej konzumacii
zeleniny, ale aj pri zastupeni oséb s velmi nizkou frekvenciou jej konzumacie.

V roku 2025 konzumovalo zeleninu kazdy den 53,6 % osbb, ktoré neboli v riziku
prijmovej chudoby, zatial €o u 0sbb v riziku prijmovej chudoby to bolo 42,4 %. Naopak, podiel
osbb, ktoré konzumovali zeleninu menej ako raz za tyzden, bol v skupine oséb v riziku
prijmovej chudoby vyrazne vyssi.
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Tab. 6.3.2
Frekvencia konzumécie zeleniny u 0sdb vo veku 16 rokov a viac podla rizika prijmovej chudoby v SR, 2022 a 2025
vV %
Frekvencia
Prijmova chudoba
54 A 1 az 6 krat Menej ako raz .
Kazdy den tyzdenne za tyzden Nikdy
2022 48,8 47,8 2,9 0,3
mimo rizika prijmovej chudoby
2025 53,6 43,9 2,5 0,1
2022 39,5 46,5 14,0 0,1
v riziku prijmovej chudoby
2025 42,4 43,5 11,9 2,1

Zdroj: Statisticky drad SR, Zistovanie EU SILC

6.4. Fajéenie tabakovych vyrobkov

Medzi sledovanymi rokmi 2022 a 2025 sa na Slovensku mierne znizil podiel oséb vo
veku 16 rokov a viac, ktori uzivali tabakové vyrobky denne. Podiel dennych uzivatelov
tabakovych vyrobkov klesol z 18,1 % na 16,3 %. SuCasne sa zvysil podiel oséb, ktoré vébec
nefaj€ili, a to zo 73,6 % na 75,2 %. Pri ostatnych frekvenciach uzivania tabakovych vyrobkov
boli zmeny len zanedbatelné.

V porovnani s rokom 2022 sa najvyraznejSi pokles denného uzivania tabakovych
vyrobkov prejavil u mladych oséb vo veku 16 az 24 rokov, kde sa podiel znizil z 11,0 % na 7,4
%, teda 0 3,6 p. b. Zaroven bol zaznamenany pokles aj vo vekovej skupine 25 az 49 rokov, z
22,3 % na 18,6 %. Naopak, vo vekovej skupine 50 az 64 rokov sa podiel dennych uzivatefov
mierne zvysil z 20,2 % na 21,2 %. U osbb vo veku 65 rokov a viac zostala hodnota takmer
nezmenena.

Tab. 6.4.1
Frekvencia uzivania tabakovych vyrobkov u 0s6b vo veku 16 rokov a viac podla vekovych skupin, 2022 a 2025
v %
Frekvencia
. ; Ano, Ano, Ano, R
Vekova skupina Ano, denne niekol'kokrat | niekolkokrat | niekolkokrat n\;?al?gi(:n
tyzdenne za mesiac do roka )

2022 | 2025 | 2022 | 2025 |2022| 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025

16 rokov a viac

16 - 24 rokov 11,0 7,4 3,1 4,1 28 | 35 2,3 16 | 80,8 | 83,3
25 - 49 rokov 223 | 186 | 3,6 4,0 35| 30 2,5 30 [ 681|714
50 - 64 rokov 20,2 | 21,2 | 3,8 4,1 19 2,8 2,9 2,7 | 71,2 | 69,1
65 rokov a viac 10,4 | 105 | 3,0 2,2 1,3 | 0,7 0,9 12 | 84,3 | 854

Zdroj: Statisticky drad SR, Zistovanie EU SILC
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Z hladiska vekovych skupin boli v roku 2025 najCastejSimi dennymi uzivatelmi
tabakovych vyrobkov osoby vo veku 50 az 64 rokov, kde ich podiel dosiahol 21,2 %. Vysoky
podiel dennych uZivatelov bol zaznamenany aj vo vekovej skupine 25 az 49 rokov (18,6 %).

u 0sbdb vo veku 65 rokov a viac (10,5 %).

Pri porovnani os6b v riziku prijmovej chudoby a osdb, ktoré nie su v riziku prijmovej
chudoby sa ukazuje, ze frekvencia uzivania tabakovych vyrobkov suvisela s prijmovou
situaciou. V oboch sledovanych rokoch platilo, ze osoby v riziku prijmovej chudoby uzivali
tabakové vyrobky CastejSie ako osoby, ktoré neboli v riziku prijmovej chudoby.

Najvyraznejsi rozdiel sa prejavil pri dennom uzivani tabakovych vyrobkov. V roku 2022
uzivalo tabakové vyrobky denne 23,0 % osoOb v riziku prijmovej chudoby, zatial ¢o u oséb
mimo rizika prijmovej chudoby to bolo 17,4 %. Aj v roku 2025 tento rozdiel pretrvaval, ked
podiel dennych uzivatelov dosiahol 22,5 % u 0séb v riziku prijmovej chudoby a 15,5 % u o0séb,
ktoré sa nenachadzali v prijmovej chudobe.

Tab. 6.4.2
Frekvencia uZivania tabakovych vyrobkov u 0s6b vo veku 16 rokov a viac podfa rizika prijmovej chudoby v SR,
2022 a 2025

v %

Frekvencia
Prijmova chudoba
] Ano, Ano, Ano, Vébec
Ano, denne | niekolkokrat | niekolkokrat | niekolkokrat i~
Ly . nefajéim
tyzdenne za mesiac do roka
. . " . 2022 17,4 3,2 2,6 2,2 74,5
mimo rizika prijmovej
chudob
Heoby 2025 15,5 36 26 2,5 757
. " . 2022 23,0 51 2,8 2,3 66,9
v riziku prijmovej
h
chudoby 2025 22,5 3,7 1,6 1,3 70,9

Zdroj: Statisticky drad SR, Zistovanie EU SILC

Z vysledkov vyplyva, Ze osoby v riziku prijmovej chudoby CastejSie uZzivali tabakove
vyrobky. CastejSie patrili medzi dennych uzivatelov a menej éasto medzi osoby, ktoré vébec
nefaj€ili. Napriek tomu sa medzi rokmi 2022 a 2025 situacia v oboch skupinach mierne zlepsila,
ked sa znizil podiel dennych uzivatelov a zvysil sa podiel nefajciarov.

6.5. Konzumacia alkoholickych napojov

Medzi rokmi 2022 a 2025 sa na Slovensku mierne zmenila frekvencia konzumacia
alkoholickych napojov oséb vo veku 16 rokov a viac. Na urovni SR sa znizil podiel oséb, ktoré
pili alkohol niekolkokrat tyzdenne, a to z 9,8 % v roku 2022 na 6,2 % v roku 2025, ako aj podiel
os6b, ktoré alkohol konzumovali niekolkokrat za mesiac, z 21,0 % na 18,8 %. Naopak, zvysSil
sa podiel osbb, ktoré alkohol konzumovali niekolkokrat do roka, z 35,6 % na 37,4 % a tiez
podiel oséb, ktoré alkohol vébec nekonzumovali, z 31,7 % na 35,9 %. Podiel oséb s dennou
konzumaciou alkoholu zostal na nizkej urovni a vyraznejSie sa nezmenil.
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Z hladiska vekovych skupin bol v roku 2025 najvyssi podiel os6b s dennou konzumaciou
alkoholu zaznamenany vo vekovej skupine 50 az 64 rokov (2,3 %). Rovnaka vekova skupina
mala zaroven vysoké zastupenie aj pri menej Castej frekvencii, ale opakovanej konzumacii
alkoholu (niekoflkokrat tyzdenne).

Podiel oséb vo vekovej kategérii 50 — 64 rokov, ktoré konzumovali alkohol niekolkokrat
do roka, dosiahol 39,0 %. VysSia frekvencia konzumacie alkoholickych vyrobkov bola zistena
aj vo vekovej skupine 25 az 49 rokov, kde 6,5 % o0séb konzumovalo alkohol niekofkokrat
alkoholickych vyrobkov bola zaznamenana u mladych os6b vo veku 16 az 24 rokov a u oséb
vo veku 65 rokov a viac, v oboch vekovych skupinach viac ako polovica os6b nepije alkohol
vébec.

Tab. 6.5.1
Frekvencia konzumécie alkoholickych napojov u 0séb vo veku 16 rokov a viac podla vekovych skupin, 2022 a 2025
v %
Frekvencia
. Ano, Ano, Ano, Vébec
Vekova skupina Ano, denne | niekolkokrat | niekolkokrat | niekolkokrat =
. ; nepijem
tyzdenne za mesiac do roka

2022 | 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025 | 2022 | 2025

16 rokov a viac

16 - 24 rokov 06 | 0,2 | 57 | 2,7 | 163 | 10,8 | 25,6 | 25,3 | 51,8 | 61,0
25 - 49 rokov 18 | 1,8 | 120 | 65 | 26,5 | 23,9 | 37,2 | 425 | 22,4 | 25,3
50 - 64 rokov 23 | 23 |103| 85 | 21,0| 216 | 41,6 | 39,0 | 24,8 | 28,6
65 rokov a viac 2,1 1,8 6,9 45 | 116 | 10,0 | 30,2 | 315 | 49,2 | 52,1

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC

Celkovo mozno konstatovat, Ze medzi rokmi 2022 a 2025 sa situacia z hladiska
konzumacie alkoholickych napojov mierne zlepsila v prospech nizsej frekvencie konzumacie.
Na urovni SR klesol podiel oséb, ktoré alkohol pili pravidelnejSie a zvysil sa podiel osbb, ktoré
alkohol nepili vébec alebo len prilezZitostne niekolkokrat do roka. Z vekového hladiska nadalej
platilo, Ze CastejSia konzumacia alkoholu bola najméa v strednom veku (50 — 64 rokov), zatial
€¢o mladi ludia (16 — 24 rokov) a starSie osoby (65 rokov a viac) CastejSie patrili medzi
abstinentov.

Pri porovnani oséb v riziku prijmovej chudoby a oséb mimo rizika prijmovej chudoby sa
ukazuje, Ze prijmova situacia suvisela s frekvenciou pozivania alkoholickych napojov. Pri
frekvencii pozivania alkoholickych napojov bola situacia opacna ako pri frekvencii fajcenia
tabakovych vyrobkov. Osoby, ktoré Ziju v prijmovej chudobe, konzumovali alkoholické napoje
s mensou frekvenciou ako osoby, ktoré nie su v prijmovej chudobe. V oboch sledovanych
rokoch platilo, Ze osoby v riziku prijmovej chudoby CastejSie patrili medzi osoby, ktoré alkohol
vébec nepili, zatial o osoby mimo rizika prijmovej chudoby mali vySSie zastupenie najma
v kategériach CastejSej konzumacie alkoholu.
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Tab. 6.5.2

Frekvencia konzumécie alkoholickych napojov u 0sdb vo veku 16 rokov a viac podla rizika prijmovej chudoby v

SR, 2022 a 2025

v %
Frekvencia
Prijmova chudoba
) Ano, Ano, Ano, Vébec
Ano, denne | niekolkokrat niekolkokrat niekol'kokrat s
e : nepijem
tyzdenne za mesiac do roka
. . 2022 1,9 10,1 21,2 36,3 30,5
mimo rizika
prijmovej chudoby | ¢ 1,8 6,2 19,0 38,0 35
. N . 2022 1,6 7,6 19,6 30,5 40,6
v riziku prijmovej
chudoby 2025 14 5.4 17,6 32,4 43,1

Zdroj: Statisticky drad SR, Zistovanie EU SILC

Rozdiely medzi oboma skupinami sa prejavili predovSetkym pri podiele oséb, ktoré alkohol
vébec nepili. V roku 2022 tvorili osoby, ktoré vébec nekonzumovali alkohol, 40,6 % v skupine
os6b v riziku prijmovej chudoby, zatial ¢o u os6b mimo rizika prijmovej chudoby to bolo 30,5
%. Aj v roku 2025 tento rozdiel pretrvaval, ked podiel abstinentov dosiahol 43,1 % u 0s0b v
riziku prijmovej chudoby a 35,0 % u oséb bez rizika prijmovej chudoby.

Mozno teda konstatovat, ze pri konzumacii alkoholickych napojov sa vztah k prijmovej
chudobe prejavil odliSne ako pri fajéeni. Osoby v riziku prijmovej chudoby neboli ¢astejSimi
konzumentmi alkoholu, ale naopak, ¢astejSie patrili medzi osoby, ktoré alkohol vébec nepili.
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7. Energia a zivotné prostredie (Ad-hoc MODUL)

Sucastou zistovania EU SILC 2025 bol okrem pravidelne zistovanych premennych aj ad-
hoc modul Energia a Zivotné prostredie, ktory bol do zistovania EU SILC zaradeny po prvykrat

v roku 2025.

Modul je zamerany na vybrané aspekty zivotného prostredia a spravania domacnosti a
osbb, ktoré suvisia s byvanim, dopravou, spotrebitelskymi navykmi a environmentalnou
udrzatelnostou. Modul zahffial napriklad otazky o dostupnosti verejnej zelene, triedeni
odpadu, energetickej efektivnosti byvania, vyuzivani dopravy, poSkodeni obydlia vplyvom
extrémnych javov, ako aj o niektorych spotrebnych a stravovacich navykoch.

Cielom kapitoly je priniest zakladny prehlad o vybranych ukazovateloch tohto modulu a
poukazat na to, ako domacnosti a jednotlivci na Slovensku vnimaju a rieSia otazky suvisiace
s energiou a zZivotnym prostredim.

7.1. Primarny druh dopravy

Z udajov o primarne vyuzivanom druhu dopravy u 0séb vo veku 16 rokov a viac vyplyva,
Ze v roku 2025 bolo na Slovensku naj¢astejsie vyuzivanym spdsobom dopravy osobné auto.
Ako primarny druh dopravy ho uviedlo 54,6 % oséb. Druhé najCastejSie zastupenie mala
verejna doprava (23,5 %), nasledovana chédzou (16,2 %). Bicykel a motorka mali v porovnani

s ostatnymi druhmi dopravy zanedbatelné zastupenie.

Tab. 7.1.1
Primarny spésob dopravy u 0sdb vo veku 16 rokov a viac podfa vekovych skupin, 2025
vV %
Spoésob dopravy
Vekova skupina A i Netyka sa.
. Osobné Verejna Bicykel Motorka Choédza Neopustam
auto doprava doma ,
omacnost

16 rokov a viac

16 - 24 rokov

25 - 49 rokov

50 - 64 rokov

65 rokov a viac

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC

26,2
65,7

59,5
41,6

55,0
17,2

22,3
21,6

3,8
2,9

3,5
3,5

0,1
0,2

0,1
0,1

13,0
13,5

14,1

25,3

19
0,5

0,5
7,9

Z hladiska vekovych skupin sa ukazali vyrazné rozdiely vo vyuzivani jednotlivych druhov
dopravy. Vo vekovej skupine 16 az 24 rokov dominovala ako primarny druh dopravy verejna
doprava, ktoru uviedlo 55,0 % os6b. Osobné auto v tejto vekovej skupine vyuzivalo 26,2 %
0sOb. Mladi ludia tak boli jedinou vekovou skupinou, v ktorej verejna doprava prevysila osobné

auto.
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V ostatnych vekovych skupinach uz prevladalo ako primarny spdsob dopravy osobné
auto. Najvyssi podiel bol zaznamenany vo vekovej skupine 25 az 49 rokov, kde auto vyuzivalo
65,7 % 0sOb. Vysoké zastupenie malo osobné auto aj vo vekovej skupine 50 az 64 rokov (59,5
%). Uvedené vekové skupiny, tak mozno povazovat za skupiny s najvy$8ou mierou
individualnej automobilovej dopravy.

7.2. Recyklacia mobilného zariadenia

V module Energia a Zivotné prostredie sa nachadzali aj otazky zamerané na opravu
pokazeného mobilného telefénu a na spdsob nalozenia s nepouzitefnym mobilnym telefonom.
Otazky sledovali spotrebitel'ské spravanie osdb vo vztahu k pouzivaniu mobilnych zariadent,
najma to, &i sa respondenti usiluju prediZit Zivotnost mobilného telefénu jeho opravou alebo
akym spésobom s nim naloZia po tom, ako sa stane nepouZitelnym.

Z udajov vyplyva, ze v roku 2025 sa o opravu mobilného telefénu po jeho poskodeni
pokusilo 21 ) % 0s6b vo veku 16 rokov a viac, zatial ¢o 64,2 % os0Ob uviedlo, ze sa o opravu
nepokusilo. DalSich 14,3 % oséb mobilny telefén nevlastnilo alebo sa im nikdy nepokazil.

Z hladiska vekovych skupin boli rozdiely pomerne zanedbatelné. Najvy3si podiel oséb,
ktoré sa pokusili dat' mobilny telefén opravit, bol zaznamenany vo vekovych skupinach 16 az
24 rokov (22,6 %) a 50 az 64 rokov (22,5 %). Naopak, najnizsi podiel bol u 0osdb vo veku 65
rokov a viac, kde hodnotu dosiahol 18,5 %.

Tab. 7.2.1
Pokus o opravu mobilného telefonu po jeho podkodeni u oséb vo veku 16 rokov a viac podfa vekovych skupin,
2025

Vv %

i Mobily telefon som
Vekova skupina Ano Nie nevlastnil alebo sa nikdy
nepokazil

16 rokov a viac

16 - 24 rokov 22,6 61,6 15,8
25 - 49 rokov 22,2 66,5 11,2
50 - 64 rokov 22,5 65,0 12,5
65 rokov a viac 18,5 60,1 21,4

Zdroj: Statisticky drad SR, Zistovanie EU SILC

Z udajov vyplyva, Ze najcastejSim spbésobom naloZenia s nepouzitelnym mobilnym
telefébnom bolo jeho ponechanie v domacnosti bez dalSieho pouzivania. Tento spésob uviedlo
41,7 % osbéb vo veku 16 rokov a viac. Druhym naj¢astejSim spésobom bolo odovzdanie
mobilného telefonu na zber alebo recyklaciu elektronického odpadu, ktoré uviedlo 24,1 %
osOb. Nasledoval podiel osbb, ktory mobilny telefén predali alebo darovali inej osobe (14,1 %).

Z hladiska vekovych skupin sa ukazali ur€ité rozdiely. Ponechanie si nepouZzitelného
mobilného telefonu bolo najCastejSie vo vekovej kategodrii 50 az 64 rokov (45,8 %), priCom
vysoké zastupenie malo aj u 0séb vo veku 65 rokov a viac (41,9 %) a vo veku 25 az 49 rokov
(40,6 %). Vo vSetkych vekovych skupinach previadalo ponechanie nepouZzitelného mobilného
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telefonu v domacnosti nez jeho ekologicka likvidacia alebo odovzdanie dalSiemu
pouzivatelovi.

Tab. 7.2.2
Spdsob nalozenia s nepouzitelnym mobilnym telefénom u 0séb vo veku 16 rokov a viac podla vekovych skupin,
2025

vV %
Vekova skupina
Sposob nalozenia s nepouzitelnym
mobilnym telefénom 16rokova| 16-24 25-49 50-64 |65rokova
viac rokov rokov rokov viac
Ponechal som si ho, ale ho nepouzivam 41,7 36,4 40,6 45,8 41,9
Predal som ho alebo dal niekomu inému 14,1 15,2 17,6 12,2 9,1

Bol zlikvidovany prostrednictvom
zberu/recyklacie 24,1 26,9 26,0 24,8 18,3
elektronického odpadu

Bol zlikvidovany, ale nie prostrednictvom
zberu elektronického odpadu alebo 53 4,0 54 6,6 4.5
recyklacie

Nikdy som ho nevlastnil alebo funguje

. . < 11,6 14,7 7,5 8,8 21,2
spravne a stale sa pouziva

Riesil som to inym spésobom 3,1 2,7 2,9 1,9 51
Zdroj: Statisticky urad SR, Zistovanie EU SILC

___________________________________________________________________________________________________________________________________________|]
7.3. Separovanie plastového odpadu v domacnosti

) Pri tomto ukazovateli sa sledovala frekvencia separovania plastovych flia§ v domacnosti.
Udaje vyjadruju, ako ¢asto domacnosti plastové flase triedili, napriklad vzdy alebo vacsinou,
niekedy alebo zriedkavo €i nikdy.

Z vysledkov zistovania vyplyva, Ze v roku 2025 vacSina domacnosti na Slovensku
plastové flase separovala vzdy alebo va¢sinou. Na urovni SR tento podiel dosiahol 87,7 %.
Podiel domacnosti, ktoré plastové flase separovali len niekedy, predstavoval 10,6 % alen 1,7
% domacnosti uviedlo, Ze ich separovalo zriedkavo alebo nikdy.

Z regionalneho hladiska bol najvy$Si podiel domacnosti, ktoré plastové flase separovali
vzdy alebo vacsinou, zaznamenany v Trnavskom kraji (98,3 %). Vysoké hodnoty boli zistené
aj v Nitrianskom a Zilinskom kraji (zhodne 92,4 %) a v PreSovskom kraji (90,6 %). Naopak,
alebo vacésinou 73,7 % domacnosti a v Bratislavskom kraji (81,1 %). Separovanie plastovych
flia§ bolo beznou su¢astou nakladania s odpadom v domacnostiach.
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Tab. 7.3.1
Separovanie plastovych flias domacnostami v krajoch SR, 2025
vV %
Frekvencia
Uzemné Clenenie Vzdy alebo . Zdriedkavo alebo
i s Niekedy -
vacésinou nikdy

SR 87,7 10,6 1,7
Bratislavsky kraj 81,1 17,2 1,7
Trnavsky kraj 98,3 1,6 0,1
Trenciansky kraj 73,7 23,0 3,4
Nitriansky kraj 92,4 6,8 0,8
Zilinsky kraj 92,4 7,2 0,4
Banskobystricky kraj 87,3 9,2 3,6
PreSovsky kraj 90,6 9,0 0,4
KosSicky kraj 87,4 9,1 3,5

Zdroj: §tatisticky trad SR, Zistovanie EU SILC

7.4. Typ najnovsieho auta v domacnosti

Ukazovatel typ najnov8ieho auta v domacnosti podla druhu pohonu sa vztahuje na
domacnosti, ktoré vlastnia aspori jedno auto. V zistovani EU SILC 2025 sa sledovalo najnovsie
auto v domacnosti, pricom cielom bolo zachytit typ pohonu tohto auta. Medzi sledované
kategorie patria auta na naftovy, benzinovy, hybridny, elektricky, pripadne iny typ pohonu.

Vysledky ukazuju, Zze v roku 2025 medzi najnovsSimi autami vlastnenymi domacnostami
na Slovensku jednoznacéne prevladali vozidla s benzinovym pohonom. Na urovni SR ich podiel
dosiahol 58,5 %, zatial ¢o naftové auta tvorili 37,3 %. Ostatné druhy pohonu boli zastiupené
podstatne menej. Hybridné auta predstavovali 3,3 % a auta s elektrickym pohonom len 0,6 %.

Pri porovnani medzi krajmi bol najvy$8i podiel benzinovych aut zaznamenany
v PreSovskom kraji (70,6 %), nasledoval Bratislavsky kraj (66,9 %) a KoSicky kraj (62,4 %).
41,9 %. Prave Zilinsky kraj bol zaroveri jedinym krajom, v ktorom mali prevahu naftové auta
nad benzinovymi. Ich podiel tu predstavoval 52,4 %, Co bola zaroven najvy$Sia hodnota
spomedzi vSetkych krajov.
VysSie zastupenie bolo okrem Zilinského kraja

naftovych  &ut zistené aj

naftovych vozidiel bol zaznamenany v Bratislavskom kraji (27,9 %) a PreSovskom kraji (28,3
%).

Alternativne druhy pohonu zostavali vo vSetkych krajoch skér okrajové. Najvy3si podiel
hybridnych aut bol v Banskobystrickom kraiji (4,9 %), v Bratislavskom kraji (4,7 %) a v Zilinskom
kraji (4,3 %). Elektrické auta dosahovali len nizke hodnoty, priCom najvy$si podiel bol
zaznamenany v Nitrianskom a Zilinskom kraji (zhodne po 1,3 %).
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I Tab. 7.41

Typ najnovSieho auta podria druhu pohonu, ktoré vlastni domacnost v krajoch SR, 2025

v %
Druh pohonu vozidla
Uzemné élenenie
Nafta Benzin Hybrid Elektrina Iné Neviem

Bratislavsky kraj 27,9 66,9 4.7 0,5 0,0 0,0
Trnavsky kraj 42,3 53,5 3,3 0,4 0,3 0,2
Trenciansky kraj 38,1 57,7 2,9 0,8 0,1 0,4
Nitriansky kraj 35,1 60,7 2,4 1,3 0,5 0,0
Zilinsky kraj 52,4 41,9 4,3 1,3 0,0 0,1
Banskobystricky kraj 42,9 51,5 49 0,7 0,0 0,0
PreSovsky kraj 28,3 70,6 0,9 0,0 0,1 0,1
Kosicky kraj 34,0 62,4 3,0 0,2 0,0 0,4

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC

V domacnostiach, ktoré neboli v riziku prijmovej chudoby, tvorili benzinové auta presne
59,0 %, zatial €¢o v domacnostiach v riziku prijmovej chudoby to bolo 52,4 %. Auta na
benzinovy pohon tak dominovali v oboch skupinach, avSéak v domacnostiach mimo rizika
prijmovej chudoby boli zastupeny vo va¢sej miere. Naopak, auta na naftovy pohon mali vyssie
zastupenie v domacnostiach, ktoré su v riziku prijmovej chudoby. V tejto skupine dosiahol ich
podiel 45,1 %, kym v domacnostiach mimo rizika prijmovej chudoby predstavoval 36,6 %.

Pri autach s hybridnym pohonom v domacnostiach, ktoré neboli v riziku prijmovej
chudoby, dosiahol ich podiel 3,4 %, zatial o v domacnostiach v riziku prijmovej chudoby iba
1,8 %. Elektrické auta boli v oboch skupinach zastupené len minimalne, a to na urovni 0,6 %

a0,7%
Tab.7.4.2
Typ najnovSieho auta podfia druhu pohonu, ktoré viastni domacnost podra rizika prijmovej chudoby v SR, 2025
v %
Druh pohonu vozidla
Prijmova chudoba . . .
Nafta Benzin Hybrid Elektrina Iné Neviem
mimo rizika prijmovej chudoby 36,6 59,0 34 0,6 0,1 0,2
v riziku prijmovej chudoby 45,1 52,4 1,8 0,7 0,0 0,0

Zdroj: Statisticky trad SR, Zistovanie EU SILC

47




8. Hlavné charakteristiky a metodika zist'ovania EU SILC

Zistovanie sa realizuje na zaklade novej legislativy (Nariadenie Eurépskeho parlamentu
a Rady (EU) 2019/1700), ktorym sa zavadza spoloény ramec pre eurdpske Statistiky
0 osobach a domacnostiach na zaklade individualnych udajov zbieranych zo vzoriek, ktorym
sa rusi predchadzajuce nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) & 1177/2003
a nariadenie Rady (ES) €. 577/98.

Zavedenim tohto nariadenia sa predpoklada podstatné zlepSenie zberu a prenosu udajov
EU SILC, pokial ide o aktualnost’ a tvorbu spolahlivych informacii, a to najma na regionalnej
arovni.

Ochrana dévernych udajov je zabezpe€ena legislativnymi opatreniami v zmysle zakona
€.540/2001 Z.z. o Statnej Statistike a ochrana osobnych udajov zakonom ¢€.18/2018 Z.z. o
ochrane osobnych udajov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov. Za ochranu doévernych
udajov zodpoveda Statisticky urad Slovenskej republiky.

Jednotkami vyberového zistovania EU SILC su sukromné hospodariace domacnosti a ich
sucCasni Clenovia, ktori v ¢ase zberu udajov byvaju na uzemi SR.

Zistovanie EU SILC sa realizuje v Styroch zakladnych etapach:
- pripravné statistické ¢innosti,
- zber udajov v teréne,
- spracovanie ziskanych Statistickych tudajov,
- tvorba statistického produktu a Sirenie.

Na Slovensku sa na realizacii Statistického zistovania EU SILC podiela tim odbornikov z
ustredia SU SR (odbor $tatistiky Zivotnej Grovne obyvatelstva) v Bratislave, pracovnici na
odbore S$tatistiky terénnych zistovani v Banskej Bystrici, veduci oddeleni na jednotlivych
pracoviskach SU SR a opytovatelia, ktori vykonavaju zber Gdajov osobnym opytovanim vo
vybranych domacnostiach v SR. Pri pripravnych &innostiach zistovania su pracovnici odboru
Statistiky Zivotnej urovne obyvatelstva zodpovedni za vypracovanie metodickych dokumentov
(dotazniky, pokyny, letaciky) a za vyber domacnosti do zistovania. Realizacia zberu udajov v
teréne je v kompetencii pracovnikov odboru Statistiky terénnych zistovani v Banskej Bystrici.

Zistovanie sa vykonava mixovym spésobom zberu udajov. V domacnostiach sa
uskuto€nuju rozhovory bud osobne prostrednictvom papierovych dotaznikov (PAPI) alebo
elektronickych dotaznikov (CAPI) priamo v domacnosti respondenta alebo v pripade
opakovanych navstev sa vyuziva aj zistovanie pomocou telefénu (CATI).
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METODIKA VYBERU
Velkost’ vyberovej vzorky

Minimalna efektivna velkost vyberovej vzorky bola stanovena vo vztahu k indikatoru
miera rizika prijmovej chudoby. Eurostat stanovil pre kazdu krajinu minimalnu efektivnu
velkost vyberovej vzorky, pre ktort su udaje z danej krajiny povazované za reprezentativne
a akceptovatelné. Pre Slovensko bola odporu¢ena minimalna efektivna velkost suboru 4 250
domacnosti a 11 000 osdb vo veku 16 rokov a viac.

V zistovani EU SILC 2025 bolo navstivenych 8 249 domacnosti za SR a z toho bolo
vySetrenych 6 093 domacnosti a 12 463 osbb vo veku 16 rokov a viac, a tak boli zakladné
kritéria reprezentativnosti vysledkov spinené. Miera navratnosti za vSetky rotaéné skupiny bola
na urovni 73,9 %.

Typ vyberu

Pri vyberovom zistovani EU SILC 2025 u opakovanych domacnostiach bol pouzity
dvojstupniovy stratifikovany vyber. V jednotlivych stratach sa vybral proporcionalny pocet
domacnosti jednoduchym nahodnym vyberom.

Pri vybere sa poutzili dve stratifikaéné kritéria:
— geograficka stratifikacia: 8 urovni podla krajov zodpovedaijucich Grovni NUTS 3
— stupen urbanizacie: 7 urovni podla velkostnej skupiny obce, t.j. podla poc¢tu obyvatelov
v obci:

menej ako 2 000 obyvatelov
2 000 - 4 999 obyvatelov
5 000 - 9 999 obyvatelov
10 000 - 19 999 obyvatelov
20 000 - 49 999 obyvatelov
50 000 - 99 999 obyvatelov
100 000 obyvatelov a viac

Pouzitim tychto dvoch stratifikaénych kritérii sa v SR vytvorilo 48 strat. Oporou vyberu boli
udaje zo Scitania obyvatelov, domov a bytov 2021. Pri aktualizacii opory vyberu pre vyber
domacnosti sa pouzili informacie o Ubytku, resp. prirastku (novopostavenych
a skolaudovanych) trvale obyvanych domov a bytov v krajoch v roku 2021.

Pri novych domacnostiach, ktoré su v zistovani EU SILC po prvy krat, bol pouZity
jednostupniovy stratifikovany vyber.

Dizajn zist'ovania

V Slovenskej republike je zistovanie v ramci projektu EU SILC realizované formou
integrovanej (,rotacnej“) panelovej Struktury, v ktorej vyberova vzorka pozostava kazdoro¢ne
zo Styroch Ciastkovych podvzoriek. To znamena, Ze na zaciatku bola vybrana reprezentativna
vzorka domacnosti, ktora sa rozdelila na Styri podsubory. Kazdy z nich reprezentuje cely
zakladny subor a ich Struktura je podobna so Strukturou zakladného suboru.

V nasledujucich rokoch zberu udajov dochadza k systematickej obmene — kazdorocne je
jeden z panelov nahradeny novou vyberovou jednotkou. Zakladnou charakteristikou
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integrovanej formy je, ze prierezové a dlhodobé udaje su zasadne vytvarané z toho istého
suboru vyberovych pozorovani. Postup rotacie vzorky je znazorneny na obrazku 9.1.

V roku 2025 bol panel €. 4 v zistovani EU SILC po prvy krat. Panel €. 1 bol navstiveny
Stvrty krat avroku 2026 uz nebude navstiveny. V roku 2026 budu opakované navstevy
vykonané v domacnostiach z panelov 2, 3 a 4.

Obr. 8.1
llustracia 4-ro¢ného rotaéného panelu

Rok Navsteva
4 3 2 1
NV R

2021 1 2 3 4

2022 23 4 1

2023 34 1 2

2024 4 1 2

2025 1 2

2026 2 1

Zdroj: Statisticky drad SR, Zistovanie EU SILC

Stvorroény rotaény model umozriuje poskytovat dva typy roénych udajov:
— prierezové (cross-sectional) udaje, ktoré sa vztahuju k urcitému ¢asovému obdobiu
(napr. rok 2024) s premennymi tykajucimi sa prijmov, chudoby, socialneho vylu¢enia
a inych Zivotnych podmienok;
— dlhodobé (longitudinal) udaje, ktoré sa vztahuju k zmenam v €ase na individualnej
urovni a su pozorované pocas zistovaného obdobia (napr. 2022 — 2025).

Referenéna jednotka

Zakladnou jednotkou zistovania EU SILC je sukromna hospodariaca domacnost’ a jej
sucasni ¢lenovia, ktori v €ase zberu udajov byvaju na uzemi SR.

Pod sukromnou domacnostou sa rozumie osoba Zijuca sama alebo skupina oséb, ktori
spolu byvaju a spolu hradia vydavky na zakladné zivotné potreby.

Za sukromnu domacnost jednotlivca sa povazuje domacnost, v ktorej osoba obvykle byva
sama v samostatnej obytnej jednotke alebo obyva ako podnajomnik samostatnu miestnost
alebo miestnosti v obytnej jednotke, ale spolu s ostatnymi obyvatelmi danej obytnej jednotky
netvori viac€lennu domacnost.

Za viacClennu sukromnu domacnost sa povazuje domacnost, v ktorej skupina dvoch
alebo viacerych os6b obvykle byva spoloCne v obytnej jednotke alebo v Casti obytnej jednotky
a s ostatnymi ¢lenmi domacnosti sa deli o prijmy alebo vydavky domacnosti, napr. domacnost
2 rodiCov s 2 detmi.
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Sukromné domacnosti nezahffiaju osoby, ktorych potreby ubytovania a zivobytia
zabezpeduje ,institucia“ a ktoré k referenénému datumu tam stravili alebo pravdepodobne
stravia 12 mesiacov alebo viac.

Pod pojmom celkova populacia sa rozumie pocet obyvatelov SR, ktori su ¢lenmi
sukromnej hospodariacej domacnosti. V celkovej populacii nie su zahrnuté osoby, ktoré Ziju
v inStitualnych domacnostiach.

Pod instituciou sa rozumie zariadenie poskytujuce skupine ludi dlhodobé byvanie a
vybavenie a sluzby potrebné pre kazdodenny Zivot. Patria sem napr.:

— nemocnice, hospice, zotavovne, zariadenia pre ludi so zdravotnym postihnutim,
psychiatrické ustavy, domovy déchodcov a opatrovatel'ské domy,

— zariadenia asistovaného byvania a institucie socialnej starostlivosti vratane zariadeni
pre bezdomovcov, ziadatelov o azyl alebo utecencov,

— napravnovychovné a vazenské ustavy, Ustavy na vykon vazby; vaznice,
— nabozenské institucie,

— vysokoskolské Studentské domovy.

VAZENIE A IMPUTACIE

Vo vyberovych zistovaniach je potrebné pre vypocet sledovanych ukazovatelov, ktoré by
charakterizovali cell populaciu, prepocitat (prevazit) individualne udaje ziskané od
respondentov pouzitim matematicko-$tatistickych metéd.

Pri spracovani Udajov sa pouziva metodika vazenia, ktord SU SR realizuje v sulade
s odporuceniami Eurostatu.

Kritériami pri vypocte vah boli:
- pravdepodobnost’ vyberu jednotiek,
- neodpovede vo vybranych jednotkach,
- kalibracia na externé udaje.

Urcili sa nasledovné typy vanh:

- zakladné vahy vybranych domacnosti,

- prierezové vahy domacnosti, ktoré sa vypocitali zo zakladnych vah korekciou miery
neodpovedi a kalibraciou na externé pocty domacnosti podla poctu &lenov v krajoch,

- osobné prierezové vahy, ktoré sa vypocitali zo zakladnych vah kalibraciou na externé
polty oséb podla veku a pohlavia a ekonomickej aktivity v krajoch. Pouzila sa
integrovana kalibracia, t.j. pre kazdu domacnost’ plati: prierezova vaha domacnosti =
osobna prierezova vaha vSetkych jej ¢lenov,

- individualne prierezové vahy pre vetkych ¢lenov domacnosti vo veku 16 rokov a viac,

- prierezové vahy deti pre premenné tykajuce sa starostlivosti o dieta.

Pri imputécii udajov bola pouzita deterministicka imputécia skupinového priemeru.
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ORGANIZACIA A PRIEBEH ZISTOVANIA

Realizaciu Statistického zistovania EU SILC zabezpecuju zamestnanci z odboru statistiky
zivotnej urovne obyvatelstva SU SR v spolupraci s odborom Statistiky terénnych zistovani
v Banskej Bystrici.

Terénny zber udajov bol realizovany vo vybranych domacnostiach prostrednictvom
internych aj externych pracovnikov. Skolenie opytovatelov sa v poslednych rokoch realizuje
formou videoprezentacie. Udaje v teréne zistuju opytovatelia, ktori v prevaznej miere uz v
predchadzajucich rokoch vykonavali zistovanie EU SILC alebo v minulosti realizovali iné
narodné zistovania.

Vyskolenych bolo 134 opytovatefov; na jedného opytovatefa pripadlo 15 az 20
domécnosti. Skolenie opytovatelov a veducich oddeleni z jednotlivych pracovisk SU SR
prebiehalo formou videoprezentacie a bolo zamerané na metodicku a organizaénu stranku
zistovania. Opytovatel mal k dispozicii kontakt na prislusného veduceho oddelenia z odboru
Statistiky terénnych zistovani, aby mohli spolu konzultovat pripadné metodické nejasnosti
alebo iné zavazné problémy, ktoré sa mdézu v priebehu zistovania vyskytnut. Nasledne sa
podla tejto doporu€enej metodiky mohol riadit, resp. ju aplikovat v teréne.

Opytovatelia zistovali informacie o kazdej hospodariacej domacnosti zZijucej vo vybranom
dome, resp. byte v obdobi od 3. februara do 22. jala 2025. Opytovanie so zastupcom bolo
povolené len vo vynimoénych pripadoch (doCasna nepritomnost, nespdsobily odpovedat a
pod.).

Pri zistovani EU SILC, podobne ako pri ostatnych zistovaniach v domacnostiach dostavali
vSetky vybrané domacnosti pred samotnou navstevou opytovatela oficialny list, v ktorom
okrem struéného vysvetlenia GCelu a vyznamu zistovania bol uvedeny aj telefonicky a e-
mailovy kontakt priamo na opytovatefa a aj na prislusného veduceho oddelenia z odboru
Statistiky terénnych zistovani. V pripade, Ze domacnosti navrhnuty termin navstevy
nevyhovoval, mohla si dohodnut iny, pre fiu vhodnejsi termin. V pripade odmietnutia, nemohli
byt tieto domacnosti nahradené inymi.

Po ukoné&eni zistovania vedUci oddeleni zabezpedili na jednotlivych pracoviskach SU SR
preberanie vyplnenych dotaznikov od opytovatelov. Zaroveri, v sulade s vypracovanymi
pokynmi na zber a kontrolu udajov, uskutoCnili formalnu kontrolu uUplnosti vratenych a
vyplnenych dotaznikov a obsahovu kontrolu kvality udajov. Su€astou spracovania udajov su
aj kontroly a opravy vstupnych udajov a nasledné zaslanie Cistych krajskych suborov s datami
na SU SR, kde sa realizuje kone&né spracovanie. Logické kontroly, korekcie, vaZzenie a
imputacie prebiehaju s pouzitim softvéru SAS.

Zistovanie EU SILC je jedno z najnarocnejSich zistovani aj vzhfadom na jeho panelovy

charakter. Opakovane je preto potrebné venovat zvySenu pozornost kvalite ziskanych udajov
(moznost porovnatelnosti udajov, ktoré boli zistené v predchadzajucich rokoch).
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Udaje, ktoré st predmetom zistovania:

Informacie o domacnostiach

Identifikacné udaje (identifikacné Cislo, region, rotacna skupina, stupen urbanizacie,
vaha),

Byvanie (typ obydlia, vlastnicky status, vlastnictvo predmetov dlhodobej spotreby,
naklady na byvanie),

Socialne vylu€enie (nedoplatky, nepefiazné ukazovatele materialnej deprivacie),
Prijmy na urovni domacnosti (celkovy prijem domacnosti, prijem z prenajmu, socialne
prijmy, pefiazné transfery medzi domacnostami).

Informacie o osobdch

Identifikacné udaje (identifikacné Cislo, €islo domacnosti, typ opytovania, vaha),
Zakladné udaje (demografické udaje, vzdelanie, zdravie, informacie o praci),

Prijmy oséb vo veku 16 rokov a viac (prijem zo zamestnania, nepefiazny prijem, zisky
alebo straty zo samostatne zarobkovej c&innosti, socialne prijmy, prispevky na
vzdelanie).

TYPY DOTAZNIKOV V ZISTOVANI EU SILC

Zistovanie EU SILC obsahuje 3 typy réznych dotaznikov:

Dotaznik SILC/A 1-01: obsahuje zoznam vSetkych oséb, ktoré ziju vo vybranej
domacnosti, ich zakladné demografické charakteristiky a vztahy medzi ¢lenmi.

Dotaznik SILC/B 1-01: vypifa sa 1 za kazdi domacnost. Tento dotaznik obsahuje
informacie o byvani, predmetoch dlhodobej spotreby, finanénej situacii domacnosti,
spotrebe vlastnej produkcie domacnosti, vySke prijmov, zaplatenych a prijatych
transferoch medzi domacnostami, rodinnych socidlnych davkach, prijmoch z
prenajmu, zaplatenych pravidelnych daniach z majetku (budovy a pozemky) a
starostlivost o deti.

Dotaznik SILC/C 1-01: vypifa kazdy &len domacnosti vo veku 16 rokov a viac.
Dotaznik obsahuje informacie o zamestnani respondenta, osobnych prijmoch (zo
zamestnania, sukromného podnikania a systémov socialneho zabezpecenia), ucasti
na sukromnych déchodkovych programoch, ale aj vybrané udaje a zdravotnom stave.

53



VYSTUPY

Vystupom zo zistovania EU SILC je kazdoroCne databaza udajov s presne
zadefinovanymi vystupmi, ktoré su harmonizované medzi vSetkymi Statmi realizujucimi
zistovanie EU SILC.

Databaza udajov pozostava zo 4 zakladnych suborov:
— subor D (register domacnosti),
— subor R (register osbb),
— subor H (subor s udajmi za vSetky vySetrené domacnosti),
— subor P (subor za vSetky vySetrené osoby vo veku 16 rokov a viac).

Okrem suborov, ktoré sa pravidelne zasielaju do Eurostatu, SU SR spracovava zo
zistovania aj obsahovo podrobnejSie vystupné subory. Ide o subory, ktoré okrem vSetkych
Eurostatom stanovenych premennych, obsahuju aj podrobnejSiu Strukturu (napr. pomocné
premenné, prijmové premenné, t.. jednotlivé socialne davky, poCet mesiacov poberania
a pod.).

Zakladné informacie o zistovani vratane vydanych publikacii z predchadzajucich
zistovani sU zaujemcom k dispozicii na internetovej stranke Statistického uradu SR
www.statistics.sk (v ¢€asti Demografia a socialne Statistiky, Prijmy, vydavky a zivotné
podmienky) a na webovej stranke DATAcube. (datacube.statistics.sk/#/folder/sk/1001666).
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ZAVER

Predlozena publikacia ma za ciel poskytnut prehlad o vybranych indikatoroch chudoby
a socialneho vyluc¢enia, pre ktoré je zdrojom dat vyberové Statistické zistovanie EU SILC 2025
(Zistovanie o prijmoch a Zivotnych podmienkach domacnosti).

Takmer vSetky indikatory, ktoré sa nachadzaju v tejto publikacii, vychadzaju pri merani
chudoby z ekvivalentného disponibilného prijmu domacnosti zadefinovaného v zistovani
EU SILC. Pre komplexnejSie pochopenie dopadov chudoby a socialneho vylu€enia su
prijmové indikatory doplnené o analyzu prijmovych nerovnosti a materialnej a socialnej
deprivacie.

Na meranie ciela v oblasti socialneho zaclenenia a boja proti chudobe bol stanoveny
indikator multidimenzionalneho charakteru, tzv. indikator miery rizika chudoby
alebo socialneho vyluéenia. Ulohou SU SR je prostrednictvom zistovania EU SILC zabezpegit
jeho vypocget a umoznit tak monitorovanie jeho vyvoja vo vztahu k napifianiu narodnych cielov
do roku 2030 v kontexte Ak&ného planu na realizaciu Eurépskeho piliera socialnych prav.

Udaje zo zistovania su tak cennym zdrojom informécii pre ddleZité rozhodnutia v oblasti
riadenia socialnej politiky, nastavenia programov zaclefiovania oséb ohrozenych prijmovou
chudobou a socialnym vylu¢enim.

Vdaka ochote respondentov zucastnit sa uvedeného zistovania a odpovedat na otazky,
ktorych znenie je harmonizované v ramci krajin EU-27, sme ziskali udaje, ktoré su déleZzité pri
hodnoteni Zivotnej urovne slovenskych domacnosti, a to hlavne z pohladu ich prijmovej
a materialnej situacie.

Touto cestou by sme chceli vyjadrit podakovanie vdetkym domacnostiam, ktoré s nami
aktivne spolupracovali a zuc€astnili sa zistovania EU SILC, ato v niektorych pripadoch aj
opakovane viac rokov. Vdaka nim mézeme sledovat a analyzovat Zivotné podmienky
domacnosti a ich ¢lenov nielen v su¢asnosti, ale aj z dlhodobého hladiska.
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