Metodické vysvetlivky

Udaje o spotrebe potravin st vyjadrené dvoma spésobmi — ako spotreba v prepoéte na jedného
obyvatela a ako celkova spotreba v ramci Slovenskej republiky. Pri vypocte spotreby potravin na
jedného obyvatela sa pouziva stredny stav obyvatelstva Slovenskej republiky, t.j. aritmeticky priemer
pociatoného (1.1.) a koncového (31.12.) stavu obyvatelstva v referenénom (sledovanom) roku.

Tabulka ¢.1 Stredny stav obyvatel'stva v obdobi rokov 2020 - 2024

Rok Stredny stav obyvatel'stva
2020 5 458 827

2021 5441 991

2022 5431 752

2023 5426 739,5

2024 5422 069

Vypocet spotreby je realizovany prostrednictvom bilanénej metddy, ktora umoziuje komplexné
zachytenie pohybu potravinovych komodit. Do bilancie vstupuju nasledovné premenné: pociato¢ny stav
zasob, objem domacej produkcie, mnozstvo dovezenych a vyvezenych tovarov, odhadované straty
pocas skladovania a distriblcie, ako aj konecny stav zasob ku koncu roka. VSetky uvedené premenné
pochadzaju z administrativnych zdrojov tdajov dostupnych zo zistovani Statistického Uradu Slovenske;j
republiky a Ministerstva pddohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky. Pri niektorych
komoditach nie su administrativne zdroje udajov dostupné pri vSetkych premennych vstupujucich do
vypodtu bilancie.

Udajové zdroje:

a) zdroje od Statistického uradu SR:

e Pol 1- 04 — Stvrtroény vykaz o Zivogi$nej vyrobe a predaiji zivo&isnych vyrobkov,

e Ryb 1-01 — Roény vykaz o produkcii a vylove ryb,

o Mesacny vykaz v priemysle Priem 1-12 (Clenenie vyrobkov na zaklade klasifikacie
PRODSLOQV pre dany referencny rok),

e Roény vykaz o vyrobe priemyselnych vyrobkov a priemyselnych sluzbach Priem 6-01
(Clenenie vyrobkov na zaklade klasifikacie PRODSLOV pre dany referencny rok),

e Statistika zahranié¢ného obchodu - dovoz a vyvoz potravinovych komodit.

b) Zdroje od Ministerstva pédohospodarstva a rozvoja vidiek Slovenskej republiky:

LB 3-04 — Stvrtroény vykaz o bilancii liehovin,
ML 6-01 — Ro€ny vykaz o produkcii a vyuZiti mlieka v mliekarfiach,
ML 6-12 — Mesacny vykaz o nakupe mlieka a smotany a vyrobe mlie€nych vyrobkov,
FCMIZ 1-12 — Mesacny vykaz o fondoch cukru, melasy a izoglukozy,
KRMZ 1-04 — Stvrtroény vykaz o vyrobe kfmnych zmesi a spotrebe surovin pri ich
vyrobe,
LIAH 1-12 — Mesaény vykaz o liahnuti, nasadovych vajciach a jednodfiovej hydine,
e Maso 1-12 — Mesacny vykaz o zabiti jato€nych zvierat, hodnote ich nakupu podla tried
kvality, o bilancii méasa na kosti a vyrobkov z masa,
e OB 9-12 — Mesaény vykaz o zdrojoch, predaji a pouziti obilnin,
ODV 7-02 — Polro¢ny vykaz o pohybe vyrobkov,
Potrav 1-12 - Ro¢ny vykaz o hospodareni v podnikoch potravinarskeho priemyslu —
modul 193,
e VOH 7-12 — Mesacny vykaz o vyrobe, odbyte a suhrnnej ponuke jatoCnej hydiny
a konzumnych vajec.



Spotreba potravin je spracovana v ramci 17 hlavnych komoditnych skupin, a to:

spotreba masa a masovych vyrobkov (v hodnote na kosti),
spotreba mlieka a mlie€nych vyrobkov,

spotreba konzumnych vajec,

spotreba jedlych tukov a olejov,

spotreba cukru,

spotreba kakaového prasku, cokolady a ¢okoladovych cukroviniek, necokoladovych
cukroviniek, zmrzliny a v€elieho medu,

7. spotreba obilnin,

8. spotreba cestovin, chleba, pSeni¢ného peciva a trvanlivého peciva,
9. spotreba zemiakov,

10. spotreba jedlych strukovin,

11. spotreba zeleniny a zeleninovych vyrobkov,

12. spotreba ovocia a ovocnych vyrobkov,

13. spotreba orechov,

14. spotreba maku, drozZdia, €aju, zrnkovej kavy prazenej a soli jedlej
15. spotreba alkoholickych napojov,

16. spotreba nealkoholickych napojov,

17. spotreba ryb.

ogkrwnE

1. Spotreba misa a masovych vyrobkov (v hodnote na kosti) v SR

Komoditna skupina médso a médsové vyrobky (v hodnote na kosti) zahffia vSetky zakladné druhy méasa:
hovadzie, tefacie, bravéové, hydinové, ovclie, konské, kozie maso, zverinu, maso z domacich kralikov a
ostatnych drobnych zvierat. Pri vypocte spotreby jednotlivych druhov mias sa zapocitava aj spotreba
jedlych vnutornosti.

Do kategodrie zverina su zaradené: maso zo svin (nie domacich), kralikov a zajacov (okrem domacich).
Do kategérie ostatné médso su zaradené napr. maso zo somarov, mul, koni, Zabacie stehienka, hmyz.

Maso v hodnote na kosti znamena jato¢nu mftvu hmotnost masa.

2. Spotreba mlieka a mlieénych vyrobkov v SR

Komoditna skupina ostatnych mlieénych vyrobkov zahffia: mlieCne peny, dezerty bez jogurtovej
kultary, pudingy, tvarohové natierky, syrové dezerty a krémy.

Komoditna skupina extra tvrdych, tvrdych a polotvrdych syrov zahifia napr. syry s modrou plesfiou,
emental, syr Finlandia, Gouda, Grada padano, Roguefort, Pecorino alebo Eidam.

Komoditna skupina médkkych a polomékkych syrov zahffia napr. syr Brie, Camembert, Kefalgraviera
alebo Kasseri.

Komoditna skupina konzumné kravské mlieko zahffia konzumné mlieko bez Upravy tuku, plnotu¢né,
CiastoCne odtucnené (polotucné) a odtu¢nené mlieko.

Spotreba mlieka a mlie€nych vyrobkov je uvedena v kilogramoch na obyvatela. Na prepocet na litre sa
pouziva koeficient 1,03, ktory plati pre vSetky druhy mlieka. Spotrebu kravského, ovCieho a kozieho
mlieka tvori mlieko a mlie€ne vyrobky, ktoré su prepocitané na ekvivalent surového mlieka na zaklade
nasledujucich koeficientov:

mlieko kravské konzumné — 1,01,

sladka smotana — 1,01,

kyslomliecne vyrobky bez fermentovanej smotany — 1,10,
suSené mlieko — 10,00,

zahustené mlieko — 3,00,

Cerstvé syry — 7,10,



e prirodné syry — 8,78,
e tavené syry — 6,20,
e ovcie syry — 4,80.

Do spotreby mlieka sa nezapocitava mnozstvo mlieka pouzitého na vyrobu masla (spotreba masla je
vykazovana v komoditnej skupine jedlé tuky a oleje), mnozstvo mlieka uréené na kimne ucely (vratane
mlieka pouZitého na vyrobu krmiv) a straty surového mlieka priamo na farme, resp. v podnikoch
mliekarenského priemyslu. Spotreba za jednotlivé druhy mlieka je poc¢itana samostatne.

Pri vypocte spotreby konzumného kravského mlieka a smotany boli z mnozstva dovezenych tovarov
vylu€ené CN kody z colného sadzobnika vztahujuce sa na balenia s objemom mlieka nad 2 I. Pri
suSenom a zahustenom mlieku boli z mnozstva dovezenych tovarov vylu¢ené CN kody vztahujuce sa
na balenia s hmotnostou nad 2,5 kg.

Do vypoctu spotreby kozieho mlieka a mlieénych vyrobkov, tvarohov a ostatnych mlie€nych vyrobkov
nevstupuju udaje o mnozstve dovezenych a vyvezenych tovarov zo zahrani¢ného obchodu.

3. Spotreba konzumnych vajec v SR

Spotreba konzumnych vajec na obyvatela sa uvadza bud ako spotreba vajec brutto v kilogramoch,
alebo v kusoch. Ukazovatel spotreby vajec brutto vyjadruje celkovu spotrebu vajec prepoéitanu na
kilogramy na jedného obyvatela. Jednému kilogramu vajec zodpoveda 16,4 kusov vajec. Komoditna
skupina vajcia zahffa: spotrebu slepacich vajec vratane melanzi a suSenych vaje¢nych hmét. Do
kategérie vajeénej hmoty s zaradené napr. su$ené, mrazené alebo inak konzervované vajeéné Zitky,
Cerstvé, susené, varené, mrazené alebo inak konzervované vtacie vajcia bez Skrupin.

4. Spotreba jedlych tukov a olejov v SR

Komoditna skupinu jedlych tukov a olejov tvori maslo, brav€ova mast, margariny, pokrmové tuky,
jedlé oleje a ostatné tuky.

Do kategdrie jedlé oleje su zahrnuté napr. olej z repky olejnej, kukuri€ny olej, panensky olivovy olej
alebo araSidovy olej.

Do kategérie ostatné tuky su zahrnuté napr. hydinovy tuk, tuk z hovadzich zvierat, oviec alebo kéz
alebo loj na vyrobu potravin na fudsku konzumaciu.

VSetky uvedené skupiny tukov sa prepocitavaju na ekvivalent istého (100 %) tuku. Spotreba tukov na
obyvatela je prepocitana na ekvivalent Cistého (100 %) tuku pomocou nasledujucich koeficientov:

maslo — 0,800,
brav€ova mast — 0,861,
jedlé oleje — 0,980,
margariny — 0,579,
ostatné tuky — 0,990.

5. Spotreba cukru v SR

Do vypoétu komoditnej skupiny cukor je zahrnuty jedine cukor uréeny na humannu spotrebu, t. j. cukor
konzumovany priamo alebo ako zloZzka potravinarskych vyrobkov. Cukor uréeny na nepotravinarske
ucely je zo spotreby vyluceny.

6. Spotreba kakaového prasku, ¢okolady a ¢okoladovych cukroviniek, neéokoladovych
cukroviniek, zmrzliny a véelieho medu v SR

Do komoditnej skupiny cokoldda a cokolddové cukrovinky su zahrnuté okrem cokolady
a Cokoladovych cukroviniek aj cukrovinky s obsahom kakaa, plnené a neplnené Cokoladové kusy,
tabulky alebo ty¢€inky a ¢okolady obsahujice alkohol.



Do komoditnej skupiny necéokoladovych cukroviniek su zahrnuté biela ¢okolada, Zuvacie gumy
obalené cukrom, karamelky a podobné cukriky, tvrdé plnené bonbdny, cukrom potiahnuté vyrobky
(drazé), gumoveé a Zelatinové cukrovinky a cesta, marcipany, nugat a iné pripravené cukrovinky.

7. Spotreba obilnin v SR

Komoditna skupina obilniny zahffia pSeni€nd muaku, raznd muku, kukuriénu krupicu, ovsené vlocky,
jaémenné krupy a vylupanu ryzu. Do spotreby su zahrnuté obilniny uréené na priamu konzumaciu ako
aj vo forme vyrobkov z obilia. Zo spotreby su vylu¢ené technické muky na vyrobu Skrobu, alkoholu
a na kimne ucely.

Komoditna skupina obilniny sa deli na dve kategérie - obilniny v hodnote zrna a obilniny v hodnote
muky. Na prepocet zrna na ekvivalent muky su pre jednotlivé obilniny pouzité nasledovné koeficienty:

pSeni¢na muka — 0,77,
razna muka — 0,755,
ovsené vlio¢ky — 0,561,
jaémenné krupy — 0,72,
kukuriéna krupica — 0,97.

8. Spotreba cestovin, chleba, pSeniéného a trvanlivého pecéiva v SR

Do komoditnej skupiny cestoviny nie su zahrnuté: plnené cestoviny, susené cestoviny a cestoviny
varené alebo inak upravené.

9. Spotreba zemiakov v SR

Komoditna skupina zemiaky sa Cleni na dve podkategérie. Do prvej podkategdrie patria skoré zemiaky
a do druhej su zaradené ostatné zemiaky. Do podkategdrie ostatné zemiaky patria vyrobky zo zemiakov
(napr. tenké zemiakové smazené alebo pecené lupienky, mrazené zemiaky (nevarené alebo varené
v pare alebo vo vode), zemiaky spracované na muku, krupicu, vlo¢ky alebo mrazené vyrobky).

Do komoditnej skupiny zemiaky nie su zahrnuté sladké zemiaky.

10. Spotreba jedlych strukovin v SR

Do komoditnej skupiny jedlych strukovin su zahrnuté nasledovné strukoviny: hrach jedly, SoSovica
a fazula.

11. Spotreba zeleniny a zeleninovych vyrobkov v SR

Do komoditnej skupiny zelenina a zeleninové vyrobky su zahrnuté nasledovné druhy zeleniny:
paradajka, cibula, cesnak, karfiol a brokolica, kel, kapusta, $alat, mrkva, petrzlen, zeler, uhorka, hrach,
fazula, paprika zeleninova, Spenat, kalerab, meldn, kukurica cukrova, huba a ostatna zelenina.

Do komoditnej skupiny ostatna zelenina su zaradené napr. por, chren, cvikla, Spargla, baklazan,
artiCoka, oliva, tekvica, kapara alebo fenikel.

Zeleninové vyrobky, ktoré su zastipené v spotrebe zeleniny a zeleninovych vyrobkov, zahffiaju:
mrazenu, suSenu, konzervovanu a nakladanu zeleninu, zeleninovy pretlak, ke€up a zeleninovu Stavu.
Udaje su pocitané v ekvivalente Cerstvej zeleniny.

12. Spotreba ovocia a ovocnych vyrobkov v SR

Do komoditnej skupiny ovocie a ovocné vyrobky su zahrnuté nasledovné druhy ovocia: juzné ovocie,
hrozno a ovocie mierneho pasma. Ovocné vyrobky, ktoré su zastupené v spotrebe ovocia a ovocnych
vyrobkov zahffaju: mrazené, suSené, konzervované a homogenizované ovocie (lekvare, dzemy,
ovocné pyré a pod.) a ovocné Stavy.



Do komoditnej skupiny juZné ovocie su zaradené: pomaranCe, mandarinky, citrony, grapefruity,
banany, kivi, datle, figy, ananas a ostatné juzné ovocie.

Do komoditnej skupiny ostatné juzné ovocie su zaradené: avokado, guajavy, duriany, tomely,
tamarindy, li¢i, jackfruity, sapoty, jabl¢ka keSu, karamboly a pitahaye.

Do komoditnej skupiny ovocie mierneho pasma su zaradené: jablka, hrusky, slivky, Eeresne, visne,
marhule, broskyne, ribezle, egrese, jahody zahradné, maliny, brusnice a ostatné ovocie.

Do komoditnej skupiny ostatné ovocie su zaradené: duly a Cerstvé ovocie (okrem orechov, bananov,
datli, fig, ananasu, avokada, guajavy, manga a mangostanov, citrusového ovocia, hrozna, melénov
(vratane vodovych melénov) a papadji, jablk, hrusiek, jahdd, malin, moruse, ostruziny a ostruzinovych
malin, brusnic). Udaje su po&itané v ekvivalente &erstvého ovocia.

13. Spotreba orechov v SR

Do komoditnej skupiny orechy su zahrnuté viaSské orechy, araSidy a ostatné orechy, pricom sa
rozliSuju orechy v Skrupine a orechy v hodnote jadra. Administrativne zdroje Udajov pouzité pri inych
komoditach neobsahuju udaje o tejto komodite, preto do vypoctu spotreby orechov vstupuju len udaje
zo zahrani¢ného obchodu.

Do kategorie ostatné orechy su zaradené: para orechy, mandle, lieskovce, gastany, kokos, pistacie,
keSu, makadamové orechy, orechy kola, arekové orechy, piniové oriesky, pekanové orechy, palmové
orechy, tropické orechy.

14. Spotreba maku, ¢éaju, drozdia, zrnkovej kavy prazenej a soli jedlej v SR

Komoditna skupina zrnkova kava zahfia prazenu zrnkovu kavu, instantnu kavu, bezkofeinovu kavu,
kavové vytazky a koncentraty.

Komoditna skupina ¢aj zahffa Cierny a zeleny ¢aj vratane ¢ajovych extraktov a koncentratov.
Dostupné administrativne zdroje udajov neobsahuju udaje o podiatoénom a konecnom stave zasob,
objeme domacej produkcie (okrem maku) a odhadovanych stratach pre tieto komodity, preto do vypoctu

spotreby €aju, drozdia, zrnkovej kavy prazenej a soli jedlej vstupuju len udaje 0 mnozstve dovezenych
a vyvezenych tovarov zo zahrani¢ného obchodu.

15. Spotreba alkoholickych napojov v SR

Do spotreby alkoholickych napojov patria vSetky napoje obsahujice viac nez 0,5 objemovych percent
alkoholu.

Komoditnu skupinu alkoholickych napojov tvoria liehoviny, vino hroznové, vino ostatné, vermut a pivo.

Do komoditnej skupiny vino hroznové su zahrnuté len hroznové vino vratane Sumivych, sytenych
a perlivych vin.

Do komoditnej skupiny ostatné vino su zahrnuté hroznové musty, jablcné a hruSkové kvasené vina a
medovina.

Do komoditnej skupiny liehoviny su zahrnuté vSetky kategérie liehovin s obsahom 40 % objemovych
percent alkoholu vratane likérov.

Komoditna skupina alkoholickych napojov je vyjadrena dvoma spOsobmi — ako alkoholické napoje
v hodnote napoja a alkoholické napoje v hodnote 100 % liehu. Na prepocet jednotlivych druhov alkoholu
na 100 % lieh sa pouzivaju nasledovné koeficienty:

liehoviny: 0,4,
vino hroznové: 0,11,
vino ostatné: 0,145,
vermut: 0,15,



e pivo: 0,04.

16. Spotreba nealkoholickych napojov v SR

Nealkoholické napoje su napoje, ktoré neobsahuju alkohol alebo obsahuju alkohol v mnozstve najviac
0,5 objemového percenta a su vyrobené z ovocnej, zeleninovej alebo inej rastlinnej zlozky, pitnej vody
alebo z mineralnej vody, sladidiel, latok ur€enych na aromatizaciu potravin, alebo su vyrobené
kombinaciou uvedenych zlozZiek. Nealkoholické napoje mozno sytit oxidom uhlicitym.

Komoditna skupina nealkoholické ndpoje tvoria neochutené nesladené napoje, ochutené prisladzané
napoje, nealkoholické pivo a radlery, ovocné a zeleninové Stavy vratane nektarov a sirupové napoje.

Kategodria neochutené nesladené napoje zahifia: neochutené a prisladzané sytené mineralne vody a
ostatné prirodné vody.

Kategoéria ochutené prisladzané ndpoje zahffha: ochutené a prisladzané limonady, mineralne a
ostatné osviezujuce napoje okrem sirupovych napojov, ovocnych Stiav a nektarov.

17. Spotreba ryb v SR

Do komoditnej skupiny ryby su okrem €erstvych a mrazenych ryb zahrnuté aj rézne rybie vyrobky, ako
sU napr. konzervy, rybie pasty, rybacie polotovary, a takisto aj solené, suSené a udené ryby. Tento
komplexny pristup umoziuje ziskat realny obraz o celkovom prisune ryb do fudskej vyzivy, bez ohladu
na formu ich spotreby.



