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Uvod

Cielom publikacie je poskytnut komplexné informéacie o humannej spotrebe zakladnych druhov potravin
a napojov na obyvatela v Slovenskej republike v roku 2024. Okrem analyzy udajov publikacia obsahuje
aj tabulkové a grafické zobrazenie spotreby jednotlivych komodit za sledované obdobie rokov 2020 az
2024. Uvedené obdobie je charakteristické viacerymi spolo¢enskymi a ekonomickymi zmenami — od
désledkov pandémie COVID-19, cez rast cien energii a potravin az po meniace sa preferencie
spotrebitelov v oblasti vyzivy a zdravého zivotného Stylu.

Publikacia zaroven sluzi ako podklad pre dlhodobé sledovanie vyvoja potravinovej spotreby a umoznuje
identifikovat zmeny v stravovacich navykoch obyvatelstva, ako aj hodnotit’ potravinovi bezpeénost
krajiny z hladiska dostupnosti a zloZenia zakladnych potravin.

Ziskané udaje predstavuju délezity podklad pre analytikov, tvorcov verejnych politik, ako aj odbornu
verejnost pésobiacu v oblasti polnohospodarstva, potravinarstva, vyZivy a verejného zdravia.
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1. Spotreba potravin na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Publikacia sa zameriava na analyzu spotreby potravin v ramci 17 hlavnych komoditnych skupin a kazda
z nich zachytava Specificky segment potravinového retazca a poskytuje prehlad o objeme ich humannej
spotreby na jedného obyvatela. Ide konkrétne o nasledovné komodity:

- spotreba masa a masovych vyrobkov (v hodnote na kosti),

- spotreba mlieka a mlie€nych vyrobkov,

- spotreba konzumnych vajec,

- spotreba jedlych tukov a olejov,

- spotreba cukru,

- spotreba kakaového prasku, cokolady a Cokoladovych cukroviniek, necokoladovych

cukroviniek, zmrzliny a v€elieho medu,

- spotreba obilnin,

- spotreba chleba, pSeni¢ného peciva a trvanlivého peciva a cestovin,

- spotreba zemiakov,

- spotreba jedlych strukovin,

- spotreba zeleniny a zeleninovych vyrobkov,

- spotreba ovocia a ovocnych vyrobkov,

- spotreba orechov,

- spotreba maku, drozdia, €aju, zrnkovej kavy prazenej a soli jedlej

- spotreba alkoholickych napojov,

- spotreba nealkoholickych napojov,

- spotreba ryb.



Udaje o spotrebe potravin st vyjadrené dvoma spésobmi — ako spotreba v prepoéte na jedného
obyvatela a ako celkova spotreba v ramci Slovenskej republiky. Pri vypolte spotreby potravin na
jedného obyvatefla sa pouziva stredny stav obyvatelstva Slovenskej republiky, t.j. aritmeticky priemer
pociatoéného (1.1.) a koncového (31.12.) stavu obyvatelstva v referenénom (sledovanom) roku.

VypocCet spotreby je realizovany prostrednictvom bilanénej metddy, ktora umozriuje komplexné
zachytenie pohybu potravinovych komodit. Do bilancie vstupuju nasledovné premenné: pociato¢ny stav
zasob, objem domacej produkcie, mnozstvo dovezenych a vyvezenych tovarov, odhadované straty
pocas skladovania a distriblcie, ako aj kone¢ny stav zasob ku koncu roka. VSetky uvedené premenné
pochadzaju z administrativnych zdrojov tdajov dostupnych zo zistovani Statistického uradu Slovenskej
republiky a Ministerstva pddohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky. Pri niektorych
komoditach nie su administrativne zdroje udajov dostupné pre vdetky premenné vstupujuce do vypoctu
bilancie.

Udaje o spotrebe potravin na obyvatela a o celkovej spotrebe potravin v ramci Slovenskej republiky za
rok 2024 su uvedené v prilohe v tabulkovej €asti publikacie.



1.1 Spotreba masa a masovych vyrobkov (v hodnote na kosti) na obyvatela
v SR v rokoch 2020 az 2024

Komoditna skupina maso a masové vyrobky (v hodnote na kosti) zahfha vSetky zakladné druhy masa:
hovadzie, telacie, brav€ové, hydinové, ovcie, konské, kozie maso, zverinu, maso z domacich kralikov a
ostatnych drobnych zvierat. Pri vypocte spotreby jednotlivych druhov mias sa zapoditava aj spotreba
jedlych vnutornosti.

Do kategérie zverina su zaradené: maso zo svin (nie domacich), kralikov a zajacov (okrem domacich).
Do kategérie ostatné maso su zaradené napr. maso zo somarov, mul, koni, Zabacie stehienka, hmyz.
Maso v hodnote na kosti znamena jatoénu mftvu hmotnost mésa.

Spotreba m&sa a masovych vyrobkov (v hodnote na kosti) dosiahla v roku 2024 uroven 83,2 kg na
obyvatela, ¢o predstavoval medziro€ny narast o viac ako 9 % oproti roku 2023 (76,2 kg). Z celkového
mnozstva masa a masovych vyrobkov tvorilo najvacsi podiel hydinové maso 41,2 % (34,3 kg),
nasledovalo brav€ové maso 40,1 % (34,0 kg) a hovadzie maso 8,1 % (6,7 kg). Spotreba dalSich druhov
mias (zverina, ostatné maso, ovCie, konské a kozie maso a vnutornosti) nepresiahla uroven 7,2 %

z celkovej spotreby na obyvatela masa a masovych vyrobkov na obyvatela.

V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2023 bolo najviac konzumovanym druhom ma&sa a masovych
vyrobkov brav&ové maso. V roku 2024, vSak spotreba hydinového masa medziro&ne vzrastla o necelych
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14 % (z 30,1 kg v roku 2023 na 34,3 kg), vdbésledku ¢oho sa hydinové maso stalo najviac
konzumovanym druhom masa. V roku 2021 bola spotreba hydinového masa na urovni 23,8 kg
a v porovnani s rokom 2024 sa zvysila o viac ako 44 % na 34,3 kg.

Spotreba brav€ového masa na obyvatela sa v sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 postupne
zvySovala. Kym v roku 2020 dosahovala uroven 27,3 kg na obyvatela, v roku 2024 uz predstavovala
34,0 kg, €o znamena narast o viac ako 25 %. K vyraznejSiemu zvySeniu doslo v roku 2022, ked spotreba
brav€ového masa po prvykrat presiahla hranicu 30,0 kg, pri€om dosiahla 31,9 kg na obyvatela. V roku
2023 nastal mierny pokles o 0,5 kg, avSak v roku 2024 spotreba opat vzrastla a dosiahla najvyssiu
uroven.

Spotreba hovadzieho masa na obyvatela zaznamenala v sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024
mierny rast. Z 5,1 kg v roku 2020 sa zvysSila na 6,7 kg v roku 2024, ¢o predstavoval narast o 31,4 %.

Spotreba zveriny na obyvatela v sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 celkovo klesala, aj ked v
rokoch 2021 a 2023 boli zaznamenané mierne narasty. Kym v roku 2021 dosahovala 10,2 kg na
obyvatela, v roku 2024 to bolo len 6,1 kg, o predstavoval pokles o 40,2 %.



G 1.1.1 Spotreba méasa a masovych vyrobkov (v hodnote na kosti) na obyvatela v SR v rokoch
2020 az 2024
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https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1867rs/v_ps1867rs_00_00_00_sk

G 1.1.2 Spotreba vybranych druhov masa na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1867rs/v_ps1867rs_00_00_00_sk

1.2 Spotreba mlieka a mlie€nych vyrobkov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az
2024

Komoditna skupina ostatnych mlie€nych vyrobkov zahffia: mlie€ne peny, dezerty bez jogurtovej kultary,
pudingy, tvarohové natierky, syrové dezerty a krémy.

Komoditna skupina extra tvrdych, tvrdych a polotvrdych syrov zahffia napr. syry s modrou pleshou,
emental, syr Finlandia, Gouda, Grada padano, Roguefort, Pecorino alebo Eidam.

Komoditna skupina makkych a polomakkych syrov zahffia napr. syr Brie, Camembert, Kefalgraviera
alebo Kasseri.

Komoditna skupina konzumné kravské mlieko zahffia konzumné mlieko bez uUpravy tuku, plnotuéné,
CiastoCne odtuénené (polotuéné) a odtuénené mlieko.

Spotreba mlieka a mlieénych vyrobkov je uvedena v kilogramoch na obyvatela. Na prepocet na litre sa
pouziva koeficient 1,03, ktory plati pre vSetky druhy mlieka. Spotrebu kravského, ovéieho a kozieho
mlieka tvori mlieko a mlie€ne vyrobky, ktoré su prepocitané na ekvivalent surového mlieka na zaklade
nasledujucich koeficientov:

e mlieko kravské konzumné — 1,01,

e sladka smotana — 1,01,
e kyslomlie€ne vyrobky bez fermentovanej smotany — 1,10,
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susené mlieko — 10,00,
zahustené mlieko — 3,00,
Cerstvé syry — 7,10,
prirodné syry — 8,78,
tavené syry — 6,20,

ovcie syry — 4,80.

Do spotreby mlieka sa nezapoc€itava mnozstvo mlieka pouZzitého na vyrobu masla (spotreba masla je
vykazovana v komoditnej skupine jedlé tuky a oleje), mnozstvo mlieka ur€ené na kfimne ucely (vratane
mlieka pouzitého na vyrobu krmiv) a straty surového mlieka priamo na farme, resp. v podnikoch
mliekarenského priemyslu. Spotreba za jednotlivé druhy mlieka je po€itana samostatne.

Pri vypocte spotreby konzumného kravského mlieka a smotany boli z mnozstva dovezenych tovarov
vylu¢ené CN kédy z colného sadzobnika vztahujuce sa na balenia s objemom mlieka nad 2 I. Pri
susenom a zahustenom mlieku boli z mnozstva dovezenych tovarov vylu¢ené CN kody vztahujice sa
na balenia s hmotnostou nad 2,5 kg.

Do vypoctu spotreby kozieho mlieka a mlie€nych vyrobkov, tvarohov a ostatnych mlie€nych vyrobkov
nevstupuju Udaje o mnozstve dovezenych a vyvezenych tovarov zo zahrani¢ného obchodu.



Spotreba mlieka a mlie€nych vyrobkov dosiahla v roku 2024 uroveri 189 kg na obyvatela, Co predstavuje
183,4 litra, ¢o predstavuje pokles o viac ako 6 % oproti roku 2023, ked bola spotreba na Urovni
201,4 kg (195,5 litra). Najvacsi podiel 97,9 % tvorila spotreba kravského mlieka a mlie€nych vyrobkov
v hodnote 185,1 kg (179,7 litra). Spotreba ovCieho a kozieho mlieka a mlie€nych vyrobkov tvorila len
zanedbatelnt &ast z celkového mnozstva spotreby mlieka a mlie€nych vyrobkov na obyvatela.
V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bol zaznamenany najvac¢si narast medzi rokmi 2022 a 2023,
ked spotreba mlieka a mlie€nych vyrobkov stupla z 173,2 na 201,4 kg na obyvatefla.

Spotreba smotany dosiahla v roku 2024 uroven 4,5 kg na obyvatela. V sledovanom obdobi rokov 2020
az 2024 sa spotreba smotany pohybovala v rozmedzi od 3,8 kg do 6,1 kg na obyvatela. Najvyssia
spotreba smotany bola v roku 2020, kedy dosiahla hodnotu 6,1 kg na obyvatela.

Spotreba suSeného a zahusteného mlieka dosiahla v roku 2024 udrovenn 1,3 kg na obyvatela, ¢o
predstavoval medziro&ny pokles o viac ako 31 % oproti roku 2023 (1,9 kQ).

Spotreba tvarohov dosiahla v roku 2024 uroven 1,5 kg na obyvatela, o predstavoval medziro€ny narast
o viac ako 7 % oproti roku 2023 (1,4 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 sa spotreba
tvarohov pohybovala v rozmedzi od 1,3 kg do 1,5 kg na obyvatela.

Spotreba extra tvrdych, tvrdych a polotvrdych syrov dosiahla v roku 2024 droveri 4,3 kg na obyvatela,
¢o predstavoval pokles o 2,3 % oproti roku 2023 (4,4 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bol
najvyraznejSi pokles o viac ako 34 % medzi rokmi 2021 a 2022, ked spotreba klesla zo 4,6 kg na 3,0 kg
na obyvatela. Napriek tomu poklesu sa v nasledujucich rokoch spotreba extra tvrdych, tvrdych
a polotvrdych syrov stabilizovala a opat’ sa zvySila takmer na droveri spotreby z roku 2021.
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Spotreba makkych a polomakkych syrov dosiahla v roku 2024 uroven 3,5 kg na obyvatela, €o
predstavoval pokles o 7,9 % oproti roku 2023 (3,8 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bola
najvy$Sia spotreba makkych a polomakkych syrov zaznamenana v roku 2020, ked dosiahla hodnotu
4,3 kg na obyvatela a postupne klesala.

Spotreba jogurtov dosiahla v roku 2024 Uroven 7,6 kg na obyvatela, ¢o predstavoval narast 0 5,6 %
oproti roku 2023 (7,2 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bol zaznamenany najvyraznejsi
pokles spotreby jogurtov medzi rokmi 2020 a 2021, a to viac ako 6 %, ked spotreba klesla z 8,0 kg na
7,5 kg na obyvatela.

Spotreba tavenych syrov dosiahla v roku 2024 aroven 2,3 kg na obyvatela, ¢o predstavoval medziro¢ny
narast 0 9,5 % oproti roku 2023 (2,1 kg) a zaroven najvysSiu hodnotu v sledovanom obdobi rokov 2020

obyvatela.

Spotreba Cerstvych syrov dosiahla v roku 2024 uroven 5,5 kg na obyvatela, o predstavoval pokles
o viac ako 5 % oproti roku 2023 (5,8 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bol najvyraznejsi
narast medzi rokmi 2022 a 2023, kde spotreba stupla zo 4,4 kg na 5,8 kg na obyvatela, ¢o spdsobilo
narast o viac ako 31 %.

Spotreba kyslomlie€nych vyrobkov bez fermentovanej smotany dosiahla v roku 2024 uroveri 13,0 kg na
obyvatela, ¢o predstavoval narast o 13 % oproti roku 2023 (11,5 kg) a zaroven najvy$siu hodnotu
v sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024. Najvyraznejsi pokles spotreby kyslomlie€nych vyrobkov bez
fermentovanej smotany bol medzi rokmi 2020 a 2021, ked spotreba klesla zo 11,9 kg na 10,8 kg na
obyvatela, ¢o predstavoval pokles o 34,8 %.



Spotreba fermentovanej smotany dosiahla v roku 2024 uroven 2,2 kg na obyvatela. V sledovanom
obdobi rokov 2020 az 2024 sa pohybovala v rozmedzi od 1,9 kg do 2,2 kg na obyvatela.

Spotreba ostatnych mlie¢nych vyrobkov dosiahla v roku 2024 droven 2,1 kg na obyvatela, ¢o
predstavoval narast o 16,7 % oproti roku 2023 (1,8 kQ).
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G 1.2.1 Spotreba mlieka a mlie€nych vyrobkov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1867rs/v_ps1867rs_00_00_00_sk

G 1.2.2 Spotreba kravského mlieka konzumného na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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G 1.2.3 Spotreba jogurtov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1867rs/v_ps1867rs_00_00_00_sk

1.3 Spotreba konzumnych vajec na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Spotreba konzumnych vajec na obyvatela sa uvadza bud ako spotreba vajec brutto v kilogramoch,
alebo v kusoch. Ukazovatel spotreby vajec brutto vyjadruje celkovi spotrebu vajec prepoditanu na
kilogramy na jedného obyvatefa. Jednému kilogramu vajec zodpoveda 16,4 kusov vajec. Komoditna
skupina vajcia zahffia: spotrebu slepacich vajec vratane melanzi a susenych vajeénych hmét. Do
kategérie vajeénej hmoty s zaradené napr. su$ené, mrazené alebo inak konzervované vajeéné Zitky,
Cerstvé, susené, varené, mrazené alebo inak konzervované vtacie vajcia bez Skrupin.

V roku 2024 na jedného obyvatela pripadlo priemerne 213 ks konzumnych vajec, ¢o predstavoval
medziroény narast o 3,7 % oproti roku 2023 (205 ks). Celkova spotreba vajec brutto na obyvatela
predstavovala 13,0 kg.

V priebehu sledovaného obdobia rokov 2020 aZ 2024 spotreba vajec na obyvatela postupne klesala az
do roku 2023. V roku 2024 bol prvy krat zaznamenany narast. Najvy3Sia spotreba bola zaznamenana
v roku 2020, kde dosiahla takmer 239 ks na obyvatefa.

Rok 2022 predstavoval obdobie najvyraznejSieho poklesu spotreby konzumnych vajec, kde spotreba
na obyvatela medziro€ne klesla o viac nez 9 % z hodnoty 230 ks v roku 2021 na 209 ks v roku 2022.
Dévodom tohto poklesu spotreby konzumnych vajec bola kombinacia troch faktorov, a to najma pokles
vyroby konzumnych vajec, ktora medziro¢ne klesla o viac ako 4 %, zniZenie dovozu o viac ako 24 % a
narast vyvozu, ktory oproti roku 2021 vzrastol o viac ako 69 %.
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G 1.3.2 Spotreba vajec brutto na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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1.4 Spotreba jedlych tukov a olejov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Komoditnu skupinu jedlych tukov a olejov tvori maslo, brav€ova mast, margariny, pokrmoveé tuky, jedlé
oleje a ostatné tuky.

Do kategorie jedlé oleje su zahrnuté napr. olej z repky olejnej, kukuri¢ny olej, panensky olivovy olej
alebo araSidovy olej.

Do kategorie ostatné tuky su zahrnuté napr. hydinovy tuk, tuk z hovadzich zvierat, oviec alebo kéz alebo
loj na vyrobu potravin na ludsku konzumaciu.

VSetky uvedené skupiny tukov sa prepocitavaju na ekvivalent Cistého (100 %) tuku. Spotreba tukov na
obyvatela je prepocitana na ekvivalent istého (100 %) tuku pomocou nasledujucich koeficientov:

maslo — 0,800,
brav€ova mast — 0,861,
jedlé oleje — 0,980,
margariny — 0,579,
ostatné tuky — 0,990.

Spotreba jedlych tukov a olejov dosiahla v roku 2024 uroven 23,9 kg na obyvatela, ¢o predstavoval
medziro¢ny narast o 14,9 % oproti roku 2023 (20,8 kg). Najvacsi podiel jedlych tukov a olejov tvorili
jedlé oleje, ktoré predstavovali 56,5 % z celkovej spotreby na obyvatefa aich spotreba dosiahla
13,5 kg. V roku 2024 predstavovala brav€ova mast podiel uz len 6,3 %, o predstavoval pokles o viac
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ako 21 % oproti roku 2023. Maslo tvorilo podiel 16,3 % (3,9 kg) z celkovej spotreby na obyvatela, zatial
¢o margariny predstavovali 14,2 % (3,4 kg). Pokrmové tuky tvorili 5 % (1,2 kg) a ostatné tuky dosiahli
podiel 1,7 % (0,4 kg).

V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bola najvyssia spotreba jedlych tukov a olejov v roku 2022,
ked dosiahla Uroven 24,7 kg na obyvatela. Oproti roku 2021 spotreba na obyvatela medziro¢ne vzrastla
o viac ako 22 %. Tento narast bol spésobeny zvySenou vyrobou, zvySenym dovozom a znizenym
vyvozom. Najvacési podiel 55,3 % v roku 2022 predstavovali jedlé oleje, ktorych spotreba dosiahla
uroven 13,4 kg na obyvatela.
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G 1.4.2 Spotreba vybranych jedlych tukov a olejov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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1.5 Spotreba cukru na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Do vypoctu komoditnej skupiny cukor je zahrnuty jedine cukor uréeny na humannu spotrebu, t. j. cukor
konzumovany priamo alebo ako zlozka potravinarskych vyrobkov. Cukor uréeny na nepotravinarske
ucely je zo spotreby vyluceny.

Spotreba cukru dosiahla v roku 2024 uroven 28,9 kg na obyvatela, ¢o predstavoval medziroény pokles
0 viac ako 9 % oproti roku 2023 (31,9 kg).

V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 spotreba cukru vykazovala vyrazné vykyvy. NajvysSia
spotreba bola zaznamenana v roku 2022, ked dosiahla 36,8 kg na obyvatela, ¢o predstavoval
medziro€ny narast o viac ako 19 % — teda zvySenie o 5,9 kg oproti roku 2021 (z 30,9 kg na 36,8 kg).
Tento narast bol spésobeny zvySenim pociatoénej zasoby, ktora medziro€ne stupla o viac ako 14 %,
a zvySenym dovozom, ktory predstavoval narast o necelé 3 %. Od roku 2022 spotreba postupne klesa.

NajvyraznejSi pokles spotreby bol v roku 2023, ked sa spotreba cukru na obyvatela zniZila medziro€ne
o viac ako 13 % (z 36,8 kg v roku 2022 na 31,9 kg v roku 2023). Tento pokles spbsobil predovietkym
znizeny pociato€ny stav zasob a znizeny objem vyroby v roku 2023.
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G 1.5.1 Spotreba cukru na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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1.6 Spotreba kakaového prasku, cokolady a ¢okoladovych cukroviniek,
necokoladovych cukroviniek, zmrzliny a véelieho medu na obyvatela v SR
v rokoch 2020 az 2024

Do komoditnej skupiny Cokolada a ¢okoladové cukrovinky su zahrnuté okrem Cokolady a Cokoladovych
cukroviniek aj cukrovinky s obsahom kakaa, plnené a neplnené Cokoladové kusy, tabulky alebo ty€inky
a Cokolady obsahujuce alkohol.

Do komoditnej skupiny ne€okoladovych cukroviniek su zahrnuté biela okolada, zuvacie gumy obalené
cukrom, karamelky a podobné cukriky, tvrdé plnené bonbdny, cukrom potiahnuté vyrobky (drazé),
gumove a Zelatinové cukrovinky a cesta, marcipany, nugat a iné pripravené cukrovinky.

Spotreba kakaového prasku dosiahla v roku 2024 uroven 0,8 kg na obyvatela, ¢o predstavoval narast
0 viac ako 14 % oproti roku 2023 (0,7 kg). Napriek tomuto medziro€nému zvySeniu mozno v sledovanom
obdobi rokov 2020 az 2024 pozorovat dlhodoby klesajuci trend. Najvyssia hodnota bola zaznamenana
v roku 2021, a to 1,4 kg na obyvatela.

Spotreba ¢okolady, ¢okoladovych cukroviniek a cukroviniek s obsahom kakaa dosiahla roku 2024
uroven 12,7 kg na obyvatela, ¢o predstavoval narast o 18,7 % oproti roku 2023 (10,7 kg). Najvyssia
spotreba &okolady, €okoladovych cukroviniek a cukroviniek s obsahom kakaa bola v roku 2021, ato
12,9 kg. V nasledujucich rokoch 2022 a 2023 spotreba mierne klesala - v roku 2022 dosiahla droveri
12,0 kg a v roku 2023 uroven 10,7 kg.
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Spotreba nec€okoladovych cukroviniek dosiahla vroku 2024 udroveri 3,6 kg na obyvatefa, €o
predstavoval pokles o viac ako 26 % oproti roku 2023 (4,9 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 az

predstavoval pokles 0 26,2 % oproti roku 2020 (4,2 kg na obyvatela).

Spotreba zmrzliny dosiahla v roku 2024 droven 2,7 kg na obyvatela, ¢o predstavoval narast o0 12,5 %
oproti roku 2023 (2,4 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bola spotreba zmrzliny pomerne
stabilna. Pohybovala sa v rozmedzi od 2,4 kg do 2,7 kg na obyvatela.

Spotreba vcelieho medu dosiahla v roku 2024 droven 0,7 kg na obyvatela, ¢o predstavoval pokles
0 30 % oproti roku 2023 (1,0 kg). V ramci sledovaného obdobia rokov 2020 az 2024 sa vyznacovala
vyznamnymi medziro€nymi vykyvmi. V roku 2020 predstavovala 1,2 kg na obyvatela, nasledujuci rok
vSak klesla o0 16,7 % na uroveri 1,0 kg. Nasledne v roku 2022 zaznamenala vyrazny narast o 60 %, ked
dosiahla drover 1,6 kg na obyvatela. V roku 2023 klesla o 37,5 % na uroven 1,0 kg.
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G 1.6.2 Spotreba zmrzliny na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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1.7 Spotreba obilnin na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Komoditna skupina obilniny zahffia pSeniénd muku, raznd muaku, kukuri€nd krupicu, ovsené vlocky,
jamenné krapy a vylupanu ryzu. Do spotreby su zahrnuté obilniny ur€ené na priamu konzumaciu ako
aj vo forme vyrobkov z obilia. Zo spotreby su vyli¢ené technické muky na vyrobu Skrobu, alkoholu
a na kimne ucely.

Komoditna skupina obilniny sa deli na dve kategérie - obilniny v hodnote zrna a obilniny v hodnote
muky. Na prepocet zrna na ekvivalent muky su pre jednotlivé obilniny pouzité nasledovné koeficienty:

pSeni¢na muka — 0,77,
razna muka — 0,755,
ovsené vilocky — 0,561,
jaCmenné krupy — 0,72,
kukuri€¢na krupica — 0,97.

Spotreba obilnin v hodnote zrna dosiahla v roku 2024 droven 115,3 kg na obyvatela, €o predstavoval
medziro¢ny narast o viac ako 9 % oproti roku 2023 (105,5 kg). Z celkového mnoZstva spotreby obilnin
v hodnote zrna tvorila spotreba pSenice az 89,8 %, teda 103,5 kg na obyvatela. Ryza lupana v hodnote
zrna mala podiel 4,2 % (4,8 kg), raz predstavovala 2,5 % (2,9 kg), kukurica cukrova predstavovala

(0,2 kg) z celkového mnozstva spotreby obilnin v hodnote zrna na obyvatela.
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Spotreba obilnin v hodnote zrna vykazuje v sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 od roku 2021
postupny narast. Z urovne 100,3 kg na obyvatela v roku 2020 sa do roku 2024 zvySila na 115,3 kg,
¢o predstavoval narast o takmer 15 %.

Spotreba obilnin v hodnote muky dosiahla v roku 2024 drover 89,8 kg na obyvatela, ¢o predstavoval
medziro¢ny narast o viac ako 9 % oproti roku 2023 (82,3 kg). Najvacsi podiel tvorila pSeniéna muka,
ktora predstavovala 88,8 % (79,7 kg) z celkového mnozZstva spotreby obilnin v hodnote muky
na obyvatela. Ryza lupana v hodnote muky predstavovala 5,4 % (4,8 kg), razna muka 2,5 % (2,2 kg),
kukuri¢na krupica 2,1 % (1,9 kg) a ovsené vliocky 1,2 % (1,1 kg). Z celkového spotrebovaného mnozstva
obilnin v hodnote muky na obyvatefa tvorili len 0,1 % (0,1 kg) jaémenné krupy.
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1.8 Spotreba cestovin, chleba, pseniéného a trvanlivého peciva na obyvatela
v SR v rokoch 2020 az 2024

Do komoditnej skupiny cestoviny nie su zahrnuté: plnené cestoviny, susené cestoviny a cestoviny
varené alebo inak upravené.

Spotreba cestovin dosiahla v roku 2024 droven 4,7 kg na obyvatela, ¢o predstavoval pokles 0 16,1 %
oproti roku 2023 (5,6 kg). V porovnani s rokom 2020 spotreba cestovin klesla o viac ako 24 %.

Spotreba chleba dosiahla v roku 2024 urovent 25,7 kg na obyvatefa, o predstavoval pokles
0 13,2 % oproti predchadzajucemu roku (29,6 kg). V porovnani s rokom 2020, ked spotreba dosahovala
36,0 kg, ide o vyrazny dlhodoby pokles o viac ako 28 %.

Spotreba pSeni¢ného peciva dosiahla v roku 2024 uroven 21,9 kg na obyvatela, ¢o je 0 13,1 % menej
ako v roku 2023 (25,2 kg) a zaroveri o 28,4 % menej ako v roku 2020 (30,6 kg).

Pri trvanlivom pecive spotreba dosiahla v roku 2024 droveni 11,7 kg na obyvatela, ¢o predstavoval
pokles o0 6,4 % oproti roku 2023 (12,5 kg). Napriek tomuto medziroénému poklesu zostava spotreba
trvanlivého peciva stale vySSia ako medzi rokmi 2020 a 2022, ked sa pohybovala takmer na urovni
10 kg na obyvatefa.



G 1.8.1 Spotreba cestovin na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

6,5
6,2

o
&

a1

spotreba na obyvatela (kg)

>
o1

2020 2021 2022 2023 2024
rok

Zdroj: Statisticky Urad SR, DATAcube. [ps1867rs

35


https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1867rs/v_ps1867rs_00_00_00_sk

G 1.8.2 Spotreba chleba na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

37 36,0
34,8

-
Z
©
T
©
>
2
[e} 31
4]
c
®
o)
©
°
Q
@ 28

25

2020 2021

29,9

29,6
2022 2023
rok

25,7

2024

Zdroj: Statisticky urad SR, DATAcube. [ps1867rs



https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1867rs/v_ps1867rs_00_00_00_sk

G 1.8.3 Spotreba psSeniéného a trvanlivého peciva na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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1.9 Spotreba zemiakov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Komoditna skupina zemiaky sa ¢leni na dve podkategorie. Do prvej podkategodrie patria skoré zemiaky
a do druhej su zaradené ostatné zemiaky. Do podkategorie ostatné zemiaky patria vyrobky zo zemiakov
(napr. tenké zemiakové smazené alebo pecené lupienky, mrazené zemiaky (nevarené alebo varené
v pare alebo vo vode), zemiaky spracované na muku, krupicu, vlo€ky alebo mrazené vyrobky).

Do komoditnej skupiny zemiaky nie su zahrnuté sladké zemiaky.

Spotreba zemiakov dosiahla v roku 2024 uroven 65,2 kg na obyvatefla, o predstavoval medziroCny
narast v tejto komodite o 8,3 % oproti roku 2023 (60,2 kg). Z celkového mnozstva spotreby zemiakov
tvorili ostatné zemiaky az 87,3 %, €o predstavovalo 56,9 kg na obyvatefa a skoré zemiaky 12,7 %,
¢o predstavovalo 8,3 kg na obyvatefa.

V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bolo mozné vidiet vyrazny pokles spotreby zemiakov v roku
2021, ked sa ich spotreba znizila takmer 0 20 % oproti roku 2020 (zo 62,1 kg na 49,8 kg na obyvatela).
Tento pokles bol ovplyvneny najma znizenim domacej produkcie zemiakov a zvySenym vyvozom tejto
komodity v roku 2021.

V roku 2023 sa spotreba zemiakov opat zvySila na droven spotreby z roku 2020, ¢o suviselo so
zvySenim domacej produkcie, miernym narastom dovozu ostatnych zemiakov, ako aj dovoz
zemiakovych vyrobkov. Tento narast predstavoval az 44,6 % oproti predchadzajucemu roku.
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1.10 Spotreba jedlych strukovin na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Do komoditnej skupiny jedlych strukovin su zahrnuté nasledovné strukoviny: hrach jedly, SoSovica
a fazufa.

Spotreba jedlych strukovin dosiahla v roku 2024 udrovent 2,2 kg na obyvatela, ¢o predstavoval
medziro¢ny narast o 37,5 % oproti roku 2023 (1,6 kg). Najvacsi podiel na spotrebe jedlych strukovin
mal hrach jedly, ktory tvoril az 59,1 % z celkového mnozstva strukovin. Jeho spotreba sa zvysila
o takmer 86 %, z 0,7 kg v roku 2023 na 1,3 kg v roku 2024 na obyvatela.

Rast zaznamenala aj spotreba fazule, ktora dosiahla 22,7 % z celkového spotrebovaného mnozstva
strukovin na obyvatela, pri€¢om v porovnani s rokom 2023 vzrastla o 25 % na 0,5 kg na obyvatela.
Naopak spotreba SoSovice (18,2 %) zaznamenala pokles o 20 % na 0,4 kg na obyvatela oproti roku
2023.

NajvysSia spotreba v sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bola v roku 2022, ked spotreba jedlych
strukovin dosiahla 3,4 kg na obyvatefla.

NajvyraznejSi pokles jedlych strukovin bol zaznamenany v roku 2023, ked medziroény pokles
dosiahol viac ako 52 %. Tento vyvoj suvisel predovsetkym s poklesom spotreby hrachu jedlého, ktorého
uroven klesla z 2,4 kg v roku 2022 na 0,7 kg v roku 2023. K znizeniu spotreby hrachu jedlého prispel
pokles domacej produkcie hrachu jedlého o 34,4 %, zniZzenie dovozu 0 3 % a narast vyvozu o viac ako
58 %. V désledku tychto zmien sa spotreba jedlych strukovin zniZila z 3,4 kg v roku 2022 na 1,6 kg na
obyvatela v roku 2023.
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G 1.10.2 Spotreba fazule, hrachu a SoSovice na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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1.11 Spotreba zeleniny a zeleninovych vyrobkov na obyvatela v SR v rokoch
2020 az 2024

Do komoditnej skupiny zelenina a zeleninové vyrobky su zahrnuté nasledovné druhy zeleniny:
paradajka, cibula, cesnak, karfiol a brokolica, kel, kapusta, Salat, mrkva, petrzlen, zeler, uhorka, hrach,
fazula, paprika zeleninova, Spenat, kalerab, meldn, kukurica cukrova, huba a ostatna zelenina.

Do komoditnej skupiny ostatna zelenina su zaradené napr. poér, chren, cvikla, Spargla, baklazan,
artiCoka, oliva, tekvica, kapara alebo fenikel.

Zeleninové vyrobky, ktoré su zastupené v spotrebe zeleniny a zeleninovych vyrobkov, zahffaju:
mrazenu, susenu, konzervovanu a nakladanu zeleninu, zeleninovy pretlak, ke€up a zeleninovu Stavu.
Udaje su pocitané v ekvivalente Cerstvej zeleniny.

Spotreba zeleniny a zeleninovych vyrobkov dosiahla v roku 2024 droven 102,1 kg na obyvatela,
¢o predstavoval mierny medziro¢ny pokles 0 5,5 % oproti roku 2023 (108,0 kg). Spotreba Cerstvej
zeleniny v roku 2024 dosiahla hodnotu 82,8 kg na obyvatela.

Najvacsi podiel z celkového spotrebovaného mnozstva zeleniny a zeleninovych vyrobkov na obyvatela
tvorila spotreba cibule 15,6 % (15,9 kg). Druhou najvyznamnejSou komoditou bola paradajka, ktora
tvorila 12,9 % (13,2 kg). K vyznamnej8im komoditam patrila aj mrkva, ktora predstavovala 11,6 %
(11,9 kg), meldn s podielom 9,1 % (9,3 kg), kapusta s 7,1 % (7,2 kg), paprika zeleninova s podielom
5,3 % (5,4 kg), kukurica cukrova s podielom 8 % (8,2 kg) a uhorka, ktora tvorila 5,5 % (5,6 kg).
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Medzi mensie komodity so stabilnou spotrebou patrili kalerab, ktory predstavoval 3,1 % (3,2 kg), karfiol
a brokolica s podielom 2,6 % (2,6 kg), Salat s 2,3 % (2,3 kg), zeler s 2,2 % (2,2 kg), a petrzlen s 1,9 %
(1,9 kg).

V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 sa spotreba zeleniny a zeleninovych vyrobkov udrzZiavala
na relativne stabilnej urovni s mensimi medziro€nymi zmenami, pricom vyraznejSie vykyvy sa tykali len
niektorych druhov zeleniny.

Najvy$Sia spotreba bola zaznamenana v roku 2023, ked dosiahla urover 108,0 kg na obyvatela, ¢o
predstavoval medziro€ny narast o viac ako 6 % oproti roku 2022 (101,5 kg).

NajvyraznejsSi medziro€ny narast medzi rokmi 2022 a 2023 bol zaznamenany pri kukurici cukrovej, ktorej
spotreba vzrastla o necelych 16 % (z 11,9 kg na 13,8 kg). V roku 2024 bol pozorovany mierny pokles
0 40,6 % oproti roku 2023 (13,8 kg). Spotreba mrkvy sa v roku 2023 zvysila 0 1,6 kg na obyvatela, ¢o
predstavoval medziro€ny narast o viac ako 13 % oproti roku 2022 (12,3 kg). Kapusta sa zvysila 0 19,7
% (7,3 kg) a paradajka o 5,7 % (16,6 kg) oproti roku 2022. Spotreba paradajky v roku 2024 zaznamenala
medzirocny pokles o 20,5 % a dosiahla urovenn 13,2 kg na obyvatela, zatial ¢o v roku 2023
predstavovala 16,6 kg na obyvatela.

Okrem uvedenych druhov zeleniny a zeleninovych vyrobkov zaznamenali v roku 2023 mierne zvySenie
spotreby aj dal8ie druhy zeleniny, ako napriklad cibula, kapusta, zeler, meldn &i paprika zeleninova, &¢im
prispeli k celkovému rastu spotreby zeleniny a zeleninovych vyrobkov na obyvatela. V roku 2024
spotreba cibule dosiahla medziro&ny narast o viac ako 16 % (z 13,6 kg na 15,9 kg na obyvatela).



G 1.11.1 Spotreba zeleniny a zeleninovych vyrobkov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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G 1.11.2 Spotreba vybranych druhov zeleniny na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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1.12 Spotreba ovocia a ovocnych vyrobkov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az
2024

Do komoditnej skupiny ovocie a ovocné vyrobky su zahrnuté nasledovné druhy ovocia: juzné ovocie,
hrozno a ovocie mierneho pasma. Ovocné vyrobky, ktoré su zastupené v spotrebe ovocia a ovocnych
vyrobkov zahffiaju: mrazené, susSené, konzervované a homogenizované ovocie (lekvare, dzemy,
ovocné pyré a pod.) a ovocné Stavy.

Do komoditnej skupiny juzné ovocie su zaradené: pomarance, mandarinky, citrény, grapefruity, banany,
kivi, datle, figy, ananas a ostatné juzné ovocie.

Do komoditnej skupiny ostatné juzné ovocie su zaradené: avokado, guajavy, duriany, tomely, tamarindy,
li¢i, jackfruity, sapoty, jablcka keSu, karamboly a pitahaye.

Do komoditnej skupiny ovocie mierneho pasma su zaradené: jablka, hrusky, slivky, Ceresne, viSne,
marhule, broskyne, ribezle, egrese, jahody zahradné, maliny, brusnice a ostatné ovocie.

Do komoditnej skupiny ostatné ovocie su zaradené: duly a €erstvé ovocie (okrem orechov, bananov,
datli, fig, ananasu, avokada, guajavy, manga a mangostanov, citrusového ovocia, hrozna, melénov
(vratane vodovych melénov) a papdiji, jablk, hrusiek, jahéd, malin, moruse, ostruZiny a ostruzinovych
malin, brusnic). Udaje su po&itané v ekvivalente &erstvého ovocia.

Spotreba ovocia a ovocnych vyrobkov dosiahla vroku 2024 dUroven 73,2 kg na obyvatela, ¢o
predstavoval narast o viac ako 8 % oproti roku 2023 (67,6 kg). Spotreba Cerstvého ovocia v roku 2024
dosiahla hodnotu 48,9 kg na obyvatela.
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JuzZné ovocie sa podielalo viac ako 57 % na celkovej spotrebe ovocia a ovocnych vyrobkov na obyvatela
a predstavovalo spotrebu 42,2 kg na obyvatela. Najvacsi podiel v tejto kategdrii mali pomarance 31,8
%, ktorych spotreba dosiahla 13,4 kg na obyvatela. Nasledovala spotreba bananov, ktorych spotreba
dosiahla uroven 11,3 kg (26,8 %), o predstavoval pokles o 1,7 % oproti roku 2023 (11,5 kg). Z dalSich
druhov sa najviac konzumovali mandarinky s podielom 14 % (5,9 kg) z celkového spotrebovaného
mnozstva juzného ovocia na obyvatela a citréony s 11,4 % (4,8 kg). Spotreba grapefruitov dosiahla
1,8 kg (4,3 %) a spotreba ananasov 1,9 kg (4,5 %). Mensi podiel mala spotreba kivi (0,9 kg) a datle
a figy (0,3 kg). Na druhej strane kategéria ostatné juzné ovocie zaznamenala v roku 2024 narast na
1,9 kg na obyvatela, ¢o je najvy$Sia hodnota v sledovanom obdobi a predstavoval narast o viac ako
18 % oproti roku 2023.

Spotreba hrozna dosiahla v roku 2024 droven 4,9 kg na obyvatela, ¢o predstavoval narast o 8,9 % oproti

Spotreba ovocia mierneho pasma dosiahla v roku 2024 uroven 26,1 kg na obyvatela, ¢o predstavoval
narast o 8,8 % oproti roku 2023 (24,0 kg), a zaroven najvyssiu hodnotu za celé sledované obdobie rokov
2020 az 2024. Najvacsi podiel 52,9 % z celkoveého spotrebovaného mnozstva ovocia mierneho pasma
na obyvatela mali jablka, ktorych spotreba dosiahla 13,8 kg. V porovnani s rokom 2023 ide o mierny
narast o 0,7 %. Nasledovali broskyne s 13,4 %, o predstavoval najvyssi medzirony narast 0 52,2 %
z 2,3 kg v roku 2023 na 3,5 kg v roku 2024. Stabilnu spotrebu si udrzali hrusky (1,8 kg) a slivky (1,0 kg).
Ceresne (0,5 kg) a brusnice (1,6 kg) dosiahli v roku 2024 najvy$siu spotrebu za poslednych 5 rokov.



G 1.12.1 Spotreba ovocia a ovocnych vyrobkov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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G 1.12.2 Spotreba juzného ovocia, hrozna, ovocia mierneho pasma na obyvatela v SR v rokoch
2020 az 2024
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1.13 Spotreba orechov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Do komoditnej skupiny orechy su zahrnuté vladské orechy, araSidy a ostatné orechy, pri¢om sa rozliduju
orechy v Skrupine a orechy v hodnote jadra.

Do kategorie ostatné orechy su zaradené: para orechy, mandle, lieskovce, gastany, kokos, pistacie,
keSu, makadamoveé orechy, orechy kola, arekové orechy, piniové orieSky, pekanové orechy, palmové
orechy, tropické orechy.

Dostupné administrativne zdroje udajov neobsahuju udaje o pociato€nom a kone¢nom stave zasob,
objeme domacej produkcie a odhadovanych stratach pre tuto komoditu, preto do vypoc&tu spotreby
orechov vstupuju len udaje o mnozZstve dovezenych a vyvezenych tovarov zo zahraniéného obchodu.

Spotreba Skrupinovych orechov dosiahla v roku 2024 uroveri 3,0 kg na obyvatela, o predstavoval
medziro¢ny narast o viac ako 11 % oproti roku 2023 (2,7 kg). Spotreba orechov v hodnote jadra
predstavovala 1,6 kg na obyvatela.

Z orechov Skrupinovych mali v roku 2024 najvacSie zastupenie ostatné orechy, ktoré tvorili 80 %
(2,4 kg) z celkového mnozstva orechov Skrupinovych na obyvatela, zatial Co viaSské orechy a araSidy
sa podiefali zhodne po 10 % (0,3 kg).

V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bola najvy3Sia spotreba orechov v hodnote jadra v roku 2022,
kde dosiahla spotrebu 2,0 kg na obyvatela. Najvy$si vplyv na kone¢nu spotrebu orechov v hodnote
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jadra mali ostatné orechy v priemere 57 % z celkovej spotreby orechov v hodnote jadra na obyvatefla.
Ich spotreba sa pohybovala od 0,8 kg po 1,2 kg na obyvatela v rokoch 2023 a 2024.

V ramci kategorie orechov v hodnote jadra tvorili ostatné orechy 75 % (1,2 kg) z celkového mnozstva
orechov v hodnote jadra na obyvatela. AraSidy tvorili 19 % (0,3 kg) a vlasské orechy tvorili 6 % (0,1 kg).



G 1.13.1 Spotreba orechov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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1.14 Spotreba maku, ¢aju, drozdia, zrnkovej kavy prazenej a soli jedlej na
obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Komoditna skupina zrnkova kava prazena zahffia zrnkovu kavu prazend, instantnd kavu, bezkofeinovu
kavu, kavové vytazky a koncentraty.

Komoditna skupina €aj zahffia €ierny a zeleny &€aj vratane €ajovych extraktov a koncentratov.

Dostupné administrativne zdroje udajov neobsahuju udaje o pociato€nom a kone€nom stave zasob,
objeme domacej produkcie (okrem maku) a odhadovanych stratach pre tieto komodity, preto do vypoc&tu
spotreby €aju, drozdia, zrnkovej kavy prazenej a soli jedlej vstupuju len udaje 0 mnozstve dovezenych
a vyvezenych tovarov zo zahrani¢ného obchodu.

Spotreba maku zaznamenala mierny narast spotreby. V roku 2024 dosiahol 0,5 kg na obyvatela, ¢o
predstavoval medziro&ny narast o 25 % oproti roku 2023 (0,4 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 az
2024 bola najvyssia hodnota spotreby maku v roku 2020, kde dosiahla uroveri 1,1 kg na obyvatela.

Caj si dlhodobo udrzuije stabilnt troven spotreby, ktora v roku 2024 predstavovala 0,2 kg na obyvatela.
Tato hodnota je porovnatelna s predchadzajucimi rokmi, kde sa jeho spotreba pohybovala od 0,1 kg po
0,2 kg na obyvatefa.

Spotreba droZdia dosiahla v roku 2024 uroveri 1,1 kg na obyvatela, o predstavoval medziroény narast
0 10 % oproti roku 2023 (1,0 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 aZz 2024 sa spotreba drozdia
udrziavala na relativne stabilnej Urovni s menSimi medziro€nymi zmenami. NajvySSia spotreba bola



zaznamenana v roku 2020 (1,3 kg). Nasledne jeho spotreba klesla a od roku 2021 sa pohybovala
v rozmedzi 1,0 kg az 1,1 kg na obyvatela.

Spotreba zrnkovej kavy prazenej dosiahla v roku 2024 uroveri 4,0 kg na obyvatela, ¢o predstavovalo
medzirocné zvySenie o 8,1 % oproti roku 2023 (3,7 kg). V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 sa
spotreba zrnkovej kavy prazenej prejavovala miernymi medziro€nymi vykyvmi. NajvysSia spotreba
zrnkovej kavy prazenej bola zaznamenana v roku 2022, ked spotreba dosiahla 4,7 kg na obyvatela, o

kavy prazenej bola v roku 2020, na urovni 2,4 kg na obyvatela.

Pri spotrebe soli jedlej bol zaznamenany vyraznejS§i medziroCny narast. Jej spotreba dosiahla v roku
2024 uroven 4,8 kg na obyvatela, ¢o predstavovalo zvySenie o viac ako 23 % oproti roku 2023 (3,9 kg).
Vzhlfadom na vyskumy WHO a svetové prieskumy je odhad dovezenej soli do doméacnosti 20 %.
Ostatné mnozstvo soli je vo forme zasob alebo na iné vyuZitie.

G 1.14.1 Spotreba maku na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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G 1.14.2 Spotreba drozdia na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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G 1.14.4 Spotreba zrnkovej kavy prazenej na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

spotreba na obyvatela (kg)

5

4.7
45
4,0
3,7
2,4
2020 2021 2022 2023 2024
rok

Zdroj: Statisticky Grad SR, DATAcube. [ps1867rs

57



https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1867rs/v_ps1867rs_00_00_00_sk

G 1.14.5 Spotreba soli jedlej na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024
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1.15 Spotreba alkoholickych napojov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Do spotreby alkoholickych napojov patria vSetky napoje obsahujice viac nez 0,5 objemovych percent
alkoholu.

Komoditnu skupinu alkoholickych napojov tvoria liehoviny, vino hroznové, vino ostatné, vermut a pivo.

Do komoditnej skupiny vino hroznové je zahrnuté len hroznové vino vratane Sumivych, sytenych
a perlivych vin.

Do komoditnej skupiny ostatné vino su zahrnuté hroznové musty, jabléné a hruskové kvasené vina
a medovina.

Do komoditnej skupiny liehoviny su zahrnuté vSetky kategdrie liehovin s obsahom 40 % objemovych
percent alkoholu vratane likérov.

Komoditnd skupina alkoholickych népojov je vyjadrena dvoma spésobmi — ako alkoholické napoje
v hodnote napoja a alkoholické napoje v hodnote 100 % liehu. Na prepocet jednotlivych druhov alkoholu
na 100 % lieh sa pouzivaju nasledovné koeficienty:

liehoviny — 0,40,

vino hroznové — 0,11,
vino ostatné — 0,15,
vermut — 0,15,

pivo — 0,04.
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Spotreba alkoholickych napojov dosiahla v roku 2024 drover 64,8 litra na obyvatela, ¢o predstavoval
sledované obdobie. Najvacsi podiel z celkovej spotreby alkoholickych napojov na obyvatela
predstavovalo pivo az 74,5 %, ktorého spotreba dosiahla uroven 48,3 litra. Spotreba liehovin v roku
2024 dosiahla hodnotu 7,5 litra na obyvatela a predstavovala podiel 11,6 % z celkového mnozstva
alkoholickych napojov na obyvatela. Mierny pokles zaznamenalo vino hroznové, ktoré predstavovalo
podiel 9,4 % z celkového mnozZstva alkoholickych napojov na obyvatela a jeho spotreba dosiahla Uroven
6,1 litra na obyvatela. Vino ostatné tvorilo z celkového mnoZstva spotreby na obyvatefa len 4 %
(2,6 litra) a vermut 0,5 % (0,3 litra).

V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bolo mozné pozorovat postupny pokles spotreby
alkoholickych napojov na obyvatefa. Spotreba sa v tomto obdobi znizovala pri va¢sine sledovanych
kategorii. NajvysSia spotreba alkoholickych napojov bola v roku 2020, ked predstavovala uroven
85,2 litra na obyvatela. NajvyraznejSi pokles bol zaznamenany pri pive, ktorého spotreba sa znizila zo
62,8 litra v roku 2020 na 48,3 litra v roku 2024. Liehoviny kolisali v rozmedzi od 7,1 litra do 8,8 litra na
obyvatela, pricom najvyssia hodnota bola v roku 2023. Spotreba hroznového vina sa v sledovanom
obdobi takisto zniZovala, ked v roku 2020 dosiahla urover 11,6 litra na obyvatela tak v roku 2024 len
6,1 litra, ¢o predstavoval pokles o viac ako 47 %. Ostatné vino sa pohybovalo v rozpati od 2,2 v roku
2022 po 2,7 litra na obyvatela v roku 2021. Spotreba vermutu v priebehu rokov 2020 az 2024 bola
v porovnani s ostatnymi druhmi alkoholickych napojov minimalna od 0,1 litra do 0,3 litra na obyvatela.



G 1.15.1 Spotreba alkoholickych napojov (v hodnote napoja) na obyvatela v SR v rokoch 2020
az 2024
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G 1.15.2 Spotreba alkoholickych napojov (v hodnote 100 % liehu) na obyvatela v SR v rokoch
2020 az 2024
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1.16 Spotreba nealkoholickych napojov na obyvatela v SR v rokoch 2020 az
2024

Nealkoholické napoje su napoje, ktoré neobsahuju alkohol alebo obsahuju alkohol v mnozstve najviac
0,5 objemového percenta a su vyrobené z ovocnej, zeleninovej alebo inej rastlinnej zlozky, pitnej vody
alebo z mineralnej vody, sladidiel, latok uréenych na aromatizaciu potravin, alebo su vyrobené
kombinaciou uvedenych zloziek. Nealkoholické napoje mozno sytit oxidom uhlicitym.

Komoditnu skupinu nealkoholické napoje tvoria neochutené nesladené napoje, ochutené prisladzané
napoje, nealkoholické pivo a radlery, ovocné a zeleninové Stavy vratane nektarov a sirupové napoje.

Komoditna skupina neochutené nesladené napoje zahffia: neochutené a prislddzané sytené mineralne
vody a ostatné prirodné vody.

Kategéria ochutené prisladzané napoje zahffa: ochutené a prisladzané limonady, mineralne a ostatné
osviezujuce napoje, okrem sirupovych napojov, ovocnych Stiav a nektarov.

Spotreba nealkoholickych napojov dosiahla vroku 2024 droveh 228,7 litra na obyvatela, ¢o
predstavovala najvy38iu hodnotu za celé sledované obdobie rokov 2020 aZz 2024. Najvacsi podiel
z celkového mnozstva spotreby nealkoholickych napojov na obyvatela predstavovali v roku 2024
ochutené, prisladzané napoje, ktoré tvorili 42,2 % (96,4 litra). Nasledovali neochutené a nesladené
napoje, ktoré tvorili 35,3 % (80,7 litra). Sirupové napoje predstavovali podiel 15,5 % (35,5 litra).
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Najmenej zastipenymi kategériami boli nealkoholické pivo a radlery, ktoré tvorili podiel 3,6 % (8,3 litra)
a ovocné a zeleninové Stavy vratane nektarov s podielom 3,4 % (7,8 litra).

V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 bol najvaési medziroény pokles v roku 2020 a 2021, ked
spotreba nealkoholickych napojov klesla 0 5,7 % zo 221,2 litra v roku 2020 na 208,7 litra na obyvatela
vroku 2021. Tento pokles sa prejavil predovSetkym v nizSej spotrebe ochutenych a prisladzanych
napojov, ktoré sa znizili 0 14,4 % (z 91,6 litra na 78,4 litra). Mierny ubytok nastal aj pri nealkoholickom
pive a radleroch, kde spotreba klesla 0 8,4 % (z 8,3 litra na 7,6 litra), a pri sirupovych napojoch, ktoré
zaznamenali pokles 0 2,1 % (z 29,0 litra na 28,4 litra). Naopak, mierny narast bol pri neochutenych,
nesladenych napojoch, ktorych spotreba stupla 0 1,2 % (z 81,5 litra na 82,5 litra na obyvatela) a pri
ovocnych a zeleninovych $tavach vratane nektarov, kde doslo k narastu o 10,2 % (z 10,8 litra na 11,9
litra na obyvatela).

Po poklese v roku 2021 doSlo v roku 2022 k narastu spotreby nealkoholickych napojov na 215,4 litra na
obyvatela, Co predstavoval nérast 03,2 %. Vyrazny narast o010,3 % nastal pri ochutenych
a prisladzanych napojoch, ktoré sa po prepade v roku 2021 takmer vratili na uroven roku 2020. Pri
nealkoholickom pive a radleroch bol narast o0 22,4 % (z 7,6 litra na 9,3 litra na obyvatela) oproti roku
2021. Ovocné a zeleninové Stavy pokracovali v raste a v roku 2022 dosiahli najvy3Siu spotrebu za
sledované obdobie rokov 2020 az 2024 (12,1 litra). Jediny pokles spotreby zaznamenali neochutené
a nesladené napoje, 0 5,9 % (z 82,5 litra na 77,6 litra).
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1.17 Spotreba ryb na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

Do komoditnej skupiny ryby su okrem &erstvych a mrazenych ryb zahrnuté aj rézne rybie vyrobky, ako
sU napr. konzervy, rybie pasty, rybacie polotovary a takisto aj solené, suSené a udené ryby. Tento
komplexny pristup umoziuje ziskat realny obraz o celkovom prisune ryb do fudskej vyzivy, bez ohladu
na formu ich spotreby.

Spotreba ryb dosiahla v roku 2024 uroven 5,8 kg na obyvatela. Tato spotreba je porovnatefna so
spotrebou v predchadzajucich rokoch, ked sa dlhodobo pohybovala od 5,7 kg v roku 2022 po 5,9 kg
v roku 2023. V sledovanom obdobi rokov 2020 az 2024 je mozné pozorovat len mierny pokles spotreby
ryb od 0,1 kg do 0,2 kg, €o potvrdzuje stabilny trend v spotrebe ryb na Slovensku.

T 1.17.1 Spotreba ryb na obyvatela v SR v rokoch 2020 az 2024

pelesid ) 2020 2021 2022 2023 2024
jednotka
Ryby spolu (mftva hmotnost) kg 59 5,8 57 5,9 5,8

Zdroj: Statisticky urad SR, DATAcube. [ps1867rs


https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1867rs/v_ps1867rs_00_00_00_sk
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T 1 Spotreba potravin v SR v roku 2024
Druh potraviny

Maso a mésové vyrobky (v hodnote na kosti)
v tom:
hovédzie méso
telacie méso
bravéové méso
ovcie, kozie a konské méso
hydinové méso
zverina
ostatné méso
vnutornosti
Ryby spolu (mftva hmotnost)
Mlieko a mlie€ne vyrobky spolu (v hodnote
mlieka bez masla)

Kravské mlieko a mlieéne vyrobky

Kozie mlieko a mlieéne produkty

Ovcie mlieko a mlieéne vyrobky

Kravské mlieko konzumné

Cerstvé syry

na obyvatela
83,2

6,7
0,0
34,0
0,2
34,3
6,1
1,1
0,8
5,8
189,0
183,4
185,1
179,7
0,1
0,0
3,8
3,7
34,1
33,1
55

Spotreba potravin

merna jednotka

kg

celkova
spotreba
451 492,6

36 567,6
83,3
184 585,4
962,7
186 045,4
33 313,9
5807,7
4126,5
31693,9
1024 376,9
994 540,6
1003 467,5
974 240,3
2442
237,1
20 665,2
20 063,3
184 780,4
179 398,5
29 568,4

merna jednotka
t

.~ .+

tis. |

tis. |

tis. |

tis. |

tis. |



T 1 Spotreba potravin v SR v roku 2024
Druh potraviny

Tvarohy
Extra tvrdé, tvrdé a polotvrdé syry
Makké a polomékké syry
Tavené syry
Susené a zahustené mlieka
Smotana
Kyslomlie¢ne vyrobky bez fermentovanej
smotany
Jogurty
Fermentované smotany
Ostatné mliecne vyrobky
Konzumné vajcia
Vajcia brutto
Jedlé tuky a oleje
v tom:
maslo
bravcova mast’
margariny
pokrmové tuky
Jjedlé oleje
ostatné tuky
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na obyvatela

15
4,3
3,5
2,3
1,3
4,5
13,0

7,6
2,2
2,1
213,0
13,0
23,9

3,9
15
34
1,2
13,5
0,4

Spotreba potravin

merna
jednotka

celkova
spotreba
7 964,2
23 209,8
18 735,0
12 208,8
7041,4
24 420,6
70 420,2

41128,2
12 126,7
11 440,2
1154 380,6
70 389,1
130 223,9

21 035,7
8 365,6
18435,4
6 657,4
73 328,4
2401,4

1. pokraCovanie

merna
jednotka
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T 1 Spotreba potravin v SR v roku 2024
Druh potraviny

Jedlé tuky a oleje (v hodnote 100 % tuku)
v tom:
maslo (v hodnote 100 % tuku)
bravéova mast’ (v hodnote 100 % tuku)
margariny (v hodnote 100 % tuku)
pokrmové tuky (v hodnote 100 % tuku)
jedlé oleje (v hodnote 100 % tuku)
ostatné tuky (v hodnote 100 % tuku)
Cukor
Kakaovy prasok
Cokolada a éokoladové cukrovinky
Necokoladové cukrovinky
Zmrzlina
Vceli med
Obilniny v hodnote zrna
v tom:
pSenica
raz
kukurica cukrova
ovos
Jjacmeri
ryZa lupana v hodnote zrna

na obyvatela
21,3

3,1
1.3
2,0
12
13,3
0,4
28,9
0,8
12,7
3,6
2,7
0,7
115,3

103,5
2,9
2,0
1,9
0,2
4,8

Spotreba potravin

merna
jednotka

kg

celkova
spotreba
115 602,0

16 828,5
7202,8
10674,1
6 657,4
71861,8
23774
156 541,8
4282,4
68 995,0
19 605,5
14 486,5
3836,8
625 104,9

561 260,8
15 866,8
10 846,2
10 162,6

848,7

26 119,9

2. pokraovanie

merna
jednotka
t
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T 1 Spotreba potravin v SR v roku 2024
Druh potraviny

Obilniny v hodnote muky
v tom:
pSeni¢na muka
razna muka
kukuri¢na Krupica
ovsené vioCky
Jjaémenné krapy
ryZa lupana v hodnote muky
Chlieb
Pseni¢éné pecivo
Trvanlivé pecivo
Cestoviny
Zemiaky
v tom:
skoré zemiaky
ostatné zemiaky
Strukoviny jedlé
v tom:
fazula
hrach
SoSovica
Zelenina a zeleninové vyrobky
Zelenina cerstva
Ovocie a ovocné vyrobky

71

na obyvatela
89,8

79,7
2,2
19
11
0,1
4,8

25,7

21,9

11,7
4,7

65,2

8,3
56,9
2,2

0,5

1,3

0,4
102,1
82,8
73,2

Spotreba potravin

merna
jednotka

kg

celkova
spotreba
487 103,1

432 170,8
11979,4
10 520,8
5701,2

611,0

26 119,9

139 329,6

118 688,2
63 508,2
25 560,7

353 470,8

44 827,5
308 643,3
11 816,6

2686,2

6 807,9

23225
552 765,1
448 676,6
390 824,9

3. pokra¢ovanie

merna
jednotka
t
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T 1 Spotreba potravin v SR v roku 2024
Druh potraviny

Ovocie cerstvé
Orechy Skrupinové
v tom:
vlasSské orechy
arasidy
ostatné orechy
Orechy v hodnote jadra
v tom:
vla$ské orechy (v hodnote jadra)
arasidy (v hodnote jadra)
ostatné orechy (v hodnote jadra)
Mak
Zrnkova kava prazena
Caj
Drozdie
Sol jedla
Alkoholické napoje (v hodnote 100 % liehu)
v tom:
liehoviny (v hodnote 100 % liehu)
vino hroznové (v hodnote 100 % liehu)
vino ostatné (v hodnote 100 % liehu)
vermut (v hodnote 100 % liehu)
pivo (v hodnote 100 % liehu)

Spotreba potravin

na obyvatefa _ merna celkova
jednotka spotreba
48,9 kg 265 066,3
3,0 kg 16 267,3
0,3 kg 1420,1
0,3 kg 1779,2
2,4 kg 13 068,0
1,6 kg 8 545,9
0,1 kg 639,1
0,3 kg 1334,4
1,2 kg 6572,4
0,5 kg 2 666,2
4,0 kg 21 439,9
0,2 kg 1202,8
1,1 kg 6 105,2
4,8 kg 25 980,4
6,0 | 326734
3,0 | 16 225,2
0,7 | 3629,4
0,4 | 2148,6
0,0 | 200,0
1,9 | 10 470,2

4. pokraCovanie

merna
jednotka
t
t

t
t
t
t
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tis. |
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tis. |
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T 1 Spotreba potravin v SR v roku 2024 dokoncenie
Spotreba potravin

Druh potraviny na obyvatela merna celkova merna
jednotka spotreba jednotka

Alkoholické napoje (v hodnote napoja) 64,8 | 350 970,8 tis. |
v tom:

liehoviny (40 %) 7,5 | 40 562,9 tis. |

vino hroznové 6,1 | 32994,9 tis. |

vino ostatné 2,6 | 14 324,0 tis. |

vermut 0,3 | 1333,2 tis. |

pivo 48,3 | 261 755,8 tis. |

Nealkoholické napoje 228,7 | 1239 880,1 tis. |
v tom:

neochutené, nesladené napoje 80,7 | 437 653,6 tis. |

ochutené, prisladzané napoje 96,4 | 522 437,3 tis. |

nealkoholické pivo a radlery 8,3 | 45 074,4 tis. |

ovocné a zeleninové $tavy vratane nektarov 7,8 | 42 385,3 tis. |

sirupové napoje 35,5 | 192 329,5 tis. |

Zdroj: Statisticky Urad SR, DATAcube. [ps1867rs], [ps1870rs]
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T 2 Spotreba zeleniny a zeleninovych vyrobkov v SR v roku 2024
Spotreba zeleniny

Druh zeleniny na obyvatela merna celkova merna
Y jednotka spotreba jednotka
Zelenina a zeleninové vyrobky 102,1 kg 552 765,1 t
v tom:
paradajka 13,2 kg 71324,8 t
cibula 15,9 kg 85 942,2 t
cesnak 0,7 kg 3893,6 t
karfiol a brokolica 2,6 kg 14 081,5 t
kel 0,7 kg 4021,0 t
kapusta 7,2 kg 38876,4 t
Salat 2,3 kg 12 2242 t
mrkva 11,9 kg 64 498,7 t
petrzlen 1,9 kg 10 046,3 t
zeler 2,2 kg 11 932,7 t
uhorka 5,6 kg 30 418,4 t
hrach 0,5 kg 2593,3 t
fazula 0,8 kg 44548 t
paprika zeleninova 5,4 kg 29 255,2 t
Spenat 0,4 kg 2261,7 t
kalerab 3,2 kg 17 121,3 t
melon 9,3 kg 50 418,4 t
kukurica cukrova 8,2 kg 44 623,2 t
huba 1,7 kg 9175,6 t
ostatna zelenina 8,4 kg 45 601,8 t

Zdroj: Statisticky Grad SR, DATAcube. [ps1869rs]


https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/vbd_sk_win2/ps1869rs/v_ps1869rs_00_00_00_sk

T 3 Spotreba ovocia a ovocnych vyrobkov v SR v roku 2024

Ovocie a ovocné vyrobky spolu

Druh ovocia

Ovocie juzné spolu
v tom:

pomarance
mandarinky

citrény

grapefruity

banany

kivi

datle, figy

ananas

ostatné juzné ovocie

Hrozno
Ovocie mierneho pasma spolu
v tom:

75

Jablka
hrusky
slivky
cere$ne
vis$ne
marhule
broskyne
ribezle
egres

na obyvatela

73,2
42,2

13,4
5,9
4,8
1.8

11,3
0,9
0,3
1,9
19
4,9

26,1

13,8
1,8
1,0
0,5
0,1
14
3,5
0,3
0,0

Spotreba ovocia

merna
jednotka

kg

celkova
spotreba
396 449,6
228 401,3

72 417,6
31726,9
26 192,0
9957,7
61 288,1
4743,4
15423
10 234,6
10 301,7
26 449,0
141 599,3

74 781,9
9497,2
5527,9
2539,2
660,3
7802,0
18 924,8
1785,2
54,0

merna
jednotka
t
t

.~ -,
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T 3 Spotreba ovocia a ovocnych vyrobkov v SR za rok 2024
Spotreba ovocia

Druh ovocia na obvvatela merna celkova

Y jednotka spotreba

jahody zahradné 1,1 kg 6 200,9
maliny 0,4 kg 22275
brusnice 1,6 kg 8 550,4
0,6 kg 3048,0

ostatné ovocie
Zdroj: Statisticky Grad SR, DATAcube. [ps1868rs
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