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OBYVATELIA SLOVENSKA SU NESPOKOJNi S FINANCNOU
SITUACIOU A NEDOSTATKOM CASU NA HOBY AKTIVITY

Slovaci suU najviac spokojni s osobnymi vztahmi a so svojim
zamestnanim

BRATISLAVA - Obyvatelia Slovenska hodnotia spokojnost’ so svojim zivotom znamkou 7 na
stupnici od jedna do desat’, kde 10 znamené maximalne spokojny. Teda su skdr spokojni ako
nespokojni. Najvyssiu spokojnost’ pocit'uju pri hodnoteni vztahov s rodinou, priatel'mi ¢i
susedmi atieZ so svojim zamestnanim. Naopak, najhorsie ohodnotili spokojnost’s finanénou
situaciou a s mnozstvom ¢asu, ktoré majua na konicky.

Vyplyva to z osobitného modulu zistovania EU SILC 2018, ktory zachytaval subjektivny pocit
blahobytu slovenskych domacnosti.

Najvys8iu priemerna spokojnost vyjadrili obyvatelia Slovenska s osobnymi vztahmi
s rodinou, priatelmi, susedmi (8,2) a so suc¢asnym zamestnanim (7,1). Naopak, najhorSie ohodnotili
spokojnost s finanénou situaciou domacnosti, kde priemer je 5,9 a s mnozstvom €asu, ktoré maju
na konicky (priemer 6,7).

Spokojnost’ so svojim zivotom (ohodnotena zndmkou 7) znamena, Ze Slovaci su skor
spokojni, ako nespokojni, o uvadzali rovnhako aj pred piatimi rokmi. Pre porovnanie pred piatimi
rokmi pri rovnakom zistovani sa ako najviac spokojni so Zivotom prejavili obyvatelia Svajciarska
(8,0), najmenej obyvatelia Bulharska (4,8). Spokojnost’ s finanCnou situaciou sa prejavila hlavne
v severskych krajinach, ako je Finsko Svédsko, Norsko (7,5) a Dansko (7,6).

Spokojnost s osobnymi vztahmi a priatelmi bola najvy$$ia u obyvatelov Svajgiarska (8,7)
Danska a Rakuska (8,5). Naopak najmenej spokojni so svojimi osobnymi vztahmi boli obyvatelia
Bulharska (5,7).

Analyzy k tejto problematike priniesli niekolko zovSeobecrujucich zaverov, podla ktorych
fudia zijuci v bohatSich krajinach su spokojnejsi s ich zivotom, nez ludia zijuci v chudobnejSich
krajinach. V kazdej krajine v urcitom €ase su bohatsi ludia spokojnejsi so svojim Zivotom, s ndrastom
prijmu ale nerastie ich spokojnost.

Vztah medzi individualnym prijmom a subjektivnym blahobytom je pri merani chudoby
ddlezity. Pri nastaveni socialnych programov na redukciu chudoby by sa mali brat’ do Uvahy aj zmeny
v chapani blahobytu. Rovnako by sa nemali uprednosthiovat ekonomické dimenzie pred inymi
aspektami socialneho vylucenia.
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Odpoved’ na otazku - posudte ako ste celkovo spokojny ...... ?

Priemerna znamka
{ stupnica od 0 do 10, kde 10 znamend dplne spokajny).

SILC 2013 | SILC 2018

s0 svojim Zivotom v sucasnosti 7,0 7,0
s financénou situaciou Vasej domacnosti 5.5 59
s0 svojim sucéasnym zamestnanim 7.2 71
s mnoZstvom ¢asu, ktory mate na veci, ktoré Vas bavia 7.3 6,7

s0 svojimi osobnymi vztahmi s rodinou, priatel'mi, susedmi a

inymi F'ud'mi, ktorych poznate 7.9 8,2
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